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本报记者 曲经纬

秋风渐起，大运河畔秋色正浓。城市副中心，处处皆秋景。想寻江

南古韵、看层林染彩、追金黄银杏、赏芦荡野趣，或是登山顺路邂逅一抹

红叶，都能找到合适去处。周末将至，不妨来通州赏秋品韵。

一园秋色入一园秋色入““江南江南””
在城市副中心一众生态赏秋地中，张

家湾公园自有辨识度。不同于以林木野趣
见长的郊野公园，这里把彩叶秋景和运河
古韵融在了一起，被不少游客称作“通州小
江南”。秋风拂过，园内元宝枫、黄栌、银杏
次第换色，红、黄、绿交织的树冠映入水面，
落叶随风轻落，一步一景间好似踏进秋日

“江南”。
步入公园，秋水环着古巷缓缓流淌，石

拱桥卧在水面，红柱灰瓦的亭台临水而立，
圆洞门框住层层秋色，粉橙的彩叶林沿着

水岸排布，连片的红果灌木热烈明艳，一路
走一路换景。没有刻意雕琢的拥挤，草木
自在舒展，色彩层层晕染，随手定格，都是
鲜活的秋日画面。

不少游人循着秋色而来，有人临水举
机记录美景，有人结伴漫步林间步道。古
建承载着张家湾漕运旧事，草木盛放着鲜
活秋意，古韵和自然相融，安静松弛，适合
慢走、拍照、闲谈。

核心看点泗水古巷复刻旧时“水巷茶
棚”风貌，白墙黛瓦、石桥回廊临水排布，漕

石印记静静留存，走在巷间，仿佛能听见古
运河上曾经的舟楫往来之声，自然秋色之
外，多了一层厚重的漕运文化底色。这里
适配多种休闲方式，既能全家遛弯、慢跑散
步，也能寻一处临水亭台静坐拍照。

同属副中心彩叶打卡地，城市绿心森
林公园彩叶大道最佳观赏期已至，1.7公里
彩叶长廊银红槭沿路成行，五角枫或孤植
或片植，一树多彩，绿、黄、橙、红交相辉映，
不止彩叶大道，整个城市绿心森林公园随
处可见红黄绿的叶子，如同打翻调色盘。

层林尽染觅东郊层林尽染觅东郊
东郊森林公园华北树木园的秋自有性

子，林木排布规整，园路平缓舒展，连秋色
铺展都按着次序来。银红槭先动，十月中
旬便染红叶尖；元宝枫沉得住气，十月下旬
才肯交出满树橙黄；银杏从容，尽展一树灿
金。如今层林尽数染透，正是东郊秋日的
最佳观赏期。

“到东郊赏秋，不必赶。这里种的华北
适生树种有两百余种，秋色是一层一层打
开的，今天红三分，明天黄五分，急不得。”

东郊森林公园管理处工作人员金莹介绍
道。来到华北树木园南园，沿林间道走一走，
脚下零星落叶，头顶颜色交错，人也跟着融进
秋色里。带孩子来的家庭，多半在童话森林
停留。秋千和滑梯在树影里候着，大人坐在
一旁的长椅上，看孩子跑累了就歇，歇够了再
跑。“东郊的好处就在这里，景是静的，人是松
的，各得其所，互不打扰。”金莹说。

若只想一个人走走，往公园深处去。
林子密，声音被收得很干净，只剩踩叶的沙

沙声。深秋的风从枝间漏下来，不急不缓，
刚好够把肩上的倦意吹散。树木园北园，
也值得一停，入口便是一幅五彩斑斓之
景。北园的秋来得更浓烈些，和南园的沉
静正好两样，两园隔一条徐尹路，走一趟算
是把秋天看了个完整。

公园推荐最佳赏景点位：南园景点包
括森林氧吧、碧水长湾，可看尽银杏、白蜡、
黄栌的灿烂；北园景点有栖霞绚秋、湖光云
影，可饱览元宝枫、银红槭热烈的黄红。

满树金扇落晴光满树金扇落晴光
如果偏爱银杏，不妨挑个晴好的日子，

到以下公园来。
在宋庄文化公园的银杏林下，有孩子

捧起落叶轻轻揉搓，笑着说：“抓一把叶子，
沙沙响，听着就像在吃薯片！”这个比喻一
点不夸张。这里除了银杏，还有海棠树、李
子树，到了深秋，金黄、红紫、黄绿的叶片铺
就了一林子的地毯，满地碎金。当年，乾隆
行经通州道中，写下“白云红树通州道，麦
垄禾场九月秋”。数百年流转，通州秋景的
底色，始终没变。这片色彩与一池残荷勾

勒出公园独一无二的景致，不必执着繁花
盛放，枯荷自有风骨，枯荣流转之间，看得
见时光缓缓流淌，周遭安静，风物与秋风低
语，难得朴素沉静。

想要热闹又带着古意的金黄，就去西
海子公园。这里秋色与古风相融，宜怀古
寻幽。园中的银杏褪去翠绿，层层叶片慢
慢晕染成通透暖金，金黄枝叶和古塔飞檐
相互映衬，勾勒出一幅绝美的古雅画卷。
西海子公园外围同样被银杏树环绕，金黄
树冠连成一片，铺成绵长的金色景观带。

顺着 3 号门外的小路缓步漫游，古意伴秋
色，怎么走都走不腻。也有人捡几片落叶
藏进书里，这是独属于运河畔的秋日浪漫。

通广嘉园公交站西行500米的广渠路公
园，也藏着一小片安静的银杏林，秋日景致
在这里悄然酝酿。风吹叶动，一场温柔的

“银杏雨”如约而至，“故都的秋味”在此刻变
得具象可感。这里的银杏叶片偏大，远远望
去，一柄柄金扇舒展明亮。林间常有牵手漫
步的老人、奔跑嬉闹的孩子、举着相机的年
轻人，定格这转瞬即逝的秋日美好。

芦风漫卷郊野秋芦风漫卷郊野秋
台湖公园的秋，和银杏的明亮金黄不一

样，主打一片蒹葭诗意。大片芦苇铺满水
面，蓬松洁白的芦花随风轻摇，水岸栈道穿
行其间，风一吹，苇穗簌簌，自带温柔的氛围
感。林间还成片生长着紫叶李，浓烈的酒红
叶片层层叠叠，在步道两侧铺开，红的浓郁、
苇的素净，再配上湖水、栈桥，冷暖秋色撞在
一起，层次丰富。

临水的观景平台是绝佳取景位，站在栈
道上远眺，芦花漫过湖面，近处的红叶也只
能给它做“配角”，不少游人停下脚步，定格

这份水乡野秋。这里没有银杏耀眼的金，却
藏着副中心独一份静谧悠远的湿地秋景。

马驹桥湿地公园二期和台湖公园一道，
构成城市副中心南部的生态组团。这里的
味道更偏向郊野原生：成片规整的林带铺展
开来，法桐、旱柳、彩叶树层层叠叠，木栈道、
彩色骑行道在林间婉转延伸，阳光穿过树
冠，在草地投下斑驳光影。往湿地深处走，
大片芦苇随风起伏，水畔草木自在生长，蜻
蜓立于木栏，藏着湿地独有的细碎生机。

运河北山山顶小亭子南侧也藏着一小

片红叶林，不必专程奔赴，这里更适合登山
散步顺路撞见这片艳红。红叶缝隙间，能望
见首都环线高速上车流不息，恰如京津冀协
同发展不停向前的步履。这座山本就是疏
浚北运河时用河道弃土堆筑而成的，海拔约
41.2 米，免费开放，坡度很缓，轻松就能登
顶。它与运河南山一北一南、隔着北运河对
望，它们因运河而生，守着这条古老水道的
新生。约上好友登高闲谈，山有来由，景有
深意，别有一番滋味。

运河秋至运河秋至
各展芳华各展芳华

全国赛事完成极限测试全国赛事完成极限测试

作为国内最高级别的大学生赛艇赛事，
全国大学生赛艇锦标赛落地通州，本身释放
出值得标记的信号。赛艇运动对航道条件、
水深风浪、码头上下水和赛事组织要求较
高。漕运码头水域能够承接这一级别的全
国性高校赛事，说明副中心水域的竞技适配
能力和赛事保障体系已经通过实战检验。

11月已是深秋，北方水上运动季进入尾
声，水温、气温和风力条件都逼近户外水上
赛事的窗口边界。因而，这场比赛不仅是竞
技层面的年度收官，也是副中心水上赛事组
织能力的一次“极限测试”。以一场全国性
高校赛艇锦标赛在漕运码头水域收束全年，
比以群众性活动收尾更具结构感：漕运码头
承载着大运河漕运记忆，赛艇则是现代水上
竞技项目，传统水运文化与现代水上运动在
同一片水域形成对话。它把副中心水上运
动的年度叙事从“热闹”推向“专业”，也为下
一个赛季留下可延续的标准与预期。

全年赛事分层结构成形全年赛事分层结构成形

2026年副中心水上赛事最显著的变化，
不是场次的简单增加，而是分层结构的成
形。全年落地桨板系列赛、帆船系列赛、运
河赛艇公开赛等 30 余场水上赛事，覆盖帆
船、龙舟、桨板、帆板、皮划艇、赛艇、动力冲
浪板等主要项目，形成从青少年普及、大众
体验到专业竞技的多个层级。

翻看全年“水上运动日历”：春季以青少
年帆船赛开局，百名青少年在北运河千荷泻
露桥至东关大桥水域扬帆，赛事水域正是京
杭大运河北起点的核心河段，起点本身即带
有文化传承的意味；端午假期的北京大运河
龙舟嘉年华把群众参与推到峰值，首次设置
龙舟体验日，让市民从“岸上观赛”转为“水
上参与”，现场观赛 21.6万人次，线上观看量
突破 1077.8万人次；夏季的帆船系列赛分设
亲子、精英、大学生三大组别，赛事设计直接
对应不同人群的参与深度；秋季的桨板公开
赛以运潮减河为起点，将新兴项目的赛事组
织规范化提上日程；10月的帆板公开赛则把
京津冀爱好者和专业选手汇聚到同一片水
域，赛事经济与文体消费的联动意图明确。

这一矩阵的结构性意义在于：副中心的
水上赛事不再只是“引进来”的单场活动，而
是开始形成从普及层到竞技层、从青少年到
高校与成年爱好者的梯次衔接。刚刚落幕
的全国大学生赛艇锦标赛，恰好为这条梯次
链提供了一个清晰的上端锚点。

一河一策精细开放水域一河一策精细开放水域

水上运动能否持续，前提是回答好“哪
里能下水、什么季节能下水、什么项目适合
在哪片水域下水”。

2026 年，副中心在这方面的核心动作，
是正式发布“一河一策”20条河道水上活动
适配清单，覆盖总长约160公里、水域面积约
850公顷的河湖空间，划分 53个标准化专属
水上活动片区，从空间、项目、时间、季节、休
闲类型五个维度对河道进行系统规划。赛
事训练、大众体验、文化观光各有专属水域，
过去“不知道哪里能合法下水”的行业痛点
得到制度性回应。

硬件层面的支撑同步落地。位于大运
河 1号码头的通州区水上运动基地于今年 4
月正式对外开放，运动水域面积超过10万平
方米，设有帆船停靠码头、皮划艇和桨板专
属下水坡道，可同时容纳超过50艘各类水上
器材，体验区、训练区、竞技区与观光游船航
道完全分离。基地开放帆船、皮划艇、桨板
三大主流项目，并提供从体验、培训到团建
定制的分层服务。

与此同时，“十五五”期间计划新建16处
码头，其中标准服务型 10 处、基础体验型 6
处。码头网络的密度将直接决定水上运动
从“点状基地”走向“线状体验”的速度。漕
运码头水域承接全国大学生赛艇锦标赛，也
为码头体系与赛事水域的衔接提供了现实
参照。

景观配套转向消费入口景观配套转向消费入口

水上运动在副中心的角色正在发生变
化：从城市景观的“配套”转向文体消费的

“入口”。2026 年 1至 9月，通州区接待游客
约 3080 万人次，同比增长 49%，已超上年全
年水平。大运河通州城市段沿岸日均接待
市民游客超 1万人次，温榆河水上运动基地
累计服务超10万人次。这些数字说明，滨水
空间的人气已经具备稳定基数，水上运动不
再是“小众爱好者的自留地”。

产业侧的配套也在跟进。记者从通州
区体育局获悉，全区累计注册水上运动相关
企业 19家，龙舟、帆船、动力艇、游船实景演
出等亲水项目进入常态化运营。今年 10
月，2026 中国户外运动产业大会专门设置

通州“水上运动产业升级路径探索”专题活
动，220 余名行业代表围绕水域资源向运动
场景转化、赛事经济激活水上消费等议题展
开讨论，明确提出“让赛事流量转化为消费
增量”。

入冬不是终点成为常态入冬不是终点成为常态

全国大学生赛艇锦标赛在漕运码头水
域收桨后，副中心水上运动的户外赛季将随
气温下降自然收束。但“收官”并不意味着
水岸活力的中断。适配清单在季节维度上
已经兼顾冬季冰上活动，对合规冰上经营场
景作出相应规划。从更长周期看，2026赛季
积累下来的赛事组织经验、水域分级管理规
则和社会资本参与路径，将在冬季进入消化
和筹备阶段，为2027年赛季的密度提升和层
级细化提供基础。

以漕运码头水域的一场全国大学生赛
艇锦标赛收桨，与其说是终点，不如说是副
中心水上运动从“元年式铺开”转入“常态化
运营”的一个逗号——水还在流，赛季还会
再来。

本报记者 金耀飞

从春日帆船启航到深秋赛艇收桨

副中心水上运动实现“体系化生长”
1111月月33日日，，20262026年全国大学生赛艇锦标赛在通州区落幕年全国大学生赛艇锦标赛在通州区落幕。。北京大学北京大学、、清华大学清华大学、、浙江大学浙江大学、、上海交通大学上海交通大学、、武汉大学武汉大学、、中山大学等高中山大学等高

校学子在大运河挥桨竞渡校学子在大运河挥桨竞渡。。
作为本年度最后一场水上赛事作为本年度最后一场水上赛事，，这场比赛既是对副中心水上运动热度的一次集中承接这场比赛既是对副中心水上运动热度的一次集中承接，，也为全年赛事画上具有象征意义的句号也为全年赛事画上具有象征意义的句号。。

从春日帆船启航到深秋漕运码头收桨从春日帆船启航到深秋漕运码头收桨，，北京城市副中心在北京城市副中心在20262026年完成水上运动从年完成水上运动从““零星点缀零星点缀””向向““体系化生长体系化生长””的关键一跃的关键一跃。。

刚刚告一段落的 2026 年“惊彩”环球活
动创下北京环球度假区历年同期游客数量
新高，记者昨日从北京环球度假区获悉，“环
球 HiHi 月”11 月 2 日正式上线接棒“惊彩”
环球。第三方数据显示，在预订量方面，北
京环球度假区新当选 11月亲子游热门景点
之首，今年 8月、9月其入园客流更进一步刷
新历史纪录，今年第三季度游客接待量实现
了双位数增长。

“环球HiHi月”多款门票限时开售

国庆与元旦之间的11月，传统上被视为
出游淡季。如今在秋假等因素带动下，北京
环球度假区等景区正以稳健增长的客流底
盘、深耕细分兴趣圈层的内容运营、迭代焕
新的季节性主题活动，为淡季创造更多到访
理由，把传统淡季培育为新的消费节点，打
造出新的出游高峰，带动城市副中心、北京
乃至京津冀区域的文旅消费增长。

北京环球度假区方面表示，11月 2日推
出的“环球HiHi月”活动已无缝接棒9月4日
至 11 月 1 日的“惊彩”环球活动。据介绍，

“惊彩”环球活动之所以创下同期客流新纪

录，与推出多 IP跨界的超11项核心体验密不
可分。其中，《盗墓笔记》《第五人格》《寂静
之地》《梅根》等国内外热门 IP体验成为园区
新晋“排队王”，吸引了当期近 50%游客的专
程到访，且丰富度、独特性及氛围感评价均
接近 90%，相关话题全网累计超 1.2 亿次浏
览，为北方秋季淡季创造了更多到访理由，
并拓展了夜间体验及消费场景。

目前，已正式接棒的“环球HiHi月”活动
刚刚开启，同步推出多款门票限时开售、全新
景酒套餐等活动，全新的景酒套餐把酒店、早
餐、门票与吃喝购物礼遇等一次性优惠打包。

园区还围绕大黄蜂、啄木鸟伍迪等 IP新
上线了限定餐饮与商品优惠，面向年卡会员
设置多重回馈权益。同时，结合全国消防
日、致敬一线员工推出公益特色场次，并通
过演艺、消费福利与人文主题活动的多元供
给，进一步丰富 11月淡季的游玩体验，激发
副中心假日文旅的消费活力。

三季度游客接待量实现双位数增长

记者了解到，随着2026年秋假释放出行
需求，北京正持续领跑国内出游市场。去哪

儿数据显示，北京11月酒店预订量同比增长
1.3倍；途牛平台显示，北京、上海、广州等地
是途牛用户秋假境内游的热门选择。

美团数据显示，北京11月1日至10日的
景区预订量约为去年同期的 2倍，北京环球
度假区、八达岭长城、故宫博物院位居热门
景区前列。其数据还显示，11月亲子景点门
票预订量同比增长 82%。从玩法类型看，乐
园类项目依旧最受青睐，占比达66%，预订量
同比增长18%；北京环球度假区、上海迪士尼
度假区、广州长隆欢乐世界依次为11月亲子
游的最热门景点。

数据还显示，北京11月酒店预订量同比
增长了 1.3倍，北京环球度假区位列 2026全
国秋假最受欢迎景区Top1，进一步提升北京
这一城市目的地的吸引力。

近日，主题娱乐协会（TEA）发布的《2025
全球体验指数》也显示，在全球及亚太主题
公园面临整体客流回落、消费者支出更加谨
慎的市场趋势下，北京环球影城2025年接待
游客 980.4 万人次，实现开园以来客流连年
增长，逆势跑赢行业平均线，今年8月、9月其
入园客流更进一步刷新历史纪录，今年第三
季度游客接待量已实现双位数增长。

年均到访2至5次游客占比近75%

中国旅游研究院与首寰投资今年 10月
发布的《北京环球度假区时尚活力指数研究
报告》显示，其时尚活力综合指数达 76.5分，
其中社交影响维度得分最高达 81.6分，时尚
感知、活力表达、潮流消费表现均衡。游客
呈高期待、高复游特征：89.5%游客多次到访，
一年平均到访2至5次的游客占比近75%，季
节性主题活动、社交聚会是复游关键，园区
从单次旅游消费已转向常态化社交文化消
费场所。

记者进一步了解到，历经五年市场培
育，内容不断焕新已成为北京环球度假区
一项稳定的运营能力。从今年春节、春假，
到“五一”、暑期，再到 8 月、国庆，北京环球
度假区先后跻身各类热门景区和搜索热度
榜单前列。以九大主题活动覆盖春节、春
季、暑期、秋季和年末等经营节点，面向不
同兴趣圈层个性化匹配创新 IP 体验，穿越
季节周期，把传统淡季培育为新的消费
节点。

本报记者 赵鹏

本报讯（记者 谢佳航）10 月 30 日上
午，通州区东关大桥一名老人落水，危急时
刻，岸边多位素不相识的市民合力将老人
救上岸。老人脱险后，参与救人的好心人
却悄然离开。事件引发广泛关注后，经多
方寻访，参与救人的保安队长、河道巡查员
等好心人先后被找到。近日，下水参与施
救的市民之一也进入大家的视野——他就
是通运街道水仙园社区热心居民黄龙。

“作为一名新通州人，能用行动为城市
添一份暖意，我很荣幸。”回忆起事发瞬间，
黄龙仍印象深刻。当时他正在桥上，亲眼
看见老人身体一倾坠入水中。险情突发，
他立刻转身呼喊附近保安，快步穿过草坪
奔向岸边，随手甩掉外衣，接过保安递来的
救生圈便跃入河中。

“很多人以为岸边水浅，我下去之后才
发现一脚踩空，水深根本探不到底。”黄龙
说，事发时段正值涨水，水流不断向南裹挟
老人，若稍有耽搁，后果不堪设想。他坦言
自己水性并不算好，深知每一秒都十分关
键。他一手紧紧抓牢救生圈，迎着水流游
到老人身旁，迅速将救生圈套在老人身上，
慢慢向岸边推送。

水下，黄龙和另一位先期下水的市民
一同托举老人，稳稳护住老人头部，防止呛
水；岸上，过路群众自发聚拢过来，有人拉
住老人手臂、有人托住老人肩膀，大家分工
配合、协同发力，合力将老人拉上岸。

“虽说我和那位大哥下水靠近老人，
但如果没有岸上一众热心群众齐心协力，
我们根本没法把老人安全救上来。”黄龙
反复说，这场救援不是一个人的功劳，是
所有人一起努力的结果。

没有统一指挥，没有提前商量，甚至
互不相识，短短六七分钟里，报警、下水托
举、岸边牵拉、上岸后照料、递送衣物……
一群陌生人自发形成一支默契的救援队
伍。这场在运河边上演的紧急救援，用义
无反顾的举动，传递运河岸边温暖的文明
力量。
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本报讯（记者 关一文）一艘“启航邮轮”正在北京城市副
中心逐渐成形，这是金融科技企业易宝支付即将落成的总部
大厦。不久前，易宝支付海外布局再获进展，YeePay正式获得
英国金融行为监管局颁发的电子货币机构牌照（EMI牌照），其
业务已覆盖200余个国家和地区，支持100余种币种实时汇兑。

EMI牌照是英国金融行为监管局颁发的核心支付牌照之
一。拿下这张牌照后，易宝支付海外布局更进一步，目前已手
握中国香港、美国、墨西哥等多地金融牌照，搭建起覆盖全球
主要市场的合规牌照体系。

依托本次英国EMI牌照优势，企业将不断夯实全球化综
合金融服务能力。面向通州区外贸跨境企业，YeePay将定制
专属跨境金融服务方案，持续优化进出口收结汇全流程，大幅
提升资金周转效率，有效降低汇兑成本，为辖区外贸企业开拓
欧洲及全球市场提供合规、高效的一站式支付支撑。

不仅助力中国企业“出海”，易宝支付也立足帮助海外企
业“引进来”。马来西亚峇迪航空已开通吉隆坡直飞上海、广
州等十余座中国城市的航线，易宝支付帮峇迪航空全面接入
中国主流支付方式，还依托中国分销渠道全覆盖优势，搭建了
一站式分销通道，实现从机票分销到资金结算的一体化闭环。

2020 年，易宝支付作为通州区重点引进的金融科技企
业落地城市副中心，成为目前城市副中心唯一一家持牌第
三方支付机构。“城市副中心的跨境金融生态，可以成为我
们出海业务重要的后方支撑。”在易宝支付联合创始人余晨
看来，北京城市副中心正加快建设全球财富管理中心与绿
色金融中心，与易宝支付国际化、数字化的发展战略高度
同频。

跨境金融生态助力企业“出海”

副刊·乐活
预订量当选11月亲子游热门景点之首

北京环球度假区“环球HiHi月”上线

大运河上挥桨竞速，副中心水上运动蓬勃发展，绘就滨水活力画卷。（资料图）记者 唐建/摄


