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昨天，我们向各位推介了一座雅韵文艺、诗画流动的副中心，这期换一种风格，领略一下活力四射、潮流脉动的通州城。
2026年第四届·大运河音乐节将于10月5日与6日在城市绿心森林公园燃情开唱，本届音乐节不仅全面升级，还有陈楚生、黄

子弘凡、老狼等知名音乐人以及二手玫瑰、回春丹等著名组合登台献唱。同时，随着通州区各种商业综合体纷纷开业，国庆期间惊
喜折扣不断，让您游购娱一站全享。京华福满园、北京环球度假区等热门旅游地标也有海量活动等您来。通州不远，假期首选。

国庆假期，一场重磅音乐盛宴将落地北
京城市副中心城市绿心森林公园——2026大
运河音乐节将于10月5日、6日火热开唱！届
时，音乐节将在16万平方米的绿意林海之中，
为市民游客打造沉浸式户外音乐嘉年华，是
副中心国庆文旅的一大亮点。

本次音乐节两天双主题配置，10月5日主
打流行力量场，10月 6日开启摇滚能量场，摇
滚、流行、唱作、说唱多元音乐风格齐聚，全年
龄友好的星光阵容悉数就位，满足不同乐迷
的听歌期待。整场演出一大重磅惊喜，是导
演大鹏的音乐节首秀，他将携手陈楚生带来

《庙堂之上》现场演绎，李雪琴、白客也将作为
嘉宾登台助阵，跨界同台碰撞别样舞台火花。

两日演出大咖云集。10月 5日，陈楚生、
大鹏、黄子弘凡、ONER、门尼、揽佬、太一、于
雷等实力音乐人接连登台，流行旋律与说唱
节奏轮番上演。10月 6日摇滚能量场火力全
开，万能青年旅店、二手玫瑰、回春丹、老狼、
盘尼西林等知名乐队与音乐人亮相，于适带
来专属唱作舞台，经典金曲与新锐作品接连
唱响，让乐迷尽情感受摇滚现场的热烈氛围。

坐拥绿心森林公园得天独厚的生态环
境，音乐节把热烈的音乐现场搬进城市森

林。一边是大运河畔的秋日风光，一边是激
情澎湃的舞台演绎，自然绿意与澎湃旋律相
融，实现音乐与生态文旅深度融合。除精彩
演出外，现场配套丰富的休闲业态，乐迷可以
在大草坪上听歌休闲，解锁国庆假期全新游
玩体验。

作为城市副中心重点文旅活动，大运河
音乐节持续深挖大运河文化内涵，以音乐为
纽带激活假日消费，丰富市民精神文化生
活。这个国庆，不妨相约绿心森林公园，在运
河之畔、浩瀚绿海之中，跟随节拍释放热情，
共赴这场酣畅淋漓的音乐狂欢。

国庆假期不想远途奔波的市民朋友注
意啦，10月1日—7日，宋庄首开LONG街、
湾里片区、首开通州万象汇、通州万达广场等
各大商业体好戏连台，把体育赛事、夜间市
集、灯光演艺和实打实的惠民福利融为一
体。不管是运动爱好者、遛娃的亲子家庭，还
是热衷打卡聚会的年轻游客，都能找到适配
自己的假日玩法，在家门口感受文商旅体深
度融合带来的充实消费体验。

您不妨先来到新晋打卡地宋庄首开
LONG街，这里是不少年轻人国庆微度假的
优选去处。街区刚于中秋节开业，国庆期间
延续热闹氛围，国庆限定的“恰巴塔”美食共
创市集火热开市，搭配街区氛围感灯光夜景，
近200场多元互动活动丰富假期。白天，您
可以继续打卡鱼山饭宽《幻园》实景艺术展，
沉浸式感受东方水墨美学；入夜之后，逛市
集、欣赏现场演出，看展、聚餐、休闲一站式搞

定。作为宠物友好街区，带上萌宠漫步也十
分惬意，记得牵好牵引绳。出行方面，街区周
边开放7处配套停车场，合计2000余个车位，
您也可以选择公共交通换乘抵达。大家还可
以领取总额200万元大运河音乐节暨双节7
折消费券，券包可叠加商户优惠使用，进一步
提升逛街幸福感。

逛完艺术氛围感满满的LONG街，如果
想体验美食、萌宠互动，那湾里片区十分适合
全家出游。10月1日—7日，湾里·汀云小镇
活动排期满满当当，除中华美食市集汇集各
地驻京办、中华老字号特色风味之外，玫瑰广
场将接连上演多场趣味活动：10月1日开启
GOGO萌运会，10月3日上演遛湾时装秀，
10月4日推出汪汪扑通局萌宠主题派对，养
宠家庭、小朋友都可以沉浸式参与。湾里·王
府井WellTown中庭同期开展“果然有趣 农
场奇遇”主题展，商场依托集团71周年庆打

造潮流艺术文化节，运河文创展览同步开
放。片区部分商户纳入票根通兑体系，凭大
运河音乐节、运河文化时尚大赏票根即可享
受门店折扣。

想要把演出票根直接转化成购物实惠，
那首开通州万象汇值得您前往。10月1日—6
日，B2溪谷聚场开启溪谷青年歌会十一音乐
现场，流行、热力、民谣 live轮番登台，音乐人
夏子航国庆专场精彩上演；10月6日还将举办
周深主题歌友会，为粉丝带来沉浸式听歌体
验。商场10月1日—31日同步上线央美联动

“万象生长”艺术展，逛吃之余还可以看展打
卡。持活动票根，在这里可享餐饮低至7.9折、
周大生珠宝克减85元，福利还能够叠加平台7
折消费券，家庭聚餐、选购黄金饰品都很划
算。市民搭乘地铁6号线可直达商场地下；地
下拥有748个车位，一点万象APP会员即可享
受停车优惠。
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而对于热爱运动、偏爱市井热闹氛围的
朋友，通州万达广场会带来不一样的体验。
国庆假期户外广场开启“火力全开”乒乓球公
开赛，运动爱好者可以相约赛场切磋球技。
赛场旁，“通州有好市，万般皆如苑”主题市集
持续开市，华为新机路演、北京时装周“时尚
悦享节”同步登场。等到入夜，随机舞蹈、青
少年才艺汇演接续上演，运动、逛市集、看演
出无缝衔接，不少球友打完球就顺路逛市集
吃晚饭，真切体会“体育+商业”融合的乐趣。
提醒大家，广场户外活动人流量大，记得保管

随身物品，看护好同行小朋友；节假日地下停
车场车流较大，优先建议选择公共交通出行。

通州领展广场 10月 1日将举办全国青少
年国防体育大赛，为亲子运动再添一个好去
处。提醒大家，国庆期间，票根可升级为全域
消费“一卡通”，除商圈折扣外，远洋乐堤港、
北投爱琴海还提供票根联动停车优惠，多重
权益给到市民实实在在的便利。

文景街道将于10月1日开启“副中心人爱
运动”全民运动汇。活动全程覆盖亲子陪伴、
单人挑战、团体协作三大场景，节奏紧凑、氛

围浓厚，既适合家长带着孩子沉浸式体验亲
子协作的融融乐趣，也适合好友团体组队比
拼、放松解压。

活动专为亲子家庭定制了两人三足、趣
味投沙包、袋鼠跳接力项目，重在亲子配合、
快乐互动。体能竞技类则包括了平板支撑、
仰卧起坐、踢毽子，适配青少年、成人挑战自
我。此外，趣味休闲类设置了套圈、投壶、赶
小猪，规则简单、上手即玩，老少皆宜。同时，
还有益智类和团体活动，在默契配合中拉近
邻里情谊。

国庆期间，2026国际音像艺术作品博览会重
磅启幕，宋庄艺术区各类展览集中亮相，涵盖视
听科技、经典回顾、当代艺术、主题长卷等多元内
容，为市民游客提供沉浸式美育体验。

9月29日至10月5日，2026国际音像艺术作
品博览会在北京艺术中心举办。本届展会全新
升级，围绕差异化场景、专业化生态、科技化创新、
普惠化美育四大核心，打造六大特色展区，兼顾
行业专业交流与大众休闲观赏，构筑全域沉浸式
视听文化场景。

作为核心亮点，本次展会扩容升级音像艺术
主题展区，展区面积达1200平方米，汇集72家知
名艺术厂牌，展出4000余种优质展品，全方位展
示国内外音像艺术精品。图书文创展区由国家
大剧院、中图集团、中信出版集团联合打造，开设
专属文创市集与“七幕阅读”体验空间，将阅读、戏

剧、音乐与艺术深度融合。
展会聚焦艺术与科技融合创新，艺术+科技

展区依托AI技术，活化大运河文化、古代经典绘
画等传统文脉资源，以数字化形式呈现传统文化
新生魅力。同时，开设特色艺术展览区，推出“世
纪留声——中国唱片发展回顾”主题展，展出央
美毕业设计展、插画展等跨界艺术作品。

本次展会首次增设发烧音响展区，汇聚国内
外高端音响品牌、黑胶厂牌，展出百年声学藏品
与前沿音频科技，实现复古美学与未来科技的碰
撞融合。户外休闲区则配套优质餐饮业态，为观
展市民提供舒适休憩空间。展会期间，艺术论
坛、空间演出、露天音乐会等常态化开展，覆盖场
馆全域空间，打造立体多元的文化假日体验。

与此同时，宋庄艺术区国庆艺术氛围持续升
温，各大美术馆、博物馆推出二十余场特色展

览。树美术馆、环岛艺术中心、上能当量美术馆
分别推出多位艺术家个人作品展、群体艺术展与
公益主题水墨展览，题材丰富、风格多样。恰逢
副中心规划建设十周年，《黄河万里图》巡回展、

《画说大运河》百米长卷首展重磅登场，以艺术画
卷致敬城市发展历程。

此外，宋庄12家类博物馆持续对外开放，公
众艺术开放日如期上线，市民可走进十余位艺
术家工作室，近距离观摩艺术创作。年底前，区
域还将陆续落地全国美术院校作品展、公共艺
术成果展及首场线下艺术品拍卖等重磅活动。
市民可关注“宋庄文旅”“玩转宋庄”官方公众号，
实时获取展览预告、福利活动及游玩攻略。这
个国庆，市民游客可漫步展馆、探访工作室，在
浓厚的艺术氛围中感受副中心的文化底蕴与艺
术活力。

依托于各具特色的文旅场景，北京城市副中
心推出多元沉浸式文旅活动。六环高线公园京
华福满园云端碳水节、北京环球度假区“惊彩”环
球主题活动轮番上线，融合美食休闲、潮流演艺、
沉浸式体验，为市民游客提供动静相宜、内容丰
富的国庆出游选择。

10月 1日至 5日，福园将持续举办“义利·云
端碳水节”，打造集美食、互动、演艺、休闲于一
体的城市假日生活场景。本次活动汇聚 100余
个优质市集摊位，集结全国特色美食资源，引入
城市热门排队商户、米其林推荐店铺及全网高
流量美食 IP。现场囊括落日橙堡、门外烤房、好

多堡等 15家头部面包汉堡品牌，同时配套 80余
个轻食、精酿特调等特色美食摊位，品类丰富、
选择多元，一站式补齐假期吃喝玩乐需求。

假期五天，碳水节现场开启全天候演艺模
式，不间断呈现城市音乐路演、主题歌友会及
NPC 互动巡游，持续烘托鲜活假日氛围。同
时，活动聚焦全年龄段休闲需求，落地落日瑜
伽、草坪绘本共读、尊巴派对、露天随机舞蹈、亲
子科学儿童剧等系列社群活动，兼顾年轻群体
潮流社交与亲子家庭休闲需求。

北京环球度假区国庆限定“惊彩”环球主
题活动正式开启，为游客带来沉浸式潮玩体

验。园区打造秋日主题氛围，南瓜灯景观装点
夜间场景，霍格沃茨城堡专属场景氛围感十
足，日间欢乐巡游、夜间沉浸式体验形成差异
化游玩乐趣。今年园区全新引入《盗墓笔记》

《第五人格》两大热门 IP，联动《寂静之地》《梅
根》等国际知名 IP，开设五大惊吓空间、四大惊
叫体验区域，沉浸式实景场景为游客带来全新
游玩体验。

游玩结束后，湾里国际商业娱乐综合体的
音乐演出、诺岚酒店、皇冠假日酒店的屋顶酒吧
及配套客房，可为游客提供一站式休憩、休闲配
套，实现游玩、社交、住宿无缝衔接。
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本报记者 张群琛 赵鹏 张丹 谢佳航 张嘉辉 王戬


