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一池碧水漾清波，尾尾金鳞逐光游。
初秋，北京中山公园“鱼跃中山”金鱼文化
节盛大启幕，这场年度国粹文化盛会汇集
全国优质金鱼资源，展出80余个品种、
1800余尾精品金鱼，规模与品质均创历
届之最，成为京城亮眼的文化风景线。

展缸之中，宫廷金鱼风姿绰约：鹅头
红通体雪白、额顶凝红，自带皇家端庄气
韵；蛋种绒球头顶成对绒球，游动时随波
轻颤、灵动别致；蛋凤尾鳍薄如蝉翼、舒展
飘逸，宛若仙子临水，淋漓尽致地诠释东
方水族美学的独特韵味。此次展出的核
心精品宫廷金鱼，大多源自北京通州。依
托千年大运河滋养，这片北方水城积淀六
百年金鱼养殖文脉，是北京宫廷金鱼名副
其实的传承核心与种质源头。

通州依运河而生、因水系而兴，作为
京杭大运河北起点，独特的水土禀赋与区
位优势，让这里成为明清南方贡鱼进京的
首站，也是宫廷金鱼天然的繁育、驯化沃
土。六百年运河流水滋养，三百年民间匠
人薪火相传，通州孕育出独树一帜的宫廷
金鱼选育、培育与保种技艺。从昔日皇家
专属贡鱼，到如今活化传承的非遗国粹，
通州宫廷金鱼在时代更迭中历经起落。
如今，老匠人坚守古法精髓，新生代匠人
深耕种质创新，政企联动筑牢种质保护屏
障，有效破解品种退化、人才断层、种质流
失等难题。曾经濒临消退的珍稀宫廷金
鱼，从运河畔的乡村渔场逐步走进城市展
厅、走入大众视野，在坚守与革新中续写
活态非遗的崭新篇章。

六百年文脉绵延，宫廷金鱼早已从皇家贡
鱼，蜕变为通州运河文化的鲜活载体、北京城市
副中心独一无二的活态文化遗产。它承载着运
河兴衰记忆、皇家宫廷文脉与匠人坚守初心，是
提升城市文化软实力的优质 IP。但在时代发展
中，行业仍面临诸多现实困境，青年人才断层、
养殖场地不稳定、新媒体市场冲击、大众文化认
知片面等问题，持续制约着传统宫廷金鱼产业
的长效发展与文化传播。

深耕行业二十余年，黄宏宇对行业困境有
着深刻体会：“如今愿意沉下心深耕传统金鱼繁
育的年轻人凤毛麟角。”传统金鱼培育周期长、
门槛高、回报慢，早已不是单纯“埋头养鱼就能
获得对等回报”的时代。电商与自媒体的快速
崛起，大幅挤压了传统花鸟鱼虫市场的生存空
间，老旧渔场经营模式难以适配当下市场。新
时代传承人不仅要精通育鱼技艺，还要懂市场、
会传播、善学习，综合能力的高要求，让多数年
轻人望而却步。

困境当前，匠人坚守从未停歇。在从业者
与文化研究者眼中，宫廷金鱼绝非普通观赏鱼，
而是活着的非遗、流动的文脉。大众往往只看
见其观赏价值，却忽略了它承载的六百年历史
变迁、老北京宫廷民俗与运河文化底蕴。专家

表示，大运河是通州的城市根脉，宫廷金鱼是运
河孕育的特色文化符号，守护金鱼种质、传承育
鱼技艺，就是守护鲜活的运河记忆。在北京城
市副中心文化建设中，宫廷金鱼这一独有非遗
IP，能够丰富城市文化内涵、提升区域辨识度，成
为城市文化软实力的重要支撑。

为打破片面认知、激活非遗价值，通州持续
深挖宫廷金鱼的历史、艺术、民俗与文化价值，
通过精品展览、公益科普、校园研学、文创开发、
IP打造等多元方式，让金鱼文化走出渔场、走进
大众。

对于未来发展，黄宏宇满怀期许：“我们会
坚守古法培育初心，持续深耕品种提纯复壮与
种质创新，守住宫廷金鱼的纯正血统。同时主
动拥抱新时代、适配新市场，让传统技艺与现代
传播深度融合，让通州宫廷金鱼走出北京、走向
全国、迈向世界，让更多人领略运河文脉滋养的
东方国粹之美。”

一池金鳞流转岁月，六百年文脉生生不
息。如今的通州宫廷金鱼，正以古法守根、以科
技赋能、以文化出圈，在匠人深耕与政策护航的
双重支撑下，冲破传承困境、焕发全新活力，成
为北京非遗活态传承、运河文化活化利用、城市
副中心文化提质的生动范本。

中山公园的宫廷金鱼展区内，一方方古朴木
海错落陈列，澄澈清水盈盈其间，片片青绿荷叶浮
于水面，为整场展览添尽秋日雅致意境。这其中，
就有来自通州的精品宫廷金鱼。

木海之中，通州深耕十余年、经古法提纯保育
的宫廷原种金鱼悠然游弋，尽数亮相展姿。体态
敦实端庄的王字虎头头顶规整肉瘤，纹路清晰如
琢，游姿沉稳雍容；名贵的鹅头红通体素净莹白，
唯独头顶一抹艳红鲜亮夺目，红白相映雅致绝伦；
灵动的蛋种绒球无背鳍、身形圆润，游动时颌下绒
球轻颤，玲珑可爱、灵动十足；线条流畅的蛋凤金
鱼尾鳍修长飘逸，翩跹摆尾间如流云拂水，身姿曼
妙舒展。

这些展出的精品金鱼皆历经十余年原种保
育、古法提纯培育而成，血统纯正、品相绝佳，每一
尾都承袭了通州宫廷金鱼的古典气韵与优良种
质。澄波荡漾，荷叶轻摇，各色金鱼穿梭嬉戏、浮
沉自如，灵动身姿与古朴木海、清幽荷叶相映成

趣，勾勒出一幅古韵悠悠的中式水景画卷。展区
内往来游人驻足观赏，细细品鉴金鱼纯正品相与
独特韵味，纷纷为通州宫廷金鱼十余载坚守传承、
匠心保育的成果点赞，生动展现出通州宫廷金鱼
深厚的传承底蕴与独特的民俗文化魅力。

通州能成为北京宫廷金鱼的核心传承地，是
自然地利与人文历史的双向赋能。

金鱼在明清时期步入培育鼎盛阶段，成为宫
廷专属观赏珍品，皇室偏爱尤甚。彼时国内优质
金鱼多产自南方江浙一带，每年精选良种作为贡
品，沿京杭大运河北上入京。通州张家湾码头作
为大运河进京最后的水陆枢纽，成为贡鱼入京第
一驿站。长途水路颠簸、水土温差剧变，让娇嫩的
金鱼状态受损，无法直接入宫，需在张家湾天然水
塘、河道缓水区休养驯化，待适应北方水土、恢复
生机后，再经萧太后河转运至紫禁城。这套专属
的皇家贡鱼休养机制，让通州自明清起，便深度绑
定宫廷金鱼的培育与传承脉络。

“南方金鱼进京，自古走的就是大运河，通州
是名副其实的贡鱼第一站，也是天然的驯化繁育
地。”北京市水产技术推广站种业管理科科长徐睿
这样总结通州金鱼的独特渊源。通州是北京水系
最密集的区域，河网密布、水质清冽、水温温和、水
体溶氧均衡，各项水土条件完美适配金鱼繁育生
长，是北方罕见的优质金鱼栖息地。得天独厚的
自然条件，叠加数百年未曾中断的养殖技艺传承，
孕育出素有“北京金鱼第一村”美誉的通州唐大庄
村，当地专业化养金鱼历史超三百年，村民世代育
鱼、代代传艺，积累了扎实的培育经验与成熟的选
育体系。

天时、地利、人和的完美叠加，让通州区别于
国内其他金鱼产区。这里的金鱼养殖自带皇家文
脉底色，种质基因纯正、选育体系传统完整，数百
年技艺代代延续，造就了通州宫廷金鱼独一无二
的历史辨识度与文化辨识度，成为北京宫廷金鱼
文化的核心根脉。

古法慢工精雕细琢，守护濒危国粹种质

精品宫廷金鱼的养成，从无速成捷径，皆是
古法匠心经年沉淀的成果。相较于现代水产规
模化、批量化的量产模式，通州宫廷金鱼培育始
终恪守明清宫廷古法，秉持“慢工出细活、宁缺毋
滥”的核心理念，拒绝速成养殖、粗放培育，以极
致精细的人工把控，守护国粹金鱼的纯正品相与
种质。老北京传统“鱼把式”手艺在此完整传承，
从选苗、培育、养护到成型，每一步都遵循古制、
精益求精。

通州各大保种渔场摒弃工业化养殖模式，沿
用传统木海、古法泥盆培育，坚守“青苔养水、静水
育鱼、俯视赏鱼”的古老理念。刻意留存的水体青
苔能够稳定水质、温润鱼体，最大程度复刻古代宫
廷育鱼的自然生态环境。深耕宫廷金鱼繁育二十
余年的天地人鱼（北京）科技有限公司负责人黄宏
宇，是通州古法育鱼的坚守者与创新者，他坦言传
统育鱼的艰辛：“传统养金鱼没有任何捷径，全靠
眼力、耐心和工夫。选鱼靠眼力，数万尾鱼苗逐一
审定，体型、尾型、花色、体态分毫瑕疵都不能有；
养鱼靠耐心，一尾精品金鱼从选苗到参展，需要三
五年精心培育；水温、溶氧、投喂量、水质清洁度全
部精细化管控，循序渐进、急不得也糙不得。”

严苛的古法培育体系，造就了通州宫廷金鱼
的独特品质。目前通州 3家市级宫廷金鱼良种
场，重点保育鹅头红、蛋种绒球、蛋凤三大核心蛋
种品种。这类无背鳍的蛋种金鱼是宫廷金鱼中
的顶级品类，培育难度大、正品率极低，属于市面
稀缺的珍稀名品。鹅头红通体雪白、红顶规整素
雅，气韵端庄；蛋种绒球双球对称、饱满灵动，游
动姿态独一无二；蛋凤尾鳍修长轻薄、飘逸舒展，
观赏性极佳。

长期以来，受市场粗放养殖、无序杂交、速成
繁育模式冲击，蛋种绒球、鹅头红等核心珍稀品
种出现严重种质退化，品相杂乱、血统不纯，一度
濒临绝迹，逐渐淡出大众视野。“一个品种的提纯
巩固需要数年甚至十几年持续选育，数万尾鱼苗
里，最终能留存的精品不过数十条，淘汰率极
高。”黄宏宇道出保种难点。为守住濒危国粹种
质，通州匠人深耕十余年，通过建立完整鱼种系谱
档案、制定科学保种方案，逐代提纯择优、复壮优
化，让濒危品种逐步恢复种群规模、重塑纯正品
相。深耕行业二十余年，黄宏宇坚守古法、潜心创
新，成功培育出墨朱砂水泡、丱锦、樱花鹅头、五花
鹅头、雪青蛋凤等多个特色新品种，丰富了宫廷金
鱼种质资源库，为传统国粹注入新生机。

政企筑牢种质屏障，保护普及双向提质
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运河赋能水土天成，传承宫廷金鱼根脉

非遗活态传承，仅靠匠人个体热爱远远不
够，政策扶持、技术支撑、平台搭建是种质保护
与文化延续的核心底气。

近年来，通州依托深厚的金鱼文化底蕴与
优质种质资源，联动市农业农村局、市水产技术
推广站，构建政企协同、技企联动的培育体系，
打造集保种、繁育、复壮、传播于一体的全链条
发展模式，彻底扭转了传统养殖零散化、无序
化、自发式的短板，让宫廷金鱼保护从被动抢
救，转向主动、系统、可持续的良性传承。

2021 年，北京市将宫廷金鱼列为四大特色
种质资源之一重点保护，通州以此为契机全面
推进品种保护与提纯复壮工作。目前全区建成
3家市级宫廷金鱼良种场，分别精准承担蛋种绒
球、鹅头红、蛋凤三大核心品种的保种任务，存
塘亲本与后备亲本近万尾，占全市保种品种总
量的半数。其中，黄宏宇创办的天地人鱼（北
京）科技有限公司，是北京市蛋种绒球、蛋凤两
大稀缺品种的专属良种场，依托市级保种项目
持续赋能，让早已退化边缘化的传统品种重获
生机。

“以往传统渔场对难培育品种重视不足，粗

放养殖导致品种退化、市场绝迹。正是市、区两
级农业农村局和市水产站的技术、政策支持，才
让这些北京特有品种得以恢复壮大。”黄宏宇感
慨道。政策赋能搭配科学技术指导，彻底改变
了传统渔场的粗放培育模式，通过系统化保护
性繁育，曾经淡出市场的宫廷金鱼重回大众视
野，稳固了北京本土金鱼品种的市场地位与文
化地位。

目前北京已形成成熟的“保种+展示+文化
传播”三维立体化发展体系。全市6家专业保种
场筑牢种质根基，中山公园、文博场馆、民俗庙
会搭建常态化展示平台，种业大会、科普研学、
文化论坛拓宽传播渠道，实现种质保护与文化
普及双向提质。在传统保育基础上，通州创新
科技赋能路径，开创“野生鲫鱼基底复刻宫廷金
鱼”培育模式。金鱼祖先是野生鲫鱼，数百年人
工选育中，部分传统优良性状逐步流失。为此，

“90后”匠人黄昊自 2017年启动溯源计划，筛选
保留原始宫廷基因的野生鲫鱼，复刻古人选育
路径，通过多代定向优选，找回失传的传统性
状，让宫廷金鱼回归鼎盛时期的纯正体态与品
相，为活态传承注入科技活力。

破局困境焕发活力，运河金鳞游向未来


