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五一
劳动 致敬辛勤奋斗者 五四

青年
本报讯（记者 张钊齐）五一放轻松，五四来欢聚。从明天起，北京城市副中心为你备好了一场犒赏自己的节日盛宴。不

必远行，不必扎堆，等你赴约——漫步金色花海听爵士乐流淌，登上游船与非遗传承人零距离互动，带娃钻进林场捡鸡蛋、寻
中草药，在汉代珠饰展里穿越千年，去湾里逛市集、赏光影秀、吃深夜食堂……你的每一分努力，都值得被这样的美好犒赏。
来副中心吧，让春天的风、运河的水、灿烂的花和温暖的人，陪你过一个悠然自在的假期。

副中心运河畔
几百亩油菜花怒放

本报讯（记者 曲经纬）运河两岸，通州大地被成片金黄温柔晕染，
一簇簇油菜花迎风舒展，连绵成无边无际的金色浪潮。风拂花田，花枝
摇曳起伏，流光漫卷阡陌，目之所及皆是治愈人心的春日盛景。这个

“五一”假期，不必扎堆热门打卡地，通州全域多处油菜花海花期错落、
景致各异，既能邂逅艺术与花香交融的浪漫，也能独享乡野田园的静
谧，错峰出行，方能读懂副中心春日独有的诗意与温柔。

眼下，台湖镇的油菜花海已是顶流盛景，氛围感拉满。国家大剧院
台湖舞美艺术中心南门外，225亩油菜花肆意盛开，铺展成一片金色仙
境。斜阳下，花瓣镀上细碎金光，微风掠过，花海翻涌成浪，花香阵阵，
一步一景，皆成童话。

台湖花海人气高涨，假期游客量势必激增，想要避开人潮，通州还
有多处小众宝藏油菜花海，花期错峰开放，风光清幽，体验感更佳。

漷县镇多处花田花开正好，正值最佳观赏期。苏庄村村南京津公
路进京沿线、榆林庄加油站南侧等地块，连片油菜花纯净烂漫，田园风
光质朴原生态；最具特色的便是漷县运河牡丹园周边花田，15亩油菜
花环绕牡丹园盛放，一边是雍容华贵的牡丹国色，一边是清新烂漫的油
菜金黄，双花相映，景致别具一格。这里依托牡丹园配套，拥有 150个
专属停车位，其余花田均可路边临时停靠，出行停车十分便捷，适合悠
闲漫步、静心赏花。

西集镇油菜花海凭借超长花期，拥有极佳的观赏体验，赏景周期从
四月一直延续至十月。花田位于通州区供电所西侧、太平庄村新堤路
东侧，早春时节连片油菜花铺展成金色海洋，花期过后，虞美人、百日草
接续盛放。热烈的红色花簇与原生野趣相融，辅以常绿草坪营造出错
落景致，视野开阔、出片效果极佳。景区周边道路可临时停车，人少景
静，是短途出游、放松身心的理想目的地。

采草药摸鸡蛋
通州独有的乐趣

本报讯（记者 田兆玉）这个假期，不妨带着孩子走进于家务集体林
场，在赏花喂宠中感受春日气息，在科普研学中收获成长，解锁亲子出
行新体验。

一走进林场，阵阵欢声笑语便扑面而来，孩子们的尖叫声此起彼
伏。不同于普通林场，这里藏着一座“林下宝藏动物园”，成为孩子们的
欢乐天地。神气十足的鸵鸟昂首阔步，时不时歪头与游客互动；毛茸茸
的小兔子蹦蹦跳跳，主动凑到跟前蹭手心求投喂；仙气飘飘的孔雀更是

“颜值担当”，偶尔展开华丽尾屏，引得现场阵阵欢呼。
除了与小动物互动，“摸鸡蛋”体验更是圈粉无数。林间的“别墅

式”鸡舍整洁雅致，孩子们蹲下身翻找草堆，小心翼翼地触摸温温热热
的土鸡蛋，脸上满是惊喜与期待。“运气好的话，亲手找到的鸡蛋就能端
上今晚的餐桌，这种体验太特别了！”一位带娃游玩的家长告诉记者。
据悉，想要体验摸鸡蛋项目，需提前进行预约。

玩乐之外，科普干货满满更是林场的一大亮点。作为北京市园林
绿化科普基地、中小学社会大课堂，于家务集体林场将科普融入每一处
角落，成为一座“露天科普课堂”。在这里，家长可带着孩子推一推古老
的石磨，听着“咕噜咕噜”的转动声，感受谷物变粉末的神奇；压一压吱
呀作响的压水机，在付出小力气的同时，体会祖辈的农耕智慧，真切理
解“汗滴禾下土”的深刻含义。

林间还藏着 50多种中草药“小惊喜”，成为一堂行走的“自然课”。
记者看到，每株中草药旁都设有标识牌，标注着药材名称、形态及功效，
游客可跟着标识牌按图索骥，寻找“燕山山脉鸡头黄精”“苍术”“射干”
等道地药材。

“来这里不仅是游玩，更是一次高质量的亲子研学，既能让孩子亲
近自然、收获快乐，也能学到实用的科普知识，一举多得。”不少家长纷
纷点赞。

本报讯（记者 关一文）今起，“珠耀南北——京穗两地汉
代珠饰展”将在路县故城遗址博物馆正式拉开帷幕。作为北
京地区首次举办的汉代珠饰专题展，本次展览汇聚广州、北京
两地考古出土的文物 243件（套），涵盖玛瑙、水晶、玻璃、玉石
等多种材质，形制丰富、纹饰精美，为首都观众带来一场跨越
千年的文化盛宴。

本次展览由路县故城遗址公园、广州市文物考古研究院
（南汉二陵博物馆、海上丝绸之路（广州）文化遗产保护管理
研究中心）、北京市考古研究院、首都博物馆、中国地质博物
馆、北京服装学院联合举办，是京穗两地文博资源共享的重
要成果，实现了三个“首次”：一是北京地区首次举办汉代珠
饰专题展，填补了本市同类主题展览的空白；二是广州汉代

珠饰文物首次在京展出，为首都观众带来岭南汉代文化的
独特魅力；三是部分出土文物首次对公众亮相，以最新考
古成果揭开汉代珠饰的神秘面纱。

展览从材质工艺、审美风尚、社会功能与文化内
涵等维度，生动还原汉代南北经济文化交流的鲜活
图景，以珠饰为纽带串联京穗历史文脉，展现南北
交融与丝路文明互鉴成果。展期将持续至8月16
日。展览期间，博物馆每日上午、下午各限量发
放100张专属纪念票。纪念票采用蓝色底
色，搭配山水纹样，并以狮形琥珀饰、玻
璃珠等展品素材为装饰元素，兼
具观赏性与纪念意义。

看古遗址赏汉代宝珠
两全其美独特假日

本报讯（记者 关一文）五一假期，湾里以“欢
乐入湾”为核心主题，联动通州区 2026 运河唤
醒周系列城市活动，重磅推出趣玩盛宴、趣购
钜惠、新店启幕、深夜食堂、运河礼遇五大篇
章，以多元场景、硬核福利与全新业态全面
激活消费活力，倾力打造城市微度假首选
目的地，持续引爆假日消费热潮。

五一期间 ，湾 里 三 大 板 块 联 动 发
力，奉上沉浸式潮玩盛宴。湾里·汀云
小镇“首届火山节”火热登场，携手国
民亲子 IP 伶可家族举办十周年泡泡见
面会，火山公园光影秀、魔幻泡泡秀、
绿猫泡泡市集等活动轮番上演，解锁
亲子休闲与光影艺术双重体验。湾
里·王府井 WellTown 同步开启“首
届城市潮流文化节”，复古机车、机甲
主题展、潮流涂鸦互动精彩纷呈，同
时落地“书香京城·悦读春天”2026
北京书市，融合书香底蕴与时尚潮
流，满足全龄段休闲需求。诺岚酒店
屋顶酒吧全新开业，以高空观景与
潮流派对点亮夜间休闲新场景。

全 新 业态集中亮相，丰富微度
假体验。五一期间，宜 家 、芸 畅 梦 田
Livehouse、湾里一瓢、庚新四大主力店
同步开业，覆盖家居购物、潮流夜娱、私
汤旅居、可持续消费等领域，完善“吃住
行游购娱”全链条服务。其中，庚新以环
保理念打造旧衣回收与二手循环市集，传
递绿色生活方式，为假日消费注入新动能。

夜间经济持续升温，深夜食堂不打
烊。湾里·汀云小镇 15家餐饮娱乐商户开
启延时营业，经营至次日凌晨，涵盖特色餐
饮、精酿啤酒、KTV、Livehouse、开心麻花等
多元业态，全方位满足游客夜游、夜食、夜娱
需求，点亮城市不打烊夜生活。

跨场景联动升级，运河礼遇再添惊喜。4月
16日至 5月 5日，湾里联动环球影城、北京国际电
影节、中国足协杯推出票根专属特惠，凭三日内活
动票根即可享受餐饮、服饰、零售、体验等多业态优
惠，打造“一票通玩、全场景享惠”的消费新体验，助
力运河唤醒周消费氛围持续升温。

湾里三大联手环球影城湾里三大联手环球影城
感受新城不打烊夜生活感受新城不打烊夜生活

乘非遗主乘非遗主题船题船
向传统手艺致向传统手艺致敬敬

本报讯（记者 谢佳航）水
波潋滟，船行运河。今年五一
黄金周，一场别开生面的“游船
非遗体验工坊”系列活动将在
通州运河上拉开帷幕。自 5月 1
日至 5月 5日，每日推出一艘非
遗主题游船，邀请七位不同领
域的非物质文化遗产传承人登
船，面向公众开放售票，打造集
非遗表演、技艺讲授、互动课程
于 一 体 的 沉 浸 式 文 化 体 验
空间。

本次活动以“非遗+游船”
的创新形式，将传统手艺从固
定的展馆、工坊移至流动的运
河之上，让参与者在徐徐清风
与粼粼波光中，近距离感受非
遗技艺的温度与智慧。五天五
个主题，分别对应“鎏金溢彩”

“京韵人偶”“雕骨刻木”“纸上
飞花”“掌中万象”，每日下午设
13:30与 15:30两场（个别场次为
单场），每场均由传承人亲自导
览、演示并指导体验。

本次活动不仅是一次假日
的休闲选择，更是一次对传统
手艺的深度致敬。市民游客可
通过“北京通州大运河文化旅
游 景 区 ”微 信 小 程 序 预 约 购
票。每场体验时长约 60 分钟，
名额有限，建议提前预约。

本版摄影本版摄影 唐建唐建 常鸣常鸣

北京城市副中心以独有的自然田园魅力


