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我和榜样的一天
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清晨六点半，副中心的晨雾还未散尽，我已如约站在宋庄辰园的徽派古建门前。推开那扇带着岁月纹路的木门，茶香与墨

香扑面而来，徐嘉敏身着简约中式衣衫，正坐在临窗的茶桌前，翻看着“2026辰园第五届春天会”的策划案，手边还散落着非遗手

作体验区布置图。这是一位常年六七点起床、身兼数职却始终精力满满的文化创业者。

这一天，我跟着她穿梭在辰园的晨练室、会议室、非遗工坊、办公区，走进乡村文化阵地，欣赏这位女性如何以热爱为底色，

让传统文化在新时代焕发光彩，更将每一个平凡的日子，过得滚烫而有光芒。

>>让传统文化融入生活场景
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“我常年六七点起床，十几年如一日，早就习惯了。”抬头看到
我，徐嘉敏笑着合上手边的方案，语气轻松，指尖却还下意识地划
过纸上的活动流程，“前段时间刚办完区文旅局的三八妇女节非
遗手工体验活动，中药养生锤、马年宋锦配饰这些非遗体验项目
特别受欢迎，刚歇下来就要赶紧推进四月的‘春天会’活动，每一
个细节都得抠扎实。”

清晨的辰园，是她一天中最珍贵的时光。没有急促的电话，没有
纷杂的打扰，她会先泡上一壶茶，静坐片刻，翻开《大学》轻声诵读，再
与团队打上一套太极拳。她告诉我，传统文化不是挂在嘴边的口号，
而是融入生活方式，成为她源源不断的能量来源。

在她的办公桌上，没有堆积如山的文件，一杯温热的春茶，一
台打开着AI创作工具和活动策划文档的电脑，还有几样非遗手作
样品——拓印模板、宋锦葫芦、花丝镶嵌小饰件，简洁却处处透着忙
碌。“这些都是春天会非遗体验区的样品，我得提前把关，确保现场的
体验道具质量。”她拿起一个宋锦葫芦，指尖摩挲着精致的纹路，“就
像三月的三八节活动，我们选的中药养生锤是外交部女外交官体验
的同款，宋锦配饰结合了马年的美好寓意，大家参与的热情特别高，
这也让我更确定，传统文化只要贴近生活，就会有无限活力。”

她随即向我展示她自己用AI创作的国风海报和短视频，“以前
我觉得传统文化是偏线下的传统行业，现在发现，拥抱新工具、新形
式太重要了，不是被时代推着走，而是主动握住未来的钥匙，工具不
会替代人，只会帮我们把创意变得更加鲜活，让太极、国学这些传统
文化被更多人看见。”

随着团队陆续到岗，早会准时开始。没有冗长的汇报，没有严肃
的批评，大家围坐，共读经典，简单梳理当日工作，氛围温暖又高效。

“我希望这里不只是公司，更像一个家。”徐嘉敏说，团队里有从创业
第一天就跟着她的001号员工，有人从单身到结婚、再到生娃，孩子
都已经六七岁了，“职场要对女性友好，不是一句空话，要让大家既能
安心打拼事业，也能兼顾家庭，这是我一直在做的功课。”

“刚忙完三月的三八节活动，又马上筹备四月的春天会，连轴转
的节奏会不会觉得累？”她摇摇头：“累肯定是会有的，但看到大家对
传统文化活动的热情，就觉得一切都值得。工作对我来说，从来不是
简单的任务，为传统文化找落地的场景，让更多人感受到传统文化的
治愈力量，这种成就感，是什么都换不来的。”

跟随徐嘉敏的这一天，我始终被一种安定又柔和的力量
包裹着。她的高精力，更多来自内心的笃定与对生活的热
爱。从清晨读经典的沉静，到工作中的雷厉风行，再到谈及孩
子时的温柔，她将多重身份平衡得恰到好处，打破了我对“女
强人”的刻板印象。她常说“先做好自己，才有能力承担其他
角色”，这份清醒与自洽，让人心生敬佩。她不畏惧商场变幻，

也不抱怨创业困境，在风雨中蓄力，主动拥抱AI，让传统文化与新
技术相融。

这一天的见闻，让我明白，真正的榜样从不是遥不可及的存
在，而是在平凡的日子里，始终保持热爱、坚守初心、勇敢尝试的
前行者。徐嘉敏用她的日常告诉我们，心中有光，脚下就有路，每
一个认真生活、努力奋斗的人，都能活成自己的榜样。
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>>用沟通平衡多重角色

徐嘉敏的女儿马上一周岁了，提起孩子，她的语气柔软下来，
眼神里满是温柔。

“很多女性恐惧结婚、害怕生娃，担心会影响自己的工作，
我以前也有过这样的顾虑。”聊起女性职场话题，她坦诚分享自
己的经历，“我清楚地知道，自己心中始终有热爱与追求。”在她
看来，家庭与事业从来不是对立面，关键在于沟通、计划与分
工。“我会提前和家人沟通想法，明确彼此分工，约定好的事情
就认真遵守。哪怕有临时变化，及时沟通，就能避免很多矛
盾。”她笑着说，先生留学归来，很支持她的事业，也关注教育，
两人相互理解、相互扶持，让她能安心打拼事业。

“很多人问我，妻子、母亲、创业者、政协委员，这么多身份，
哪个排在第一位？”徐嘉敏毫不犹豫地给出答案——“自己永远
是第一位”。

“只有先爱自己，把自己的状态调整好，才有能力去担当其他
角色。”她认真地说，心力是最珍贵的资本，心力足，才有动力去奋
斗、去承担责任。“不必活在别人的评价体系里，不必迎合所有人
的期待，做自己，保持内心的安定，比什么都重要。”

>>守正创新乘风破浪走世界

中午简单吃过员工餐后，徐嘉敏便又投入工作。她打开电脑，
边翻看线上课程的后台数据，边聊起自己投身传统文化传承的历程。

2015年，她接触太极后，被传统文化的魅力深深吸引。最初创
办生活馆时，她以为文化传承人能兼顾市场运营，却发现专业人才
往往不懂市场运营，项目一度陷入困境。“那时候面临抉择，要么放
弃，要么全情投入。我选择了后者，放下以前光鲜的职业，一头扎
进传统文化的世界里。”

创业之路并非一帆风顺。有一段时间，企业资金链紧张，一年
近千万的运营成本，像巨石一样压在她身上。“放弃有一万个理由，
但坚持只需要一个。我想做，我不能放弃。”她耗尽多年积蓄填补
缺口，把办公室改成直播间，带着团队做云端太极课、线上文化沙
龙，让传统文化以线上的形式触达更多大众，也为团队积累了线上
线下融合发展的新经验。

“我的字典里从来没有‘放弃’这两个字。”徐嘉敏说，她一直记
得《道德经》里的“祸兮福所倚，福兮祸所伏”，任何事情都具有两面
性，困境不是绝境，而是打基础、练内功的最好时机。“市场再好，也
有人做不好。市场再难，也有人能突围。能不能做成，关键在自己
的认知与心态。”

正是这份对传统文化的热爱，让她始终保持着创新的热情，不
断突破边界。她把传统文化与新潮形式结合，在辰园推出中式剧
本杀、国风 cosplay、74种非遗手作体验等丰富的活动，让老祖宗的
智慧以年轻人喜欢的方式走进生活。

我接着问她：“您不仅让传统文化在本土焕新，听说还带着它
走出了国门？”徐嘉敏笑着答道：“这些年我多次随国家外事部门
出访海外，就是想带着太极和非遗文化，走到海外的广场、会馆，
甚至街头巷尾去展示，让世界看见中国文化的独特魅力。中国与
马来西亚建交45周年之际，我带领团队远赴当地演出，没想到能
引起那么热烈的反响，我们的身影不仅登上了当地报纸，还出现
在路边的大屏上，走在街头穿着太极服，总能收到当地人热情的
招呼，大家还会主动过来和我们合影，那份对中国文化的喜爱特
别真切。”

>>以文化为笔绘就新图景

作为深耕本土的文化传播者，徐嘉敏始终想让传统文化走出
场馆、走进乡村，让乡村成为传统文化传承的新阵地。2023年，她
将辰园迁至宋庄一座始建于乾隆年间的徽派古建大宅，以宋庄为
核心，向政府建言献策，深入镇域乡村开展“一村一品”特色文化
示范村建设，根据各村资源禀赋，分类打造中华茶文化学习村、百
工技艺传承村、民俗文化创新村、非遗文化普及村、民间艺术示范
村、传统武术展示村、中华香文化普及村等主题村落。

谈及今年的工作推进，徐嘉敏打开了手边的计划表，语气中
满是干劲：“今年计划将以宋庄镇、马驹桥镇、临河里街道现有文
化赋能等项目为切入点，大力推行‘乡村文化官’暨乡村振兴人
才培训计划。具体来说，就是从各村遴选一批热爱乡土、有文化
基础的优秀代表，由团队牵头进行系统化传统文化技能培训，使
其成为所在村落的‘文化代言人’和‘乡村文化官’。未来待试点
成熟后，就可以形成标准化的模式在全区、全市乃至全国复制推
广，为乡土文化能人队伍建设提供可持续的人才支撑。”对这个
新计划，她信心满满。

傍晚时分，日常工作暂告一段落。夕阳西下，金色的余晖洒
在徽派古建的屋顶上，为这座文化空间镀上一层温柔的光晕。看
着她继续和团队成员轻声交流，认真倾听大家想法，耐心解答疑
问，用自己的经历鼓励身边人，那种没有距离感的温柔与真诚，像
一束光，温暖着周围的人。
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新华社北京3月31日电 二十届首都
规划建设委员会第七次全体会议 3月 31日
在京召开。中共中央政治局常委、首规委主
任蔡奇出席会议并讲话。

会议指出，今年是“十五五”开局之年，
习近平总书记考察北京并发表重要讲话，对
推动新时代首都发展具有重要意义。要深
入贯彻落实习近平总书记对北京重要讲话
精神，高标准高质量做好首都规划建设工

作，加强“四个中心”功能建设，提高“四个服
务”水平，更好服务党和国家工作大局。

会议要求，落实北京城市战略定位，聚
焦首都功能，树牢高质量发展导向，持续优
化中央政务功能布局，改善中央政务环
境。进一步推动京津冀协同发展，有序疏
解北京非首都功能，抓好现代化首都都市
圈空间协同规划实施，统筹推进通勤圈、功
能圈、产业协同圈建设，支持河北雄安新区

建设。践行人民城市理念，健全基本公共
服务体系，切实解决人民群众急难愁盼问
题。提升超大城市治理现代化水平，构建
现代化综合交通体系，推进文物腾退和开
放利用，实施城市更新。深入贯彻总体国
家安全观，强化综合防护，建设韧性城市，
有效防范化解各类安全风险，维护首都安
全稳定。

会议强调，首规委成员单位要深入开展

树立和践行正确政绩观学习教育，以“功成
不必在我、功成必定有我”的精神境界，推动
首都规划一张蓝图绘到底，以实干创造经得
起实践、人民、历史检验的实绩。

会议审议通过了《首都规划建设委员会
2026年工作要点》等文件。

中共中央政治局委员、首规委主任尹力
主持会议。首规委副主任、委员等出席
会议。

二十届首都规划建设委员会第七次全体会议强调

抓好现代化首都都市圈空间协同规划实施
蔡奇出席并讲话 尹力主持

“半小时配套圈”走向现实

在生态港顺义园 5 号地，一栋地上七
层、地下两层的建筑已实现主体结构封
顶。这是园区的研发服务中心项目，总投
资约1.2亿元，预计今年6月完工。

“目前一期两个地块项目均已实现主体
封顶，计划今年6月完工。”李遂镇副镇长、
生态港顺义园筹备组副组长孙艳告诉记
者。作为三地协同打造的产业承载核心载
体，生态港顺义园规划总面积约 2500 亩，
重点围绕“汽车电子、汽车智能、汽车品质”
三大方向，构建研发创新、智能生产、商务
服务、生活配套等功能于一体的产业生态。

园区的最大亮点在于多层级“配套圈”
布局。建成后，生态港将与顺义区内的理
想汽车、北京现代、北京奔驰顺义工厂、北
汽越野车等整车生产基地形成“30分钟配
套圈”，与怀柔福田戴姆勒、密云北汽新能
源、昌平北汽福田等北京市整车生产基地

构建“1小时配套圈”，更将与津冀产业基地
串联成“2至3小时配套圈”，让产业链各环
节深度融合。

依托“半小时配套圈”的时空压缩效
应，核心零部件可实现当日下单、瞬时响
应、按需送达，供应链响应速度将从以“天”
为单位跃升至以“小时”为单位。

“产住平衡”打造产业社区

生态港顺义园致力于打造研发、生产、
服务、配套一体化的综合型生态园区。

在1号地，汽车核心零部件标准厂房配
备了高标准的生产空间，还同步建设了职工
公寓、共享食堂和研发创新功能。工人们下
了楼就能上班，上了班就能搞研发，节省了
在工厂和宿舍之间往返的时间。5号地的
一期研发服务中心被打造成一个“产业社区
客厅”：一层是规划展厅和招商中心，二层是
共享餐厅，三至四层为研发机构用房，五至
六层为园区管理办公用房，七层是共享会客

厅。不同企业的研发人员端着餐盘就能聊
合作，楼上楼下可能就是上下游。这种“产
住平衡”的设计理念，折射出产业园区发展
理念的变革。工作与生活有机融合，形成一
个有温度、有活力的产业社区。

园区之外，全域产业生态正在焕发生
机。2025年10月，李遂“汽车生态小镇”概
念正式发布，以“绿色生态+科技生态”双
轮驱动为核心，紧扣智能网联新能源汽车
产业全链条需求，完善居住、商业、研发等
配套，打造“以产兴城、以城促产、生态赋
能”的典范小镇。

京津冀共筑供应链保障基地

在生态港的建设过程中，京津冀三地
“统一规划、协同招商、分别管理”，共同打
造汽车零部件产业集中承载平台。北京顺
义、天津武清、河北廊坊三个园区遥相呼
应，目标是建设立足京津冀、辐射北方七省
的智能网联新能源汽车供应链保障基地。

截至目前，生态港顺义园已与十余家
新能源汽车核心零部件企业签订合作协
议。接下来，园区还将充分利用 2026北京
车展在顺义举办的平台优势，举办京津冀
汽车生态港专场推介活动，进一步提升知
名度和影响力。

按规划，到“十五五”末，生态港顺义园
将在“电池、电机、电控、智能座舱、热管理、
智能驾驶辅助系统”六大核心品类零部件
领域形成集聚效应。届时，这里将成为立
足京津冀、辐射北方七省的智能网联新能
源汽车供应链保障基地，国内领先的汽车
零部件测试、验证和生产基地，为京津冀汽
车产业高质量发展注入源源不断的动能。

今年 6月首期汽车核心零部件标准厂
房和研发服务中心项目建成后，当第一家
企业入驻、第一间实验室启用、第一批零部
件从这里运往各大整车厂时，三地“共造一
辆车、共建一条路、共享一个生态”的愿景，
将加速照进现实。

本报记者 王可心 李霞

京津冀智能网联新能源汽车科技生态港首期项目6月完工

三地共造一辆车 共享一个好生态

本报讯（记者 孙云柯）昨天，作为
2026 北京绿色发展论坛系列活动之一，
京津冀绿色技术与绿色产业协同发展
论坛在北京城市副中心举办。会上，北
京绿色交易所与河北省科学院等单位
合作签约，“未来水厂”智能装备集成系
统签约落地，助推京津冀绿色技术创新
生 态 不 断 完 善 ，区 域 绿 色 产 业 协 同
发展。

现场，北京绿色交易所与河北省科
学院完成合作签约，将与相关机构合作
构建京津冀绿色技术市场联盟，打通绿
色技术从研发到产业化的全链条。北
京绿色交易所与德国史太白技术管理
中国总部签约，双方将依托各自的资源
网络和平台优势，在国际前沿绿色技术
引进转化、绿色技术经理人培训、供需
对接平台共建等领域深化合作，推动全
球绿色创新成果在京津冀落地。北京
师范大学与河北省科学院签约，双方将
聚焦新能源综合利用、生态流域保护、
人 工 智 能 与 大 数 据 等 核 心 领 域 ，推 动

“京津研发+河北转化”模式持续落地。
两项京津冀区域绿色技术合作项

目也完成签约落地，天津工业大学航天
先进技术研究院与河北津膜新材料科
技有限公司的“绿色高性能纳滤膜技术
转化应用”交易合作项目完成签约，双
方将在生产装备设计、工艺优化、生产
线搭建等环节深度合作，实现连续化生
产与产业化落地。国创河北中心与华
润电力投资有限公司华北分公司签约
完成“未来水厂”智能装备集成系统交
易合作项目，将在华润电力沧州示范项
目以无人值守方式实现污水智能化、资
源化利用。

自 2025 年国家发展改革委批复同
意以北京绿色交易所为主体设立国家
绿色技术交易中心以来，中心一直致力
于打通绿色技术交易与自愿减排交易、
绿色金融服务协同互补的生态闭环，不
断探索完善市场导向、需求导向的绿色
技术创新体系与成果转化机制。作为国家绿色技术交易中
心今年首场活动，本次论坛集合众智探索北京（京津冀）国
际科技创新中心建设的新思路，汇聚众力为京津冀绿色技
术与绿色产业协同发展注入新动能。

接下来，国家绿色技术交易中心将充分发挥国家级绿
色交易所的综合优势，积极推动创新各环节和要素衔接，努
力建设成为具有国内引领性、国际影响力、全面开放的市场
化绿色技术交易综合性服务平台。

京
津
冀
绿
色
技
术
与
绿
色
产
业
协
同
发
展
论
坛
在
城
市
副
中
心
举
办

一
批
绿
色
项
目
签
约
落
地
京
津
冀

本报讯（记者 张丹）十多年前，怀揣文化初
心的徐嘉敏踏入传统文化传播领域。2015 年，
她与太极结缘，自此深耕太极文化、国学经典、
非遗技艺的传承与创新，成为专注于中华优秀
传统文化的传播者。多年来，她以宋庄辰园为
阵地，融传统与新潮、搭线上与线下，化身文明
互鉴民间使者让中华优秀传统文化走出国门，
更扎根乡村振兴为副中心乡村注入文化活力，
始终以热爱为帆践行文化传承使命。

记者今日带您走进“通州榜样”徐嘉敏的一
天，看她用坚守与热爱传承文化根脉，用创新与
担当书写新时代女性的奋进之路，以温柔而坚
定的力量，让传统文化在副中心焕发出别样
光彩。

春日的通州西海子公园，古柳嫩绿的新叶在暖阳下流淌着碎金般的光泽，波光粼粼的水面倒映着远处的楼宇与天际。两个孩童静坐在苍劲的柳树枝干，似是与这千年
水岸一同入画——一边是“一枝塔影认通州”的古韵文脉，一边是副中心拔地而起的现代楼宇。这个瞬间，恰是通州老城与新城交融、历史与新生共生的生动注脚，尽显副中
心春日里的温柔与诗意。

记者 方非/摄

春回大地，万物竞发。北京东北部，潮白河畔一处建设工地上，塔吊林立、车辆穿梭，建设热潮扑面而来。这里是京津冀智能网联新能源汽
车科技生态港顺义园——京津冀协同发展国家战略在汽车产业领域的关键落子，正朝着今年6月首期项目建成目标全速冲刺。

协同发展绘新篇协同发展绘新篇

春
风
又
绿
运
河
畔


