
本报讯（记者 常鸣 田兆玉）春
回大地暖，农事启新程。连日来，气
温持续回升，通州区小麦陆续进入返
青关键期，全区上下抢抓农时、科学
施策，田间地头一派繁忙的春管景
象，推动夏粮生产实现“开门红”，为
全年粮食丰收筑牢根基。

清晨的阳光洒满通州区漷县镇
黄厂铺村，连片麦田泛着鲜亮的绿
意，微风拂过，处处洋溢着生机勃勃

的春日气息。记者在现场看到，大
型喷灌机在田间缓缓行进，细密的
水雾如轻纱般笼罩着麦苗，晶莹的
水珠点缀在嫩绿的叶尖，无声滋润
着刚返青的冬小麦，现代化农机的
高 效 作 业 ，让 春 灌 保 墒 既 省 时 又
省力。

“春水贵如油，春灌保丰收。”眼
下正值春季麦田管理的黄金窗口期，
通州区抢抓气温回升有利时机，全面

启动春灌作业，农机与绿油油的麦田
相映成趣，勾勒出一幅充满希望的春
日农耕画卷。

据了解，通州区农业（种植）技术
推广中心日前完成全区 9 个监测点
小麦苗情全面调查，小麦返青期与去
年持平、较常年提前 5 天，麦田基本
无死苗死茎，越冬状况总体良好，夏
粮生产开局向好。

数据显示，今年通州区小麦返

青期平均亩总茎数达 66.4 万，群体
较冬前明显增加，单株分蘖、次生根
均实现稳步增长。针对当前苗情特
点，区农技部门精准施策，明确春季
管理以促弱转壮为核心，严格落实

“早、促、管、防”四项措施，分类指导
田间管理，及时防控病虫草害与倒
春寒等自然灾害，全力稳穗增粒、提
升单产，切实把科学春管的成效转
化为夏粮丰收的底气。
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加足马力开门红

新华社北京 3月 11 日电
中国人民政治协商会议第十四
届全国委员会第四次会议圆满
完成各项议程，11 日上午在人
民大会堂闭幕。会议号召，人
民政协各参加单位和广大政
协委员要更加紧密地团结在
以习近平同志为核心的中共中
央周围，勠力同心、勇毅前行，
坚定不移走中国特色社会主义
道路，为以中国式现代化全面
推进强国建设、民族复兴伟业
作出新的更大贡献。

会议由全国政协主席王沪
宁主持。全国政协副主席石泰
峰、胡春华、沈跃跃、王勇、周
强、帕巴拉·格列朗杰、何厚铧、
梁振英、巴特尔、苏辉、邵鸿、高
云龙、穆虹、咸辉、王东峰、姜信
治、蒋作君、何报翔、王光谦、秦
博勇、朱永新、杨震在主席台前
排就座。

习近平、李强、赵乐际、蔡奇、
丁薛祥、李希、韩正等在主席台
就座。

上午9时，闭幕会开始。王
沪宁宣布，中国人民政治协商
会议第十四届全国委员会第四
次会议应出席委员 2125 人，实
到2059人，符合规定人数。

会议通过了政协第十四届
全国委员会第四次会议关于常
务委员会工作报告的决议、政
协第十四届全国委员会第四次
会议关于政协十四届三次会议
以来提案工作情况报告的决议、政协第十四届全国委员会提
案委员会关于政协十四届四次会议提案审查情况的报告、政
协第十四届全国委员会第四次会议政治决议。

王沪宁在讲话中说，全国政协十四届四次会议是一次高
举旗帜、凝心聚力、求实奋进、风清气正的大会，生动展现了
广大政协委员为国履职、为民尽责的责任担当，充分彰显了

社会主义协商民主的独特优势和生机活力。中共中央总
书记、国家主席、中央军委主席习近平等党和国家领导同志
出席大会开幕会和闭幕会，看望政协委员并参加联组讨论，
同政协委员们共商国是。全体政协委员认真讨论政府工作
报告、“十五五”规划纲要草案和其他报告，认真审议政协常
委会工作报告和提案工作情况报告等文件，取得丰硕成

果。全体政协委员充分认识过去一年和“十四五”时期极不
寻常、极不平凡的发展历程以及来之不易、殊为珍贵的发展
成就，决心为新时代新征程推进中国式现代化、不断续写经
济快速发展和社会长期稳定两大奇迹新篇章作出更大
贡献。

王沪宁表示，2026年是“十五五”开局之年，中国共产党正

带领亿万人民满怀信心行进在
中国式现代化新征程上。人民
政协要立足自身性质定位和职
责使命，坚持中国共产党的领
导，加强理论武装，更好发挥人
民政协的政治组织作用、更好
发挥人民政协的建言资政作
用、更好发挥人民政协的凝心
聚力作用，为“十五五”开好
局、起好步广泛凝聚人心、凝
聚 共 识 、凝 聚 智 慧 、凝 聚 力
量。把服务和助力“十五五”
规 划 实 施 作 为 履 职 主 线 ，贯
穿政治协商、民主监督、参政
议 政 各 项 工 作 之 中 ，聚 焦 经
济社会发展中的重大问题深
化 前 瞻 性 研 究 和 战 略 性 思
考，努力做到察形势之变、识
问 题 之 要 、谋 管 用 之 策 。 坚
持 人 民 政 协 为 人 民 ，多 建 利
民之言，多做惠民之事，推动
现代化建设成果造福全体人
民 ，广 泛 汇 聚 海 内 外 中 华 儿
女奋进新征程、建功新时代的
强大正能量。

王沪宁表示，让我们更加紧
密地团结在以习近平同志为核
心的中共中央周围，勠力同心、
拼搏进取，为全面推进社会主义
现代化强国建设而不懈奋斗。

出席闭幕会的领导同志还
有：王毅、尹力、刘国中、李干
杰、李书磊、李鸿忠、何立峰、陈
文清、陈吉宁、陈敏尔、袁家军、
黄坤明、刘金国、王小洪、张升

民、王东明、肖捷、郑建邦、丁仲礼、蔡达峰、何维、武维华、铁
凝、彭清华、张庆伟、洛桑江村、雪克来提·扎克尔、吴政隆、谌
贻琴、张军、应勇等。

中共中央、全国人大常委会、国务院有关部门负责同志列
席闭幕会。外国驻华使节、海外华侨等应邀参加闭幕会。

大会在雄壮的国歌声中闭幕。

全国政协十四届四次会议闭幕
习近平李强赵乐际蔡奇丁薛祥李希韩正出席 王沪宁发表讲话

本报讯（记者 韩梅）日前，记者从
天津海关获悉，京津冀协同发展上升为
国家战略以来，京津冀地区进出口值从
2014年的3.74万亿元增至2025年的4.7
万亿元，增长25.7%。去年，三地出口值
达 1.45 万亿元，创历史新高，同比增长
6%，比2014年增长56.9%。

数据显示，2025 年，京津冀地区进
出口值占全国进出口总值的比重达
10.3%。民营企业活力增强，有进出口
实绩的企业达 4.93 万家，较上年增加
4863 家，实现进出口值 1.36 万亿元，同
比增长 12.2%，占京津冀地区进出口总
值的 28.9%，较上年提升 4.9 个百分点，
较2014年提升15.4个百分点。

京津冀三地企业与240余个国家和
地区保持贸易往来，在去年的主要出口
目的地中，对东盟、欧盟出口值分别为
2407.4亿元、1889.2亿元，同比分别增长
4.9%和5%。同期，对其他金砖成员国出
口 1551.2亿元，增长 17.2%，拉动京津冀
地区整体出口增速 1.7 个百分点。此
外，对中亚五国出口增速达38.2%。

从出口商品种类来看，机电产品成
为重要“压舱石”，去年出口值达 8287.3
亿元，同比增长 8.7%，占同期京津冀地
区出口总值的近六成。其中，电工器
材、汽车零配件、集成电路出口值同比
分别增长 16.4%、9.4%、9.1%，船舶出口
增速高达139.7%。

协同发展12年
京津冀进出口值增25.7%

本报讯（记者 王戬）
在通州区永乐店镇德仁
务后街村，有一位名叫任
付香的普通农妇。35 年
前，丈夫意外烧伤致残，
她用柔弱的肩膀撑起这
个家；14年前，公公瘫痪
在床，她毫无怨言地侍奉
至老人安详离世；如今，
她依然日复一日地照顾
着九十二岁的婆婆。

命运的风浪一重接
着一重，任付香却始终站
在最前面，用一颗温暖而
坚韧的心，为家人挡住风
雨。记者今日带您走进

“通州榜样”任付香的一
天，看她如何在生活的惊
涛骇浪中，守住一个“孝”
字、扛起一个“家”字。
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早上八点，推门走进位于通州区永乐店镇德仁务后街村的任付香家里，一个瘦小的身影从屋里探了出来，脸

上带着笑道：“快进屋来，我正给老伴上药呢，你们随便坐。”这一天，我跟随着任付香，走进了她日复一日的生

活。那些在岁月里沉淀的故事，就在这寻常的早晨缓缓铺展开来。
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20252025通州通州榜样榜样
王国斌 任付香 刘 淼 孙淑红 陈文林
张宝利 孟洪峰 徐嘉敏 郭宏亮 常 建

跟着任付香进屋，她的丈夫李玉军正坐在床边，双手微微
蜷缩着，身上的烫伤疤痕清晰可见。任付香自然地走过去，抬
起他的胳膊仔细地抹着药膏，李玉军目光落在妻子身上，那眼
神里，有感激，有依赖，还有几十年来的深情。

我坐在老两口旁边和他们聊起了李玉军烧伤的事。
“1991 年，他意外烧伤，全身 90%以上的皮肤烧坏。醒来时

浑身缠满绷带，他一度陷入绝望，觉得自己成了家里的累赘。”
任付香在说起这事时，平静得像说别人家的事。那后来，任付
香没有退缩，牵起他的手，把他带回了家。

“那段时间，每当我看着自己残缺的双手唉声叹气、自我
嫌弃时，她总会对我说：‘我都没嫌弃你，这辈子也不会离开
你’这句话成了我的精神支柱，让我有了活下去的勇气。”回想
起那段日子，李玉军的眼中少了些光亮。

任付香一边给丈夫按摩着僵硬的手指，一边接过话头：
“刚回家那会儿，他连吃饭、穿衣这些最基本的事都做不了，我
就一点点教他。他的手使不上劲，我就把勺子绑在他手上，陪
着他练习；他夜里疼得睡不着，我就整夜整夜地给他揉按，直
到他能眯一会儿。他这人，嘴笨，其实心里啥都明白。那几年
最难的不是照顾他吃喝拉撒，是他自己心里那道坎过不去。
他老低着头不说话。我就找话跟他说……”她说话慢悠悠的，
声音不大。

为了帮丈夫走出阴影，任付香天天“没话找话”：今天菜
价涨了、明天谁家孩子考上学了……说着说着，丈夫终于抬
起了头，后来还会笑了。那个曾被生活击垮的男人，重新挺
直了脊梁。

“那段时间，是付香每天的照顾和开导给了我力量，给了我
生活的希望，没有她，我可能早就撑不下去了。”他说到这儿，声
音有点哽，眼角泛着泪光。我看到任付香在旁边没吭声，只是
把手轻轻覆在他手背上。

当家庭生活刚透出一丝安稳的曙光，命运的波澜再次汹
涌而至。“2012 年，我公公得了严重脑血栓，一下子瘫在床上动
不了了。那会儿婆婆近八十了，只能顾着自己，我能指望谁？
只能我顶上去。”她说这些的时候，语气很平静，像在说别人家
的事。

任付香身材单薄，面对身材魁梧、完全无法动弹的公公，
她每一次为其翻身、每一次擦洗，都是对体能的极限挑战。任
付香的孝心，在公公病榻前化作了无数个浸透汗水与深情的
细节。

任付香深知久卧的痛苦与风险，她定好闹钟，雷打不动地
每两三个小时为公公翻身、叩背、按摩，精心调整左右侧卧姿
势。七年来下来，她从来不急躁，不叫苦喊累，每一件事都做得
十分细心和周到，老人在她的悉心照料下从没生过褥疮。

代谢缓慢导致公公饱受便秘折磨，当开塞露也束手无策
时，任付香没有丝毫犹豫，戴上手套，轻柔地用手为老人抠出干
结的粪便，再细致地用温水清洗、擦干，最后均匀涂抹氧化锌软
膏隔离湿气。每一次操作，她都小心翼翼，动作轻柔，眼神专
注，竭力维护着老人最后的体面与尊严。这超越血缘的侍奉，
让最不堪的生理困境也浸润着人性的暖意。

近七年，两千多个日夜。她的生活里没有周末，没有假日，
只有围着公公病榻转的精准作息。

2019 年 2月，老人安详离世。任付香七载无微不至的守护，
让生命得以带着尊严走向终点。

“这些年，多亏了付香，不然我老伴早就没了。”每每谈起任
付香，婆婆都说实在是愧对自己的儿媳。

>>晨昏之间，她以孝心守护暮年

>>奔波路上，她用坚韧托起生活

>>风雨如晦，她用爱撑起这个家

>>七年守护，病榻前的孝心无痕

公公离世后，照顾年迈婆婆的重任依然压在任付香肩头。随着婆婆年岁增
长，腿脚愈发不便，大小便失禁成为常态。任付香家的院子里，几乎每天挂满晾
晒的衣物被褥。面对异味和繁重的换洗，她从未皱过眉头，更无半点嫌弃。如
今，在任付香的悉心照料下，婆婆的状态一天比一天好。

“婆婆也是妈，每个人都会有变老、生病无助的时候。我觉得照顾老
人，是为人子女应尽的义务。”任付香感慨道。趁着任付香给李玉军涂药
的工夫，我征得同意在家里转了一圈，走进厨房里发现灶台上还有半碗尚
有余温的小米粥，原来她刚从隔壁的婆婆家里回来不久。“她现在身体不
好，无法自己吃饭，我就每天做好一日三餐给她送过去。要是早上不用出
去工作，我就顺便喂她吃饭。”任付香说。

午餐时，我随她一起端着饭菜送去旁边婆婆家。一进堂屋，老人正坐在沙
发上望着门口发呆，看到任付香，老人原本有些呆滞的眼神逐渐亮了起来，嘴角
也慢慢咧开，露出一个慈祥的笑容。“妈，吃饭了。”任付香把餐盘放在旁边的小
桌上，一边招呼着我坐下，一边熟练地拿起筷子，夹起冒着热气的菜，轻轻吹了
吹，才送到老人嘴边。老人张了张嘴，慢慢吞咽着，任付香则一边喂，一边轻声
问：“妈，今天这菜合不合口味？”老人含糊地应了一声，眼神里满是依赖。喂完
菜，任付香又拿起一块软和的馒头，掰成小块，一点点喂给老人。整个过程，她
动作轻柔，耐心十足，仿佛在照顾一个年幼的孩子。阳光透过窗户洒在她们身
上，温暖而宁静，勾勒成一幅动人的画面。

在悉心照料生活起居的同时，任付香深知精神慰藉同样重要。婆婆吃完
饭，任付香便坐在婆婆身边，抬起婆婆的胳膊帮她轻轻按摩，两人你一言我一语
地聊着家常，分享外面的新鲜事，用温言软语驱散老人的孤寂。婆婆浑浊的眼
中因她的陪伴而泛起安心的笑意。

老人中午要午休一会儿，任付香搀扶着她躺到床上，帮忙塞好被角。出来
时，两个虎头虎脑的小男孩见到任付香就一路小跑过来，任付香介绍：“这是我
的两个外孙，我还有一个孙子，他们都住在附近。这些孩子都特别懂事，实在是
让人喜欢得不得了。”正说着，任付香的女儿从大门外走了进来，看见任付香手
里端着碗，立马伸手接了过去：“妈，我来刷吧，您和爸中午也休息一会儿。”

“儿子和女儿平时不忙的时候都会帮我分担些活儿，现在我在家倒也没那
么累了。”边往屋里走，任付香边乐呵呵地念叨。

生活的重担远不止于照顾病弱亲人。微薄的收入难以支撑家庭的各项
开支。任付香没有向命运低头，在侍奉公婆、照料丈夫的间隙里“抢”时间。

下午三点，任付香接到个电话，随后麻利地给李玉军上完药就急匆匆地
准备出门。“我得去趟村旁的饭店，下午缺个打下手备菜的。”任付香边套棉
袄边说道，“老李干不了重活，婆婆也要吃药，能挣一点是一点。有活儿就出
去干一天。”说这些话时，任付香的嘴角一直挂着笑容。

李玉军告诉我：“从父亲病倒后，付香就一直这样，常常把一天掰成几天
用，四处找零工，餐馆帮厨、农忙时给邻居家当帮手、工厂的计件工，只要有
机会有时间，她都要去。”

和任付香走在路上，路过见到的村民都和她亲切地打招呼，“付香，去哪
呀？”“去那边餐馆帮忙去。”“别天天这么累着自己，身体是本钱啊！”任付香
笑着应道：“没事，习惯了，多干点心里踏实。”

走到餐馆门口，我便没有再跟进去，和她打招呼准备告别，临走前我问
她：“累吗？”任付香犹豫了一下，重新展开笑容对我说：“累也得干啊。怨天
尤人没用，命给你啥，你就接着啥。只要我还能动，就把他们都照顾好。”

我又问她：“你有没有什么期盼？”“就是想趁自己还能干，挣钱把老房子
重建个新的。”任付香的笑容，在冬日的阳光下显得格外真切。

告别任付香，我回到村里找到了一位刚才和她打招呼的大娘。“你说付香
啊，那全村谁不知道她好，一个外地嫁来的儿媳妇，天天任劳任怨地照顾着这一
家子。村里谁叫她帮个忙，从来没拒绝过，只要在家没事立马就过来了，我们都
念着她的好哩。”大娘一听见任付香的名字，激动地说道，“任付香，好样的！”

任付香是甘肃省平凉人，如今是永乐店镇德仁务后街村一个普通的农
村妇女。可就是这个普通得不能再普通的女人，用她单薄的肩膀，扛起了一
个命运多舛的家，在生活的惊涛骇浪中，用一颗温暖坚强的心，演绎了“孝老
爱亲”的动人故事。

去任付香家的路上，我一直在想一个问题：一个被命运反
复捶打的女人，会是什么样子？我想过很多种可能——疲惫
的、沉默的、眉眼间带着苦相的。

可门推开的那一刻，令我有些发愣。探出来的那张脸，瘦
小，但带着笑。“来啦？快进屋。”她的声音清亮得像那天早上的
阳光。

和任大姐相处下来，从她的每件事每个动作你都能看出
来，这些年来这个普普通通的农村女人，早就把“孝”字写进每一
次翻身、每一勺饭菜、每一个深夜的起身里。她不说什么大道
理，但她让很多人明白了一件事：命运可以给一个人很多苦，但
一个人也可以选择，不让这些苦把自己变苦。

任付香，人如其名，成为照亮这个家庭中的一缕暖香一
束光。
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我和榜样的一天
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3月11日上午，中国人民政治协商会议第十四届全国委员会第四次会议在北京人民大会堂闭幕。这是习近平、李强、赵乐际、
蔡奇、丁薛祥、李希、韩正在主席台就座。

新华社记者 燕雁摄

3月11日上午，中国人民政治协商会议第十四届全国
委员会第四次会议在北京人民大会堂闭幕。全国政协主
席王沪宁主持闭幕会并讲话。 新华社记者 黄敬文摄


