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“十五五”开局之年 擘画新征程

未未来来 年年，，我们这样我们这样干干
城市副中心城市副中心（（通州区通州区））““十五五十五五””规划专场新闻发布会举办规划专场新闻发布会举办

近日，城市副中心（通州区）“十五五”规划专场新闻发布会举办。发布会从京津冀协同、产业高质量发展、绿
色高质量发展、交通规划、文旅融合等方面对“十五五”规划进行系统解读，生动呈现副中心坚持高标准、干大事，
推动经济能级、城市功能、民生品质显著跃升的生动实践，传递全区上下鼓足干劲、真抓实干，奋力实现“十五五”
良好开局的坚定信心和决心，吸引汇聚更多优质资源导入副中心，更多更好赋能副中心高质量加快发展。

区委常委、区政府常务副区长李先侠，中关村科技园区通州园管委会主任高炳仰，城市副中心管委会创新发
展处处长李夏琳，区交通委员会党组书记、主任张旭辉，区文化和旅游局党组书记、局长张妍出席发布会。区委常
委、宣传部部长侯健美主持发布会。

实现运河商务区蝶变升级

李先侠表示，“十五五”时期，城市副中心将锚定
“五个示范区”建设，聚焦内力锻造，以实现经济能级、
城市功能、治理效能、民生品质全面跃升，绿色发展、
协同发展率先形成示范为目标，具化为创新、协调、绿
色、开放、共享和安全 6方面 31项主要指标。

立足京津冀区域协同发展示范区建设，高标准服
务保障市级行政中心运行，擦亮千年运河文化品牌，
推进博物馆之城示范区建设，利用丰富水绿资源拓展
国际交往空间。协同推进、错位承接非首都功能，完
成第二批市属国企建设搬迁，深化与雄安交流合作，
共同促进首都功能优化提升。纵深推进与北三县一
体化发展示范区建设，实现轨道 22 号线通车，推动文
商旅体跨区域联动。

加快构建具有城市副中心特色的现代化产业体
系，提档升级优势产业，推进新能源汽车、生物医药等
先进制造业高端化升级。打造北京最大的蓝色经济
带，百里水廊串联沿线景观，各类游船营造独具魅力
的城市生活“第二空间”。实现运河商务区蝶变升级，
推动中关村通州园能级跃升，力争“十五五”末地均总
收入提升 70%左右。

高水平建设国家绿色发展示范区，打造绿色技术
创新首发地，开展绿色技术交易、价格认证、标准制定
等政策创新，推广绿色生活方式。深化“0.1 微克”攻
坚，构建“千里潞道”网络、打造万亩特色花海，推进全
域无界公园，营造水清岸绿的滨水空间，六环高线公
园 1.77公里的启动段预计今年“五一”开放。

加快推进城乡融合发展，提质升级镇村基础设施，
到“十五五”末，规模化供水工程覆盖 70%的农村人口，
同时推动优质教育、医疗、养老等资源向镇村延伸。做
大做强现代种业，大力发展现代农业，完善乡村治理体
系，打造既充满活力又稳定有序的现代化文明乡村。

夯实数字底座，深入推进“人工智能+”教育、医
疗、养老等民生福祉和治理能力行动。大力度实施城
市更新、扮靓城市行动，深化“副中心有我”社会动员
体系，基本建成现代化综合立体交通网，力争实现全
域 15 分钟上高速路、快速路、30 分钟内部通勤。推进
家园中心线上线下融合，织密社会保障网络，完善养
老、托育服务，让不同年龄段、不同群体都能在副中心
安居乐业，实现常住人口合理增长。

保持千亿级投资规模

高炳仰表示，城市副中心将在“十五五”规划引
领下，以产业发展作为经济发展的核心引擎，锚定

“智能化、绿色化、融合化”方向，以产业集群竞争力
增强、空间承载力提升、生态体系健全为三大主线，
全力构建现代化产业体系，为首都经济高质量发展
注入“副中心力量”。

坚持主体培育、创新生态、协同发展同向发力，推
动“十五五”期间地区生产总值、工业总产值等核心指
标跃升。精准承接总部及国际机构落地，梯度培育高
新、“专精特新”及优质中小企业，落细疏解承接任务，
保持千亿级投资规模。加快国家级创新平台建设，持
续提升研发投入强度，推动技术合同成交额、高价值
发明专利量稳步增长，以创新驱动产业提质。深化通
亦协同发展与四区结对合作，以协同发展汇聚产业发
展强大合力。

锚定人工智能、科技服务、绿色发展及金融等七
个重点产业链条，精准发力细分赛道，构建多元协同、
优势互补的现代化产业体系。深化“全员、全域、全链
条”招商，构建“一核、两区、三镇、一带、一轴、一廊”全
域产业空间格局，持续优化“1+1+N”产业政策体系，
深入实施“运河英才”计划，为企业提供政策落地、项
目建设、人才引进等全生命周期服务，实现“稳存量、
引增量、提质量”。

实现“千年运河城，花园副中心”

李夏琳介绍，“十五五”时期，城市副中心将紧扣
能耗双控向碳排放双控全面转型的总体要求，高水平
建设国家绿色发展示范区，推动生产、生活、生态和谐
交融，协同推进降碳、减污、扩绿、增长，为绿色高质量
发展探路子、出经验、作示范。

全区将高标准打造绿色生态空间，精心塑造城园
相融的花园城市，推进全域“无界公园”建设，遍植特
色花海，实现“千年运河城，花园副中心”的美好愿
景。建成六环高线公园，打造世界级公共活力空间，
开辟连接亮马河－坝河－北运河和通惠河－北运河
的跨区“水纽带”，推进滨水空间建设，丰富水上活动，
打造功能复合的亲水活力空间。

城市副中心将推动慢行交通友好型城区建设，

打造运河两岸 80 公里高品质步道，梯次构建 10 公
里缤纷活力、5 公里碧波万顷、5 公里康养森林 3 个
主题慢跑环。在厚植生态本底的基础上，副中心
还将积极探索生态产品价值实现的有效路径，推
动“生态美”向“生态活”转变，让人民群众共享绿
色发展福祉。探索公园绿地活化利用新模式，形
成多元化“公园+”消费新场景；推出国家绿色发展
示范区主题游览线路，建成一批绿色文化教育实
践基地。

平谷线年底基本具备开通条件

张旭辉表示，“十五五”时期，城市副中心将夯实
基础，构筑立体畅达的“交通骨架”。加快推进 M101
线 、亦 庄 线 台 湖 车 辆 段 增 设 站 点 工 程 建 设 ，推 动
M102 线规划建设，加密副中心轨道网络，扩大轨道
交通服务范围。持续推进“十一横九纵”骨干路网建
设，打通一批“断头路”，畅通区域微循环。实施新一
轮农村公路提升行动，加快拓展农村公路建设和“四
好农村路”提质。

进一步推动京津冀交通领域协同发展，打通道
路瓶颈，持续推进京秦高速西延、姚家园路东延、
东部发展带联络线等骨干路网建设，提升进出副
中心及连接北三县、中心城的道路通行能力。加
强跨区域轨道交通建设，预计在今年年底，平谷线
基本具备开通条件。

“十五五”时期，城市副中心还将坚持“项目未
动、交通先行”，以交通设施优化升级支撑城市产业
与重点区域高质量发展。重点优化运河商务区交通
组织，加快关键跨河道路和轨道建设；推动国道 230
等重点道路建设，提升东南部智造廊的交通服务能
力。围绕清华大学通州金融发展与人才培养基地、
安贞医院通州院区等重点区域，“量身定制”交通配
套，让交通线变成风景线、消费线。

在提高运输服务保障能力方面，城市副中心将
围绕轨道站点完善公交接驳体系，增开微循环线路
和“短频快”线路，优化新建校区、医院、景区的公交
服务。增强多元化运输供给，推广定制快巴、网约公
交等，满足多样化出行需求。积极稳妥推进交通运
输新业态发展，推进交旅融合，围绕重要客运站点，
科学合理开设客运和旅游班线。

本报记者本报记者 谢佳航谢佳航

本报讯（记者 关一文）春节将至，记者
昨天从市文旅局获悉，北京市将推出“畅游
北京过大年”系列活动，发布春节必打卡榜
单和精品旅游线路产品，北京市文旅局将邀
请天津、河北文旅特色企业进驻运河西岸春
节活动，一站汇聚三地美食好物，打造“串门
过大年”新春氛围。

据介绍，春节期间全市将推出“春节必
打卡 10大榜单”和“春节轻松游北京 10大攻
略线路”，解锁新春体验。其中，榜单聚焦在
京过大年核心体验场景，推荐地坛庙会、科
技庙会、大都庙会等 20个庙会灯会游园会，

《正红旗下》《只此青绿》等20场新春好戏，北
京珐琅厂景泰蓝制作、同仁堂知嘛健康零号
店中医药文化等20个非遗项目，国家博物馆
马年新春文化展、中国工艺美术馆春节主题
展等 20个品质展览，昌平区辛庄村、房山区
黄山店村等20个京郊乡村，以及美食、酒店、
滑雪场等，共计240个点位，市民游客可从榜
单里筛选心仪的节日活动，设计自己专属的
新春游路线。此外还将推荐“庙会胡同体验
游”“现代北京活力游”等四天三晚深度游线
路、二日游特色线路和一日游精品线路等10
条精品旅游线路，感受北京年味。

针对入境游客，北京市将推出“入境必
到5大榜单”和非遗中国年、亲子嘉年华等10
条入境游精品线路，并将奉上多场非遗体验
活动。全市各大酒店将推出宴启团圆、岁礼
焕新、雅集贺春、亲子乐游、度假狂欢五大类
百余项“酒店过大年”活动，从团圆年夜饭、
精美年货礼盒、主题下午茶，到特色民俗表
演、非遗手作、亲子活动，一站式、高品质的
新春微度假场景精彩纷呈。其中，北京会议
中心今年春节首次面向游客开放，民族饭
店、国际饭店、泛太平洋酒店、国贸大酒店等
甄选拿手好菜，推出新春主题年夜饭。

此外，京津冀三地将携手打造“串门过
大年”新春氛围。北京市文旅局将邀请天
津、河北文旅特色企业进驻运河西岸春节活
动，一站汇聚三地美食好物。三地将联合发
布五大主题京津冀精品旅游线路，涵盖60余
个推荐点位。举办“京津冀 戏迎春”系列演
出，北京京剧院、天津京剧院将开展经典剧
目巡演。春节期间，“津旅时光号”文旅专列
将开行6对北京天津往返班次，推出“票根+”两日自由行旅游套
餐；春节及雪季期间，北京至崇礼高铁由平日每天4对列车增开
至周五、六、日每天 9对。此外，市区重点公共文化服务机构将
围绕送文化到基层，推出书香春节、百姓春晚、送福到家、惠民
演出等各类群众文化活动200余场。

本报讯（记者 张群琛 通讯员 董策 侯晓静）河北省保定
市顺平县的雄忻高铁跨京广铁路特大桥上，随着首对 500米长
钢轨平稳、精准铺设在无砟道床上，标志着雄忻高铁正式进入
铺轨施工阶段。

据悉，雄忻高铁是我国“八纵八横”高速铁路网京昆通道的
重要组成部分，线路东起雄安站，终至忻州西站，正线全长约
342公里，设计时速 350公里。雄忻高铁铺轨施工跨河北、山西
两省，铺轨施工全长716公里，需铺设道岔147组。按照施工计
划，自 2月 1日起，首先启动雄忻高铁河北段铺轨作业，后续再
开展山西段等铺轨施工。

雄忻高铁全线桥隧占比达 88%，多处隧道地段存在 30‰连
续长大坡道，给大规模运输道砟、道砟吊装上桥等施工任务带
来困难，增加了铺轨难度。同时，雄安站、忻州西站两处接轨施
工，也面临着安全风险高、技术难度大等多重挑战。

为确保铺轨施工安全、优质、高效推进，施工项目团队聚焦
安全生产，邀请国铁北京局技术专家开展施工安全管理专题培
训，强化参建人员安全红线意识；精心编制长钢轨运输、铺设方
案，严把技术标准和安全质量；积极应用轨道铺设信息化系统，
可远距离实时监控铺轨机、长轨运输车、焊轨机车等设备作业
状态，实现铺轨作业管理信息化和可视化，为铺轨施工安全高
效进行打下了坚实基础。

雄忻高铁建成通车后，将进一步完善国家高速铁路网布局，
显著加强山西与京津冀地区间的交通联系，对促进沿线经济社会
发展、助力区域协同发展、推动中部地区崛起具有重要意义。

雄忻高铁进入铺轨施工阶段
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作为通州区历史悠久的农村集市，漷县大集如今
已是“软硬件双升级”的文化市集。张洋介绍，大集总
占地 101亩，加上配套林地一共 500亩，固定摊位 300
多个，科学划分了南北两区——南边是美食食品区，
北边是综合区、水产品区、日杂区和自产区，103国道
进来就是停车场，明年两侧道路还要重新铺设，自产
区也会全部硬化，逛集更方便。

除了硬件升级，文化味儿也越来越浓。按照通州
区《“运河大集”提质升级三年行动计划》，漷县镇深
入挖掘运河文化，绘制文化墙、设置“漷”字打卡点，门
头装饰着龙灯彩绘元素，让大集处处透着文化底蕴。
从冬至到正月十五，投壶寻趣、沙包进洞、滚吉语、民
俗问答等活动轮番上演，免费参与还能赢定制福袋、

“漷”字冰箱贴。2月 4日至 15日，新春年货节更会开
锣，京津冀特色区、全国风物长廊、娱乐游戏区同步开
放，“足不出通州，就能尝遍好味道，玩遍传统游戏！”
漷县镇里的工作人员说，每次开集人次达 5000 人以
上，热闹非凡。

开集时间：农历逢二、逢七（初二、初七、十二、十
七、二十二、二十七）

地址：通州区漷县镇政府西北侧（103 国道旁）
交通：自驾可导航“漷县大集”，停车场充足；公交

可乘通9路、805路至漷县镇政府站下车步行即达
特色：年货节从2月4日持续至2月15 日，每日9:

00-16:00。民俗互动活动持续至元宵。纪各庄豆腐、
脆皮炸糕、传统蒸碗等古法美食不容错过。
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系列策划：陈冬菊 金可

马驹桥大集马驹桥大集

“卤煮出锅喽——烫面火烧配大肠，热乎嘞！”进入腊月的马驹桥大集，刚一开市就被傅师傅的吆喝声
点燃。不同于漷县大集的古韵味，这里的烟火气更直接、更滚烫：支着的大铁锅咕嘟冒泡，现挤的牛奶带着
余温，刚炸的贴饼子香气扑鼻，每个摊位前都围着迫不及待的食客，“现做现吃”是这儿的铁规矩。
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运河古味传千年运河古味传千年，，民俗美食两相欢民俗美食两相欢

鲜食江湖聚三地鲜食江湖聚三地，，现做现吃烟火浓现做现吃烟火浓

●纪各庄豆腐：乾隆年间传下的“运河软黄金”

“来五卷豆腐丝！给老爷子下酒！”临近北区的豆制品摊位前，市
民王大妈挤到前排，一开口就熟门熟路。摊主麻利地用油纸包好，递
过来时还冒着淡淡的豆香：“您放心，这是纪各庄的纯手工豆腐，错不
了！”

说话间，纪各庄村党支部书记蔡学衷正好来巡摊，笑着揭秘：“咱
纪各庄挨着北运河，水质好，做豆腐的手艺打乾隆年间就有了，现在村
里八家做豆腐的，全是老法子——泡豆、磨浆、点卤、压榨，没加任何添
加剂。”他指着摊位上码得整齐的豆腐、豆腐丝、豆泡说，这豆腐嫩得能
掐出水，豆泡吸满汤汁能鲜掉眉毛，“一个集就能卖一千一二百斤，春
节村里发福利，每人都能领 15斤豆腐，既传承了手艺，又给村里添了
就业！”正在挑豆腐的李大爷接话：“我家老爷子吃了几十年，别处的豆
腐没这股纯豆香，每次来集都得买上一大兜！”

●脆皮炸糕：老手艺熬出的“网红甜香”

顺着香味转到南区美食区，谢原的炸糕摊前早已排起长队，油锅
“滋滋”作响，金黄的炸糕刚捞出来，油星跳动，甜香顺着热气飘出老
远。“2.5元一个，紫米面、江米面两种，豆馅都是我自己做的！”谢原手里
的漏勺不停翻动，额头上渗着汗，“老一辈就干这个，我接手三四年了，
面自己磨，馅自己调，外皮脆里头糯，甜而不腻，一天能卖七八百个！”

刚接过炸糕的小姑娘咬了一大口，外皮“咔嚓”作响，糯叽叽的内
馅甜而不腻，她笑着说：“每次来集都得排队买，这味儿别处吃不着！”
谢原擦了擦汗，手里的活没停：“就守着老法子做，不偷工减料，大家吃
着放心，才愿意一直来捧场。”

●五谷不分杂粮煎饼：
20年秘制酱的“脆香密码”

隔壁李志家的杂粮煎饼摊也不逊色，铁板上的煎饼“滋啦”
成型，撒上葱花、抹上秘制酱，香气直钻鼻子。“九块钱一个，玉
米、小米、绿豆、黄豆、燕麦、紫米六种杂粮掺着来，酱是我自己
配的秘制酱，独一份！”李志拿着刮板熟练地卷饼，手腕一转，一
张皮薄馅足的煎饼就递了过来。

“干了二十多年了，周末能多卖些，好多老顾客逢来必点！”
李志说，这煎饼的秘诀就在酱里，熬制时要加十余种调料，还要
小火慢炖半天，“你尝尝，外皮脆得掉渣，酱香味儿特别浓，越嚼
越香！”正在等煎饼的张先生点点头：“就认这口，杂粮健康，酱
味地道，孩子老人都爱吃，每次来都得带两张回家。”

●沈庄老刘传统蒸碗：
红白喜事必备的“年味儿硬菜”

逛到综合区深处，李燕菲的蒸碗摊前冒着热气，陶瓷碗里
的扣肉、丸子、豆腐、海带丝码得整齐，香气醇厚。“10元到28元
一碗，从 11月份就开始做，一个集能卖七八十碗！”李燕菲掀开
保温盖，肥而不腻的扣肉泛着油光，梅菜的香气扑面而来，“我
老公是厨师，这手艺是家里传的，用的都是三层新鲜五花肉，带
着碗卖，回家一蒸就能吃，红白喜事都爱用咱这蒸碗！”

正在选购的赵阿姨拿起一碗扣肉：“过年的餐桌上少不了
这口，蒸得软烂，老人孩子都爱吃，不用自己费劲做，方便又地
道！”李燕菲笑着打包：“咱这丸子也是手工汆的，豆腐是本地
的，料足味儿正，吃的就是老辈儿的年味儿！”

●肖村桥卤煮：二十七年坚守的“硬核鲜滋味”

傅师傅的卤煮摊前，一口大锅里，大肠、肺头、炸豆腐在浓稠
的汤汁里翻滚，咕嘟咕嘟的声响伴着香气四下弥散，勾得人直咽
口水。“没有半成品，都是现做的，火烧都是烫面的不是死面，嚼着
香！”傅师傅手里的勺子不停搅动，额头上冒着热气，“干了27年
了，大众点评上都能找到咱这摊儿，用料都是自己做，真材实料！”

正在等卤煮的王先生告诉记者：“就好这口现做的热乎劲！
烫面火烧吸满汤汁，大肠处理得干净不腻，配着蒜汁儿，一口下去暖
到肚子里。”傅师傅麻利地盛出一碗，浇上汤汁、撒上香菜，招呼食客：

“您尝尝，这汤熬了四个多小时，大肠炖得软烂，保证吃了还想来！”

●夏氏铁锅炖鱼：白洋淀味道“鲜掉眉毛”

不远处的夏氏铁锅炖鱼摊前，更是香气四溢。38岁的陈情正
拿着锅铲翻炒，锅里的鲤鱼、罗非鱼、清江鱼在秘制汤汁里咕嘟作
响，旁边还支着几口大锅，刚炖好的香酥鲫鱼、茄汁鲅鱼码得整
齐。“咱是白洋淀人，祖辈传的手艺，做了十好几年了，也去台湖、
高碑店赶集。咱这现做现卖的炝锅鱼最受欢迎！”陈情擦了擦汗，
眼里满是自豪。

“上个集十点半就卖光了，一集能卖二百多斤，都是新鲜鱼，
现杀现炖，没一点腥味！”陈情说，自家炖鱼不用冻鱼，都是当天的
鲜鱼，调料也是家里传的方子，“你看这清江鱼，肉质嫩得很，汤汁
泡饭都能多吃两碗！”刚买了一条鱼的李女士点点头：“孩子就爱
吃这口，越吃越香！”

●四合面贴饼子：粗粮细作“健康甜香”

在杂粮区，四合面贴饼子的摊位前围着不少中老年
顾客。摊主掀开盖子，大米、小米、豆面、玉米四种面混
合做成的贴饼子冒着热气，有葱花和原味两种，每个足
有四两重，金黄的表面泛着自然的光泽。“5元3个，不加
糖，粗粮细作，软糯还有点劲道，满是玉米香，自然微
甜！”摊主热情地招呼着。

“一个集能卖七八百个，好多人每次来都带十几个，
回家蒸着吃、烤着吃都香！”摊主说，这贴饼子不用
酵母发酵，全靠面的自然筋性，吃着健康又顶饱。
正在挑选的张阿姨说：“现在就爱吃点粗粮，这贴饼
子玉米味浓，配着菜吃正好，每次来集都得买上一
大袋！”

●现挤纯牛奶：廊坊赶来的“清晨鲜滋味”

李刚的纯牛奶摊前，大桶里装着一袋袋小包装牛
奶，每袋一斤，刚摆好就有顾客围上来。“我们从廊坊来
的，自家牛场，每天凌晨三点多现挤鲜奶，含钙量高，还
甘甜！”李刚给顾客倒了一小杯试喝，乳白色的牛奶透着
自然香气。

“得煮熟了喝，一个集能卖一百多斤，好多人专门给
老人孩子买。”李刚一边打包一边说。

马驹桥大集的最大特色，就是“鲜”与“融”。这里
没有花哨的装饰，却凭着“现做现卖、真材实料”吸引了
京津冀三地的食客。从白洋淀的炖鱼到廊坊的现挤牛
奶，从老北京卤煮到粗粮贴饼子，不同风味在这里碰撞
融合，每个摊位都透着实在的烟火气。

摊主们大多是“老手艺人+实在人”：傅师傅守着卤
煮摊二十七年，就认“现做”二字；陈情带着祖辈手艺走
南闯北，把白洋淀的鲜味儿带到各个大集；李刚把自家
牛场的牛奶直接搬到集上，凌晨三点现挤，保证新
鲜。逛集的人也不分远近，有通州本地的老街坊，有
从廊坊赶来的回头客，还有专门为一口鲜食而来的
年轻人，大家挤在摊位前，等着热乎的美食，聊着家
常。近期，马桥大集焕新升级，铺设 2976 平方米透水
砖、1402 米路缘石，新增 20 盏路灯、6 座移动卫生间
……改造后的马桥大集让这份独有烟火气愈发醇厚。

开集时间：农历逢一、三、六、八
地址：通州区马驹桥镇（具体可导航“马驹桥大集”）
交通：自驾可停至 24 小时免费停车场；公交可乘

927、T66、T67 路至牛坊路口站，沿南小营路向北步行
200米即达。

特色：主打现做现吃的鲜食，京津冀风味融合，肖
村桥卤煮、夏氏铁锅炖鱼、四合面贴饼子、现挤纯牛奶
等特色品类丰富，粗粮、鲜鱼、健康食材齐全，适合一站
式采购生鲜与特色小吃。
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