
不够保暖、厚帽子塞不进头盔、面罩起雾遮挡视线……寒冬时节，电动自行车骑行者的头盔佩戴
意愿大打折扣。距离今年5月1日《北京市非机动车管理条例》修订版实施、“佩戴头盔”升格为法定义
务仅剩三个多月，记者走访发现，骑行者安全意识薄弱、线下头盔市场选择少等现实梗阻仍待打通。

“个人医保云”下月开始试点建设
绘制参保人员数据画像 动态更新个人健康档案

本报讯（记者 柴嵘）今年 2 月至 12
月，部分地区将开展“个人医保云”建设试
点，为参保人建立动态更新的个人健康档
案，推动构建覆盖全人群、全周期、全场景
的智慧医保管理新模式。

国家医保局介绍，试点地区将在全国
统一医保信息平台基础上，建设覆盖本省
（市）域的“个人医保云”系统。该系统将汇
聚区域内定点医药机构的诊疗、结算、药品
耗材使用等数据，并与可穿戴设备、家庭智
能监测设备等多源健康数据对接，实现院
内诊疗信息与院外健康数据融合汇聚。

根据文件，试点地区可基于全国统一

医保信息平台，全面、实时汇聚并治理区
域内定点医药机构的诊疗、结算、药品耗
材使用等核心业务数据，同时依法依规探
索汇聚公共卫生、健康管理等数据，重点
对接处理可穿戴设备、家庭智能监测设
备、体检机构数据等，促进“院内就医结算
时点数据”与“院外健康传感器时期数据”
的有效融合。

国家医保局明确，试点地区在严格执
行网络和数据安全等相关法律法规的前
提下，可探索向医药研发、健康管理、智慧
养老等产业提供合规数据支撑，促进“医
保+”产业生态协同发展。

多维度“健康画像”
文件明确，将运用数据分析技

术，为参保人构建多维度个人画像，
并动态更新，具体包括：

■个人医保健康档案：整合既
往病史、既往手术史、过敏史、诊疗
记录、健康监测数据等，支持健康风
险提示与就医参考；

■个人医保财务档案：汇总
参保缴费、就医支出、账户收支等
情况，为参保人提供费用分析与
保障建议；

■个人医保信息档案：归集基
本信息、亲情关系、信用记录等，支
撑服务关联与信用体系建设。

2责编 黄漠 设计 沙澎泽 校对 刘一 彭师德2026年1月13日 星期二 新闻

从不愿戴到不好买，市场还需更多准备

电动自行车头盔缘何戴不住？

本周末又有一股较强冷空气进京

北京“花园式城市家具”理念纳入国标
城园融合经验全国共享

本报讯（记者 曲经纬）街边变
电箱被花带环绕成打卡点，公交站
台爬满藤蔓成绿色凉棚，城市边角
的“灰色空间”变身繁花似锦的微花
园——这些在北京街头随处可见的
生态景观，如今有了全国统一的建
设指南。记者昨日从市园林绿化局
获悉，《城市公共设施 城市家具 系
统规划与设计指南》《城市公共设
施 城市家具 系统维护与管理指
南》两项国家标准正式实施，北京创
造性提出的“花园式城市家具”理念
及实践经验被全面吸纳，实现从“首
都探索”到“国家规范”的跨越，为全
国城市公共设施生态化建设树立新
标杆。

城市家具涵盖垃圾箱、公交站
台等公共服务设施，既是城市功能
的载体，也是城市风貌的颜值担
当。北京在花园城市建设中，突破
性提出“花园式城市家具”创新理
念，将城市家具与生态绿化深度绑
定，让冰冷的公共设施“长”出绿
意。2025年 7月，北京出台专项实
施意见及建设指引，明确立足本地
气候特征，优先采用实土种植，以藤
本、木本植物为主、草本为辅，通过

“上爬升、下悬垂、立面嵌、四周围、
侧面引”等精细化手法，让绿色围绕
设施生长；无实土条件时则用花箱、
花钵补充，兼顾生态持久性与景观
艺术性。

理念的生命力在于实践。2025
年，本市举办“金角银边”城市微花
园全国设计建造大赛，在核心区建

成100处微花园，让“花园式城市家
具”从概念落地生根。德胜街道“82
米微笑花园”将街边变电箱用花带
艺术遮蔽，搭配蜜源植物吸引昆虫，
把闲置空间打造成市民喜爱的绿色
疗愈地；城市副中心乾行路、东城花
市大街、石景山五里坨东街等120条

“城市画廊”，让通勤路成为风景线；
城市副中心梨园等30处花园式示范
街区，还有朝阳绿道、海淀京张铁路
遗址公园等获奖项目，更让首都花
园城市建设收获国际认可。这些鲜
活实践既验证了理念的可行性，也
积累了群众认可的宝贵经验。

北京的先行探索获得国家层面
高度肯定。在两项国标准备过程
中，北京市园林绿化局、北京市园林
古建设计研究院受邀参与编制，将

“灰绿融合、协同设计”等经过实践
检验的理念方法，转化为全国通用
的技术准则。国标文件明确要求城
市家具规划设计需“统筹周边绿化
景观，合理与绿色植物结合”，让北
京经验成为推动全国城市生态改善
的共同遵循。

“从顶层设计到实践检验，从地
方经验到国家标准，北京走出了一
条创新引领的花园城市建设之路。”
市园林绿化局林长制和花园城市工
作处副处长付丽介绍，北京正加紧
制定地方标准，进一步细化“花园式
城市家具”建设规范。未来，更多首
都智慧将持续输出，让“城在园中、
园融于城”的美好场景在全国更多
城市绽放。

太锡铁路河北段荷包隧道顺利贯通
本报讯（记者 张群琛 通讯

员 董策）记者从中国铁路北京局
集团有限公司（以下简称：国铁北
京局）获悉，目前太锡铁路河北段
荷包隧道顺利贯通，为后续铺轨、
架梁等施工创造了有利条件。

荷包隧道全长1980米，地处河
北省张家口市张北县与沽源县交
界处，由京张城际铁路有限公司负
责建设、中铁二十二局承建。该隧
道位于高原缓丘地带，施工便道修
建、大型设备进场等工作开展不
便。同时，隧道所在地区冬季最低
气温达零下30摄氏度，有效施工周
期短，作业条件艰苦。

为确保施工安全有序推进，施
工团队制定了“双向掘进、同步推
进、24小时轮班作业”的施工方案，

从进口、出口两个方向推进施工作
业，有效提升了施工效率。同时，
为应对低温严寒天气，施工团队在
作业面通道设置双重防风保温门
帘，设置 10台热风炮，使隧道内部
平均温度保持在 20℃左右，既保障
了施工人员温暖作业，也筑牢了工
程质量防线。

据悉，太锡铁路起自太子城
站，终到锡林浩特站，其中河北段
线路总长 117.35 公里，途经崇礼
区、张北县、沽源县、塞北管理区。
线路建成通车后，将结束张家口张
北、沽源等地无铁路的历史，与崇
礼铁路、京张高铁共同构成张家口
以北坝上地区进京快速客运通道，
对促进区域协同发展、便捷沿线地
区百姓出行具有十分重要的意义。

二环主路辅路拟进行维修
涵盖沿线匝道、桥梁、地下通道等

呼吁
从“要我戴”变为“我要戴”

现场
佩戴率不足三成 头盔为何戴不住

体验
线下选购存短板 线上选购难试戴

对比
骑行者意识不足 头盔市场存缺口

本报记者 张蕾

走访中，有电动自行车门店给记
者支招，指向了摩托车装备专卖店。
记者在朝阳公园附近一家规模较大
的机车装备店内看到，头盔、骑行服、
手套、护具等装备一应俱全。

说明来意后，店员将记者引至一
小片货架前，这里摆放的头盔主打轻便
摩托骑行者和摩托车乘员群体，款式小
巧时尚，价格在200元左右。背后一排
货架上，也有另一品牌两三百元的头盔
可供选择，但头围更适合男士。店员告
诉记者，虽然店铺主打摩托车周边，但
也有电动自行车骑行者前来选购头盔，
店内售后还提供免费清洗服务。不过
对于部分头围较小的女性或者头围特
别大的男性，选择依然有限。

另一家位于金盏地区的机车装
备店主打进口头盔，店家石先生告
诉记者，在明确的法律约束和长期
的安全教育下，摩托车骑行者早已
养成佩戴头盔的习惯，甚至演变成

一种骑行时尚，并愿意为此付费。
石先生坦言，放眼北京街头，电动自
行车骑行者的头盔佩戴意识显然尚
未建立，产品市场的丰富度也与消
费者的购买意愿和消费能力挂钩，

“说句实话，我看街上女孩戴头盔的
大部分都买大了，他们好像并不知
道如何选购。”

“当前市场上的摩托车头盔产
业已十分成熟且高度细分，涵盖国
际顶级品牌、中高端品牌、大众消费
品牌。其中大众消费品牌价位在
200 元至 800 元之间，可以满足基础
通勤需求。”中国汽车流通协会摩托
车分会秘书长宋涛告诉记者，摩托
车骑行文化中，佩戴合规头盔是骑
行者最基础的认知，但大量电动自
行车用户从自行车使用习惯转移而
来，尚未建立头部安全防护意识，这
也导致电动自行车头盔市场仍处于
初级阶段。

位于大兴区的北京市交通安
全宣传教育基地，一辆前脸撞碎的
电动自行车和一个顶部破损的头
盔被摆在明显位置。基地主管王
彦华介绍，头盔佩戴者因追尾被甩
出车外，幸有头盔保命，人才没有
大碍，后来车和头盔捐给基地作为
警示教育。

关于头盔的正确选择与佩戴，
王彦华给出专业建议：认准 3C 标
识；头盔前檐应与眉骨齐平且不压
眉，头盔与头部之间能伸入一根手
指视为大小合适；佩戴时需确保头
盔覆盖前额至后脑关键部位，系紧
下颚带，避免骑行时晃动或脱落；
冬季可搭配薄款防寒面罩保暖，有
除雾需求可选用防起雾喷剂或防
雾贴。他特别提醒，“冬天戴羽绒
服连帽需格外谨慎，尤其是车辆缺
少后视镜时。”

距离新规实施仅剩三个多月，
头盔市场的供给升级、骑行者的意
识转变仍需加速推进。不过记者
注意到，针对头盔存放难题，目前
上市的新国标电动自行车中已有
部分车型将头盔锁作为出厂标配，
为骑行者提供了便利。但要让骑
行者从“要我戴”转变为“我要戴”，
主动且规范地佩戴头盔，还需多方
协同发力。

王彦华也谈道，当前市场尚未
形成电动自行车头盔的细分品类，
他呼吁相关厂家丰富头盔产品种
类，在确保安全性的同时进一步提
升舒适性与颜值；线下门店也要加
强产品宣传推广，完善头盔的适配
性和多样化供给；同时，通过持续
的安全宣传教育，让佩戴头盔成为
电动自行车骑行者的自觉习惯与
出行时尚。

“去哪儿买合规又合适的头盔”，成
为新规落地前骑行者面临的首要难题。
多数受访骑行者第一时间想到的是电动
自行车专卖店。

在地安门西大街、交道口南大街一
带，电动自行车门店扎堆儿分布。在某品
牌专卖店内，墙上只挂了三款头盔——
可拆卸护耳的半盔、有皮质内胆的四分之
三盔以及一款可护下颚的全盔，算上不同
配色，总计也就5种选择，价格区间在百
元出头到三百余元，且多数款式只有单一
尺码。记者试戴一款柠黄色四分之三盔
时，上下摆头晃动明显，然而这款头盔店
内只有XL尺码，记者注意到，店内其他
款式头盔也都只有单一尺码。

走访多家不同品牌的电动自行车门店
后，记者发现，线下渠道的头盔供给普遍存
在短板：可供挑选的款式、颜色、尺码偏少，
头围较小的消费者，往往只能在一两款可
调节头盔中勉强选择；儿童头盔更是稀缺
品，仅极少数门店有售；部分门店甚至未将
头盔摆上货架，记者主动询问，店员才从仓
库箱子里翻出一两个基础款应付。

当记者询问北京是否有电动自行车

头盔专营店时，店家均摇头表示“没有”。
“我们是卖电动自行车的，头盔只是顺带
搭售。”对于新规落地前后的供给规划，一
门店店主坦言：“到时候再看落地情况吧，
毕竟大部分人买头盔是为了应付交警，
100余元的头盔利润才10块钱，不挣钱。”

与线下渠道的冷清形成鲜明对比，
电商平台上的头盔产品则比较丰富。知
名度较高的多为国产摩托车周边品牌，为
满足消费者需求，相关产品还推出了保暖
内衬、防雾面罩等贴心设计，价格从百元
以内到两三百元不等。

“网上买头盔，最大的问题就是没法
试戴。”近期看到新闻开始研究头盔的王
女士告诉记者，“头盔得讲究头围合不合
适、戴起来舒不舒服。”她还去过迪卡侬专
卖店，但店内只售卖运动头盔，“我想挑一
款颜值高又舒服的头盔，预算 200元左
右，毕竟以后要长期佩戴。”

“选长面镜还是短面镜？透明面镜
还是茶色面镜？”不少网购消费者也面临
着无法触及实物带来的选购困扰。还有
人网购头盔后发现尺码不合适，却因拆了
包装导致无法退换。

工作日晚高峰，西城区地安门西大
街与西什库大街交会口，南向北红灯亮
起，十余辆电动自行车齐刷刷停下。记
者现场统计发现，这一拨骑行者中仅有2
人佩戴了头盔，其中 1 人还是外卖员。
后面红灯又拦下二十余名骑行者，当中
仅有 3人佩戴头盔，甚至有几位携带孩
子的家长，大人小孩均未做好防护。

记者在北京多个路口观察发现，
电动自行车骑乘人员头盔佩戴率不
足三成。寒冬时节，各式棉帽、口罩
与羽绒服的连身帽成了骑行者的“标
配”。还有人因毛线帽子较厚，将头
盔悬空架在头顶，徒有形式。对比之
下，头盔佩戴情况较好的反而是外
卖、快递行业的从业者，这背后离不
开平台的硬性要求。

“戴头盔太受罪了，冬冷夏热、压

头发、出汗花妆，还沉。”家住东城区
的白女士道出了不少骑行者的心声，
她冬天靠羽绒服帽子加围巾保暖，夏
天则选透气防晒的大檐帽，“怎么舒
服怎么来”。采访中，骑行者不愿佩
戴头盔的理由五花八门：“冬天一停
车 ，面 罩 上 全 是 哈 气 ，太 影 响 视 线
了。”“帽子厚了头盔套不上，光戴头
盔又冷。”“存放太麻烦，挂车把怕丢，
随身带又累赘。”各类现实顾虑让头
盔佩戴难以普及。

根据新修订的《北京市非机动车
管理条例》，今年 5 月 1 日后，“佩戴头
盔”将由倡导性条款上升为法定义
务，明确规定驾驶及乘坐电动自行车
应当规范佩戴符合国家标准且经过
强制性产品认证的乘员头盔，否则将
面临警告或罚款的行政处罚。

本报社会观察

本报讯（记者 骆倩雯）昨天，
本市白天气温明显回升，最高气温
在 7℃上下。据气象部门预报，本
周末又将有一股较强冷空气进京。

气象部门表示，未来三天北京
是以晴到多云的天气为主，多 3级
左右风，气温有起伏。从目前来
看，预计 17 日至 20 日有一次较强
冷空气活动，其中 17日至 18日（双
休日）受低层偏南风影响，湿度增
大，云量增多，17 日夜间山区有小

雪；18 日至 19 日将有 3、4 级偏北
风，体感严寒，请注意防风防寒，并
注意远离广告牌等临时搭建物、谨
防高空坠物。

气温方面，本周双休日气温将
明显下降，外出的朋友注意及时添
衣保暖，老人、小孩及体质较弱者
需注意防范心脑血管、呼吸系统等
疾病。预计 1 月 13 日至 20 日白天
最高气温-3℃至 9℃，夜间最低气
温-12℃至-4℃。

本报讯（记者 孙宏阳）近日，
北京市公共资源综合交易系统网
站发布了二环主路、辅路维修工程
设计招标公告。根据公告，本市计
划对二环主路、辅路进行维修，设
计工程总长度约 32.7公里，涵盖沿
线匝道、桥梁、地下通道等。

二环主路、辅路维修工程设
计，作为市管城市道路桥梁大修工
程储备项目，已由北京市交通委员
会批准建设，项目业主单位为北京
市城市道路养护管理中心，建设资
金来自政府投资。

二环主路维修工程设计总长
度约 32.7 公里，总面积约 91.53 万
平方米，涵盖沿线匝道、桥梁（包括
上跨桥）、地下通道等。二环辅路
维修工程设计总长度约 32.7公里，
总面积约 75.01 万平方米，同样涵
盖沿线匝道、桥梁（包括上跨桥）、
地下通道等。

根据招标公告，工程设计内容
涉及道路桥梁、园林绿化、景观照明
等方面。具体来讲，包括聘请规划、
景观、绿化等行业专家，针对功能、
空间、风貌融合设计及景观提出研
究建议，同时统筹绿化、排水、照明
等各专业意见，形成工程总体设计。

同时，开展设计所需的资料调
查，路况调查，包括但不限于道路
病害、结构取芯及刨查、道路红线
范围内的构筑物调查、区域交通量
及设施调查等，进行方案设计、初

步设计、施工图设计及相应的设计
服务等。为满足工程设计需要，设
计人自行选择具有相应资质的单
位完成道路测量、弯沉检测等工
作。维修工程实际的长度、面积等
数据以投标人实际调查为准。

北京二环路于 1992 年全线建
成，成为北京道路建设史上第一条
全封闭、全立交、没有红绿灯的城
市快速环路。从那以后，北京的环
路一圈一圈地从城里向城外延
伸。近年来，随着车流量激增，二
环路交通压力突出，交通、交管部
门开展了一系列交通优化管理措
施，包括慢行系统优化改造、进出
口优化等，进一步减少车辆交织冲
突，提升环路通行效率。

记者注意到，与早些年道路维
修工程不同，近年来本市环路维修
更加突出“一体化设计”，除了对路
面进行治病、维修、翻新，还同步对
园林绿化、排水、照明系统等进行
提升完善，力争通过一次施工，完
成多项复合工程，使路域环境更符
合花园城市的要求。

“十四五”期间，本市累计完成
市管道路大修工程 105 项，维修总
里程 261公里，大修面积 1007万平
方米。工程内容涵盖道路维修、桥
梁加固、噪声治理、慢行系统整治
及路域一体化更新等多个领域，逐
步实现了大修后交通提效、生态提
质、城市提能的综合成效。

“‘十四五’期间，雄安新增省部级以
上创新平台 61 个；认定国家高新技术企
业 454 家。央企机构和创新业务板块加
速集聚雄安。”日前，雄安新区工信科技数
据局局长王彦伟接受本报记者采访时
表示。

疏解落户的央企总部达疏解落户的央企总部达88家家

首批 4 家疏解央企总部项目全面落
地并加快投用。中国星网雄安总部及所
属企业已于 2024年 10月入驻办公；中国
中化、中国华能总部已于 2025年 10月迁
驻雄安办公；中国矿产总部项目主体结构
封顶，正抓紧进行室内装修。

首批4所疏解高校和2家医院加快建
设，第二批 5所疏解高校已完成选址；国
电投、中核、中广核、三峡集团等能源型央
企已在雄安布局产业。

市场化疏解项目有序推进。电信、移
动、联通互联网产业园（一期）已建成投用，
国能集团雄安基地等项目加快建设。

第二批 4 家疏解央企总部项目全部

开建。2025年 12月 25日，中国农业发展
集团有限公司雄安总部项目在启动区开
工建设。建成后，将成为雄安新区汇聚农
业科技资源、推动农业产业高质量发展的
重要载体，显著增强新区在农业科技创新
与产业协同方面的引领能力。

紧接着，中国华电集团有限公司和中
国诚通控股集团有限公司的雄安总部项
目先后在启动区开工建设。

至此，包括2025年6月先期在启动区
开工建设的中国大唐集团雄安总部项目
在内，第二批4家疏解央企雄安总部项目
全部开工建设。

千亿级空天信息产业集群加速形成千亿级空天信息产业集群加速形成

坐落于启动区的中国星网总部大楼
自迁驻运营以来已聚集60多家产业链企
业，涵盖卫星集成与总装、运载服务、卫星
载荷等 7个细分领域。2025年年初入驻
雄安的蓝箭鸿擎（雄安）空间科技有限公
司就是其中一员。

日前，雄安科创园中试基地新添的卫星

智能制造中试基地投产启用，由蓝箭鸿擎制
造的首颗“雄安造”卫星——“雄安一号”完
成生产下线，标志着雄安新区空天信息产业
智能制造能力实现从“0到1”的跨越。

“雄安一号”卫星的诞生离不开链主
企业中国星网。2024年 10月，中国星网
全面迁驻雄安的同时，工信部发布工业和
信息化领域北斗规模应用试点城市名单，
雄安新区成功入选；2024年11月，中国空
天信息和卫星互联网创新联盟在雄安揭
牌成立，“雄安一号”卫星正是在此基础上
成功下线。作为商业航天和卫星互联网
领域高新企业，蓝箭鸿擎实现了当年注
册、当年建设、当年（产线）投产、当年（卫
星）下线，“未来，还会有成千上万个‘雄安
造’卫星飞上天空。”

如今在雄安新区，以中国星网为引领
的供应链体系、以航天科技为引领的商业
卫星智造产业链体系、以三大运营商和终
端厂商为引领的大规模应用体系、以空天
联盟为引领的标准制定和配套服务体系
逐渐成形，一个千亿级的空天信息产业集
群正在加速形成。

人工智能领域创新发展突飞猛进人工智能领域创新发展突飞猛进

近日，由中国气象科学研究院、雄安
气象人工智能创新研究院等单位联合研
发的国际一流的气象人工智能模型——

“风源”端到端人工智能气象预报模型在
雄安新区发布。

研发团队首席科学家王亚强介绍，“风
源”的核心能力是能够基于观测数据直接
开展全球气象预报。在国际相关领域，“风
源”处于第一梯队，标志着气象部门拥有了
自主知识产权的端到端科学模型底座，在
关键环节实现了技术自主可控，具备了持
续迭代、滚动演进的工程基础。

2024 年 7 月成立的雄安气象人工智
能创新研究院是由中国气象局与河北省
政府共建的新型研发机构，是首批落户雄
安新区的三家新型研发机构之一。该院
聚焦人工智能与气象科学融合创新，主要
开展气象大模型研发、智慧气象服务及防
灾减灾技术攻关。

本报记者 韩梅
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