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2025 年 12 月 7 日，中央第一
生态环境保护督察组向北京市交
办第十八批群众信访举报件 37
件（其中 2 件依据有关规定不予
公开），涉及通州区 4 件，现按要
求向社会公开该批次《中央生态
环境保护督察群众信访举报转办
和边督边改公开情况一览表》。

中 央 生 态 环 境 保 护 督 察 群 众 信 访
举报转办和边督边改公开情况（第十八批）

（详情可扫描二维码）

本报社会观察

本报讯（记者 柴嵘）昨天，《中华人民
共和国献血法（修订草案征求意见稿）》
向社会公开征求意见，拟将献血年龄延
长至 65 周岁，并缩短全血捐献间隔期。
意见反馈截止时间为 2026年1月17日。

《征求意见稿》共 60条，较现行的《中
华人民共和国献血法》增加36条，分为总
则、组织动员与社会责任、血液采集与临
床用血、保障与激励、法律责任五章。现
行《中华人民共和国献血法》提倡18周岁
至55周岁的健康公民自愿献血，《征求意
见稿》根据医学进步与实践经验，拟将献
血年龄范围调整为 18周岁至 65周岁；同
时，拟将全血捐献间隔期从现行规定的不
少于6个月缩短至不少于90天。

《征求意见稿》鼓励血液采供贮用等
环节的科技创新，并明确要求每个县
（市、区）至少设置一个固定献血屋（点），

人口较多或临床用血需求较大的地区可
酌情增设，以提升血液保障能力。省级
卫健部门应当建立稀有血型献血者数据
库，监测稀有血型血液实时库存动态，制
定应急调配预案，确保紧急情况下稀有
血型献血者可以快速响应，保障患者临
床用血需求。

《征求意见稿》还单设保障与激励章
节，以6条条款明确了对献血者的激励措
施，包括表彰奖励、适当补贴、献血后休
整、便捷就医，以及献血者及其配偶、父
母、子女在用血费用减免和优先用血等
方面的权利。此外，国家卫健委要求医
疗机构对临床用血必须进行核查，不得
将不符合国家规定标准的血液用于临床；
并加强血液管理，制定用血计划，遵循合
理、科学、安全、有效的原则，不得浪费和
滥用血液。

国家卫健委表示，自 1998年《中华人
民共和国献血法》实施以来，我国无偿献
血制度持续巩固，血液管理制度与血站服

务体系不断完善，实现了从低危人群采集
血液并保障临床供应，为血液安全提供了
坚实基础。

献血法修订草案公开征求意见
献血年龄拟延长至65周岁

国家卫健委医疗应急司有关负责
人表示，此次调整献血年龄与间隔期，
主要基于医学科学的进步、国内实践
的总结以及国际通行做法。目前，世
界卫生组织推荐的献血年龄为18至65
岁；全血捐献间隔期在我国香港地区
为11周，澳门地区为12周，其他国家多
为 8 至 12 周。该负责人介绍，现代医
学表明，人体血液处于不断新陈代谢
之中，一次献血400毫升仅占总血量约
10%，不会危害健康。此前，已经有地

方性法规对献血年龄上限、献血间隔
进行了类似调整，积累了实践经验。

随着我国经济社会发展，人民生
活水平和健康水平显著提高，延长献
血年龄、缩短捐献间隔具备相应条
件。国家卫健委强调，为确保献血者
健康与血液质量安全，将始终坚持安
全为首要原则，通过严格健康检查、科
学制定标准、加强血液监测、优化献血
服务与关怀、完善监督机制等措施，保
障献血工作安全有序开展。

本报讯（记者 关一文）时值岁末，万
象商业华北大区北京区域以“岁末百分
百，万象京华”为主题，重磅启幕 12 月百
分百万象季系列活动。旗下 10个在营项
目携八重消费好礼、创新会员玩法与缤纷
跨年盛宴全域联动，以实打实的优惠、沉
浸式的体验，为首都市民打造冬日消费狂
欢，持续为北京国际消费中心城市建设注
入商业动能。

据了解，北京万象商业 10 个在营项
目全年举办活动超 600场，服务人次突破
6700 万，已构建起覆盖全域的商业服务
网络。本次百分百万象季以“年终庆典、
会员感恩回馈、超级品牌日、跨年活动”四
大板块为核心，整合多业态资源，推出力
度空前的消费福利。

“满 800 返 800 品牌代金券，75 元团

100元零售券，餐饮69团100，黄金珠宝至
高克减 150 元”，八重礼遇覆盖餐饮、零
售、数码、个护等全品类，让消费者尽享实
惠。活动还联动多家银行推出专属满减
补贴，同步开启抖音联动直播，叠加平台
专属福利，实现多渠道流量互通、优惠共
享。“春节前我们还会加推新春档促销，让
优惠延续到新春佳节。”万象商业北京区
域相关负责人表示。

在加码优惠的同时，北京万象商业更
以创新玩法提升消费体验感。“我在万象
藏宝藏”城市寻宝活动上线，市民可关注
各项目小红书、抖音账号解锁打卡攻略；
会员专属福利同步升级，万象星抵现、跨
项目积分互通、联动秒杀等活动轮番登
场，“万象伙伴计划”联合优质品牌推出爆
款商品与沙龙体验，为会员打造专属消费

场景；“万象品牌日”集结众多品牌，推出
积分秒杀、满额返券等特色活动，进一步
激活消费潜力。

随着元旦、春节双节临近，各项目的
跨年活动更是亮点纷呈。首开通州万象
汇的跨年夜零点倒计时、室内外人工降雪
与极光秀，搭配华为Mate80手机、金条抽
奖，氛围感拉满；清河万象汇迎来企鹅“胖
果儿”，连续五周福利不断；北京凤凰汇打
造《疯狂动物城》周边快闪店，以暖冬抱抱
计划传递温情，满额抽奖赢华为 Mate80
手机；西三旗万象汇的跨年夜音乐派对、
零点倒计时仪式，为消费者营造热闹跨年
氛围；西单更新场 THE NEW 则迎来韩
国 顶 流 男 团 SUPER JUNIOR MAR⁃
KET快闪，限定周边中国首发，点燃青年
潮流消费热情。此外，望京万象汇周年

庆、密云万象汇24小时不打烊、姚家园万
象汇邻里赛事等活动各具特色，为不同客
群带来多元跨年体验。

“我们希望通过这次全域联动，把最
大的诚意带给消费者，也为提振北京消费
市场贡献力量。”万象商业北京区域相关
负责人在采访中说道。此次活动紧扣《中
共北京市委关于制定北京市国民经济和
社会发展第十五个五年规划的建议》中

“大力提振消费，深化国际消费中心城市
建设”的要求，是万象商业深化商业运营
与城市发展战略融合的生动实践。

未来，北京万象商业将持续发挥多项
目协同优势，深化文商旅体融合发展，以
资源互享、活动互联、发展互促的模式，打
造具有影响力的商业标杆，为首都经济高
质量发展注入新动能。

北京万象商业联动钜献 助力国际消费中心城市建设

通州万象汇岁末推出系列促消费活动

本报讯（记者 李祺瑶）昨天，
《北京市不可移动文物保护范围
风貌管控导则（试行）》公开征求
意见。《导则》明确，本市将加强不
可移动文物的整体性、系统性保
护，防止建设性破坏和过度商业
化；重点保护古文化遗址等类型
文物的自然景观要素，保留历史
山形水系。

市文物局介绍，《导则》适用
于北京市域范围内已公布保护范
围并面向社会开放的各级文物保
护单位，坚持“保护第一、传承优
先”的原则，注重保护文物及其历
史环境的真实性、完整性，促进保
护范围内文物、非文物建筑、各类
设施与环境要素的整体协调，切
实提升文物保护管理水平。

各级文物保护单位应坚持最
小干预原则，统筹考虑文物保护、
游客需求、安全秩序，通过整合、
消隐等方式净化文物环境；因地
制宜开展精细化设计，营造古朴

自然、简洁有序的文物环境。
自然景观要素是文物风貌管

控的重点。《导则》明确，本市将重
点保护古文化遗址、古墓葬类文
物的自然景观要素，结合考古及
生态证据修复受损地形、水系、湖
岸等，尊重历史地形地貌；在保留
原生草坡、古树名木的基础上，定
期清除危及文物的植物根系、遮
挡视廊的乔木灌木。

本市还将充分考虑参观、探
访、体验等多元需求，促进文物高
质量活化利用，兼顾风貌提升质
量与综合效益，实现文物环境风
貌的长效可持续保护。市文物局
提出，文物保护范围内新建及改
建的展示建筑，应妥善处理与文
物本体和周边环境的关系，采用
体现文物价值与地域特征的建筑
元素；依据保护规划或经审批建
设的新建建筑，应充分考虑历史
格局，不得影响文物本体及其环
境的完整性。

本市将加强不可移动文物风貌管控
重点保护古文化遗址自然景观

解读：我国具备延长献血年龄相应条件

加大加厚包裹严实 背后隐患不容忽视

别让挡风被挡住安全
寒风凛冽，电动自行车上的挡风被成为不少骑行者的“御寒神器”。从防风防水到加绒加厚，从护膝护腿到护

肩护脖，挡风被的款式不断“升级”，但暗藏的风险也不容忽视。除了缠绕车轮、遮挡视线、影响操作以外，挡风被
还可能增加消防隐患。如何在御寒的同时守住安全底线，成为骑行者面临的一道“必答题”。

早上 8点，西城区三里河东路与复
兴门外大街交叉口，一拨又一拨电动自
行车往来穿梭。刺骨的寒风中，多数骑
行者选择“全副武装”，而挡风被俨然已
经成为“标配”。

“冬天太冷了，没这个真扛不住。”
在路口等红灯的张女士指了指自己的
加厚挡风被，“上下班单程就要半小时
左右，穿再多裤子，风一吹就透，膝盖疼
得厉害。”记者看到，她的挡风被不仅包
住车把，下摆垂至脚踝，脖子处还有一
圈加高挡风条。“今年新买的，比之前的
大些，多少有点碍事儿，但确实暖和。”

像张女士这样选择“高配版”挡风
被的骑行者不在少数。其中，有骑行者
整个身体被宽大的挡风被包得严严实
实。两侧延伸出的护肩部分，与前方围
挡形成一个近乎密闭的“小房子”。

“早上送孩子上学，必须挡着点儿，
不然得冻坏了。”张先生不仅为电动自

行车加装了挡风被，还给后座的孩子也
准备了带有立领和护腰的儿童挡风被。
记者发现，部分家长送完孩子以后，后座
的挡风被并未收好，有些甚至直接蹭到了
地面。

达官营地铁站B口外，记者在非机
动车停放区观察，发现挡风被的使用率
超过九成，139 辆电动自行车中，仅 11
辆未安装挡风被。

为何挡风被能成为冬季骑行“刚
需”？记者随机采访了多位骑行者。“如
果没有遮挡，风直接往衣服里灌，尤其
是膝盖这些关节部位，长时间吹风容易
受寒。”李女士说，普通手套、护膝保暖
效果有限，挡风被能形成“全方位防
护”，让上身和腿部都能免受寒风侵
袭。此外，对于需要长时间骑行的通
勤族而言，挡风被的保暖性直接关系
到出行舒适度，这也是其备受青睐的
关键原因。

五花八门的挡风被从何而来？在
西城区一家生活广场的小商品区，记
者看到有摊位售卖各式电动自行车挡
风被。

“有带护肩的，有不带护肩的，还有
专门带小孩的亲子款。”店主指着叠放
的一摞挡风被告诉记者，“怕冷的话，
可以选择这种脖子肩膀都护住的。”
记者询问，骑行时是否会不方便，店
主不以为然地摆摆手，“这种没问题，
卖得好着呢！”

店主坦言，为了提升防水和保暖性
能，挡风被的面料都比较厚实硬挺，填
充物也很饱满，这不可避免地会增加产
品体积。“加厚款确实有点占地方，安装
后车把两侧会凸出一块，但保暖效果
好，顾客都能接受。”除了基础款以外，
摊位上还有带透明观察窗的亲子款挡
风被。“这样孩子坐在前面时也能看到
路。”店主表示，亲子款无论车型大小，
挡风被都是一个号，“至于是否会挡视
线，就要看个人选择了。”

在电商平台，挡风被更是销售火
爆。“全包裹出行，防寒更保暖……”在

一家店铺，商家推出加厚升级款挡风
被。从图片来看，产品不仅有加厚围
脖，还有加大加厚包肩，再搭配全包大
侧翼，主打无死角包裹。

“内里加厚绒的，都是保暖锁温扛
风的。”在另一家店铺，客服卖力推荐着
今年的新款。产品详情页中，这款挡风
被更显厚实，乍一看像是裹了一床大棉
被。从尺寸来看，仅下面一圈就有 140
厘米。

“带‘被’出行，‘0’透风”“升级第三
代，更厚、更保暖、更包裹”……面对记
者的咨询，还有店铺的客服答复称，“挡
风被尺寸经过‘市场需求调研’，做了加
大加宽设计，骑行时包裹性好。”

记者发现，挡风被在尺寸、材质、重
量上差异较大，但并没有相关的国家标
准或行业规范，因此基本都是由厂家
自行决定，而这也导致市面上的挡风
被质量参差不齐。在设计细节上，挡
风被之间也存在较大差异。例如，有
的挡风被专门配备挂脖绳，有的则强
调使用挂脖绳会更不安全，因此并未
预留。

挡风被带来的温暖是实实在在
的，但其隐藏的风险，却往往在出事时
才被察觉。

“当时就感觉车把拧不动了。”回
忆起去年冬天的惊险一幕，徐先生仍
心有余悸。那天他骑电动自行车左
转，一阵侧风突然吹来，宽大的挡风被
像帆一样兜住风，车把瞬间失控。“我
下意识想用脚撑地，但挡风被裹着腿，
动作慢了半拍。”连人带车摔倒在地，
膝盖擦伤，车把变形。

从过往案例中不难看出，过宽过
长的挡风被容易卷入车轮或缠住脚
蹬。上海一女子今年骑行电动自行车
时，挡风被不慎卷入前轮，导致车轮瞬
间抱死，她来不及反应，重重摔倒在
地。经医院检查，该女子确诊颅脑外
伤，并伴有颅内出血。

此外，过宽过厚的挡风被会极大
束缚骑行者的肢体动作，降低刹车和

转向的灵敏度。一旦遭遇突发状况，
双手被束缚住，无法快速应对，极易因
误操作引发事故。特别是当下流行的

“全包裹式”挡风被，风险系数更高。这
种装备无异于将骑行者装进一个“移动
的袋子”，一旦摔倒，人很难迅速抽身脱
离，极易造成二次伤害。今年1月，江苏
淮安一女子骑行途中腾手整理挡风被，
电动自行车突然失控，该女子头部撞击
路面，最终经抢救无效不幸身亡。

值得注意的是，遮挡视线的问题
同样不容忽视，部分挡风被过高会遮
挡仪表盘，影响观察路况，过宽则可能
遮挡后视镜。

除了交通安全，消防隐患更令人
忧心。市面上挡风被多使用聚酯纤维
做填充物，绒布做内衬，这些都是易燃
物。充电时，车主一般不会特意拆除
挡风被，如果充电器被挡风被盖住，会
影响散热效果，增加火灾风险。

近年来，针对电动自行车加装挡
风被，不少地方出台相关细则，并开展
专项整治行动。

《佛山市电动自行车管理规定》明
确指出，在道路上禁止驾驶非法加装
挡风、遮阳、遮雨、高分贝音响等影响
安全驾驶装置的电动自行车。

北京在这方面又有何规定？记者
拨打 12345 市民服务热线进行咨询。
接线员表示，暂时并未检索到禁止电
动自行车使用挡风被的有关通知、公
告或政策等。此前，北京市公安交管
部门也曾回应称，加装挡风被并未列
入违法范畴。

不过，这并不意味着挡风被可以
随意使用。《北京市非机动车管理条
例》规定，使用电动自行车、自行车、残
疾人机动轮椅车载物，高度不得超过
地面1.5米，宽度左右各不得超出车把
0.15米，长度前端不得超出车轮，后端
不得超出车身0.3米。

记者在调查中发现，部分电动自

行车加装挡风被后，左右超出车把远
不止 0.15 米，有的甚至能超出 0.3 米。
这样会直接影响行驶通过性，可能碰
到其他车辆和人员。

如何在御寒与安全之间找到平衡
点？应急管理部曾在微信公众号上发
文提醒，骑行时防寒保暖的有效方式
包括佩戴安全头盔、多穿保暖衣物、穿
戴骑车专用的分指手套、穿戴短围巾
和佩戴护膝。其中，还强调不能反穿
外套，否则可能严重影响驾驶人的操
作灵活性，骑行过程中很容易因平衡
性差导致事故发生。

说到底，挡风被只是御寒的一种
手段，而非唯一选择。即使使用挡风
被，也不应盲目追求“加大加厚”。使
用过程中，还要定期查看挡风被是否
安装牢固，有无出现破损，是否与刹车
线、油门线等缠绕摩擦。同时，要保证
双腿能随时落地支撑，手腕能灵活转
动车把。

本报记者 宗媛媛
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北京“新两翼”发力齐飞

市发改委党组成员、市协同
办副主任、京津冀联合办副主任
周浩介绍，京津冀协同发展战略
实施 11 年来，北京市开展疏解
整治促提升专项行动，累计疏解
提 质 一 般 制 造 业 企 业 3000 余
家，为高精尖产业发展提供了更
大空间。北京科技、商务等新设
市 场 主 体 占 比 由 2013 年 的
40.7%提升至 2024 年的 67.7%，走
出了一条减量背景下的高质量
发展之路。

加快构建“新格局”，北京“新
两翼”发力齐飞。雄安新区“未来
之城”拔节生长，北京支持建设的
雄安北海幼儿园、雄安史家胡同
小学、北京四中雄安校区在校学
生达 1000 人，雄安宣武医院累计
门诊量突破51万余人次。雄安新
区中关村科技园入驻企业 250 余
家，引聚创新人才超1900人，初步
形成产业集聚效应，助力打造创
新高地和创业热土。

副中心的城市框架全面拉
开，市级机关集中搬迁圆满完成，
一批标志性重大项目相继建成，
环球度假区累计接待游客超 3800
万人次，北京艺术中心、北京城市
图书馆、北京大运河博物馆成为
热门“打卡地”。落实国务院批复
的国家绿色发展示范区实施方
案，国家绿色技术交易中心揭牌
运行，全国温室气体自愿减排市
场累计成交额突破5.7亿元。

打造 高 质 量 发 展 动 力 源 ，
2024 年京津冀经济总量达 11.5
万亿元，三地 GDP 增速均超全国
平均水平。

着力锻造“强引擎”，“十四
五”时期北京输出津冀技术合同
成交额超 2300 亿元，较“十三五”
实现翻番。重点产业链群建设
提质增效，三地共同编制氢能、
生物医药等 6 条重点产业链图
谱，国家先进制造业集群增至
7个。

携手画好“同心圆”，重点区
域融合发展水平持续提升。通
州区与北三县一体化高质量发
展示范区加快建设，厂通路等
项目建成投用。通武廊交界重
点 区 域 产 业 创 新 发 展 加 快 推
进，运用市场化方式开展园区
合作共建。京冀首条跨区域轨
道 线 路 —— 轨 道 交 通 22 号 线
（平谷线）全线 19 座车站主体结
构封顶。开通定制快巴累计 11
条主线、51 条支线，日客运量达
9300 余人次，人民群众跨区域
通行更加便利。互联互通的交
通网络加速形成，京津冀高速公
路 密 度 为 全 国 平 均 水 平 的 2.6
倍。三地共建医联体 115 个，北
京信息科技大学张家口校区投
用 ，京 津 冀 社 保 卡 实 现“ 一 卡
通”，人民群众获得感、幸福感、
安全感不断提升。

全市公园年接待游客破
5亿人次

森林是大国首都的生态底色，
市园林绿化局党组成员、副局长林
晋文介绍，为了落实总规确定的

“一屏、三环、五河、九楔”的绿色空
间格局，本市推动两轮百万亩造林
绿化建设完美收官，北京的森林覆
盖率达到45%，40处万亩以上的大
片森林让平原绿海与山区绿屏交
融接壤。第一道绿化隔离地区公
园数量达到119个，“城市公园环”
基本闭合。第二道绿化隔离地区
50余个公园相继开放。

城市绿心森林公园、路县故
城遗址公园等高质量绿化提升了
副中心的“含绿量”，六环高线公
园建设稳步推进。151 个新型集
体林场统筹资源保护与发展，不
但吸纳 2.9 万名本地农民就业增
收，也推动了自然教育、森林疗养
等绿色产业蓬勃发展。

据统计，全市公园年接待游
客突破5亿人次，带动吃住游等相
关产业收益超 100 亿元。3015 公
里绿道串联绿色生活，方便市民
推窗见绿，出门进园。科学拆除
围栏，全市近七成公园与城市无
界融合。通过因地制宜增加体育
场地、健身器材、儿童游乐设施，
推动公园实现“全龄友好”，建设
社区微花园 200 个，打造“半米阳
台”“一米花园”，让园艺进家庭。

北京的林地面积已达97.37万
公顷，占市域空间将近六成，既是首
都市民的绿色家园，也是野生动植
物的生态乐园。据统计，北京的陆
生野生动物种类达到620种，其中
鸟类就有527种，5年间新增24种。

京津冀 PM2.5 年均浓度
大幅下降

人 不 负 青 山 ，青 山 定 不 负
人。市生态环境局副局长刘贤姝介
绍，本市聚焦固定源，坚持疏解与提
升并重。空气质量实现里程碑式突
破。2024年，全市细颗粒物（PM2.5）
年均浓度降至30.5微克/立方米，连
续 4年稳定达标。2025年前 11个
月，全市PM2.5平均浓度26.5微克/立
方米，同比再降16.7%；优良天数为
282天，同比增加23天。

北京发展“含绿量”不断提
升，全市超95%的村庄实现清洁取
暖、5.4万蒸吨燃气锅炉完成低氮
改造。高标准承建全国温室气体
自愿减排交易市场，北京市碳市
场连续 12 年平稳运行，覆盖近
1300 家单位，形成“排碳有成本，
减碳有收益”的良性机制。

构建“大环保”治理格局，京津
冀区域共同努力，不断深化协作
机制、拓展协作领域，生态环境质
量同步大幅改善，2024 年京津冀
三地 PM2.5 年均浓度分别为 30.5、
38.1、37.7微克/立方米，均大幅下
降，地表水国家考核断面全面消
除劣Ⅴ类。

(上接1版)

北京以减量发展带来可感可知大变化


