
我们又来了！这次将近 200个小时的国庆+中秋双节假期，我们
把副中心游玩攻略安排得更加细致，从今天起分三期刊出，尽量让您
在副中心玩好逛好，充分感受金秋时节大运河畔的独特味道。

第一期名叫“新潮”，我们将详细介绍假期前三天北京城市副中心
的文旅活动。您可以来运河畔的新晋网红打卡地运河西岸，欣赏2025
运河文化时尚大赏；也可以走进台湖演艺小镇，让古典乐为长假增添
一份格调，别忘了再去一趟演亦市集，烟火气也不能落下。当然，还有
逛不腻的环球度假区。

9月30日晚：
欢迎入住副中心

美好的假期从 9月 30日晚就开启了，欢迎入
住副中心，给您推荐两个酒店。

第一个是位于环球度假区北侧的皇冠假日酒店。
该酒店刚刚全新开业，与副中心群芳交通枢纽相接，可让
您拥有地铁、公交、出租车等多种出行选择，从这里乘坐地铁
前往环球仅需三站。335间客房及套房可远眺酒店园林景观及
城市天际线，站在酒店屋顶露台，环球影城哈利波特城堡清晰可
见，还能看到霸天虎过山车精彩穿梭。

第二个为您推荐的是位于度假区北街的建国饭店·环球店。这里
是北京第八家“建国”，更是副中心首店，同样是在几天前刚刚开业。走进
酒店，仿佛踏入了一座“会呼吸”的文化综合体。酒店深度挖掘千年运河文
化精髓，将京韵文化、漕运历史、非遗传承等元素融入空间设计与服务体验。
227间融合传统美学与当代设计的客房舒适迎客，房中设计细节很多，仅京韵装
饰画就历经 5次修改才定稿。无论您是前来游玩，还是想深度体验运河文化，都能
在这里找到归属感。

10月1日：
运河西岸感受时尚律动

10月2日：
来特色小镇感受烟火气与时尚碰撞

10月3日：
环球影城“惊彩”之旅
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方式）：北京影偶艺术周
除了古典音乐，这一时段还

有另一种打开方式，来到首开通州
万象汇 3号门外广场，欣赏 2025北京影

偶艺术周。
半个小时后，就在通州万象汇A帐篷，江西

省木偶剧团有限责任公司将带来《猪八戒背媳妇》
《聪明的乌龟》两场演出；结束后您可以直奔B帐篷，泉

州市提线木偶戏传承保护中心带来《小沙弥下山》《若兰行》
《狮子舞》《拍胸舞》共四场演出；到了下午4点，惠安县掌中木偶

戏艺术保护传承中心将带来《大名府》《武松打虎》《拔萝卜》《狼来
了》《欢庆人偶》共五场演出。两个小时，11场影偶演出，让您不虚此行。

第38个小时（第三种打开方式）：2025北京国际少儿时装周
这个下午活动扎堆，一定让您玩得尽兴。除了古典音乐节和影偶艺术

周，还有第三套方案，走进张家湾设计小镇的地标性建筑：北京国际设计周永
久会址，欣赏2025北京国际少儿时装周。

本届时装周活动精彩纷呈，国内外知名童装品牌展示融合传统元素与现
代设计的创新作品。活动现场还可体验到国内唯一获得“中国航天”授权的
VR大空间。此外，由北京服装学院元宇宙赋能时尚的“时尚魔法学院”，由北
京大学研发团队带来的AI互动体验，都能让孩子们充分体验科技为现代学习
和生活带来的重大变革。孩子的好奇心被大大激发，不妨带他走进亲子创意
工坊，小小设计师服装工坊、拼布体验、玻璃彩绘体验等互动环节，培养创作能
力，助力亲子之间共同成长。

第33小时：台湖演亦市集
吆喝出乡村里的歌，冲浪出市井中的潮，这

里是台湖演亦市集，一个文化和生活新的聚集
地。在这里，你能体会原汁原味的京郊大集，找
到小时候赶集的快乐；也能和热情的大哥大姐闲
聊几句，沉浸市郊慢生活。

走进大门就是小吃区，建议您空腹来，逛一
圈保证您中午都不饿。看，华哥做的糕点刚出
炉，他们家的蛋黄酥是一绝，听说有些客人甚至
从中心城区专程过来购买，而且还有榴莲、杨枝
甘露等年轻人喜欢的网红口味，华哥都是信手拈
来。但是别以为咱们老板只会青年口味，无糖的
牛舌饼以及黑芝麻、绿豆沙等传统风味糕点，华
哥也不在话下。

跟着我们来到通州南部
的台湖镇，在这里感受北

京城市副中心的新潮
脉动。此外，我们还

给您准备了几条
平行的路线，

让您多几种
选择。

第38小时（第一种打开方式）：第二届台湖古典音乐节
下午两点半，北京少年交响乐团将在北投台湖文化演艺产业园露天剧场为您奏响“《我和我的祖国》北京少年交响

乐团国庆音乐会”，为了保证欣赏体验与演出秩序，我们建议您早些到。这天北京少年交响乐团将依次带来《蝙蝠
序曲》《海顿C大调大提琴协奏曲第三乐章》《莫扎特35交响曲》《我和我的祖国》等曲目。

下午没时间也没关系，这天上午也有音乐听！上午10点半到12点，京津冀三地交响乐团将在
北投台湖文化演艺产业园露天舞台轮番演奏，其中北京交响乐团将带来弦乐四重奏、木管五
重奏、铜管五重奏和混编九重奏；天津交响乐团和河北交响乐团则分别带来木管五重奏
和弦乐四重奏。

【服务信息】

●具体地址
通州区泰禾 1 号院 37 号地（近地铁

17号线次渠北站）
●公共交通

地铁 17 号线次渠北站出站
即达；公交 913、专 232、T12、

T68路直达，懒人友好。
●自驾

导航至“台湖演亦
市集”，市集自带免

费便民停车场，
停车不花钱！

【服务信息】

●具体地址
国家大剧院舞美艺术中心，位于通州区台湖西路6号。
●公共交通
乘坐913路、T25路、T7路、566路公交车在台湖剧场下车。
●自驾
自驾前往国家大剧院台湖舞美艺术中心的游客，可以导

航场馆西侧的露天免费停车场。
●餐饮休闲
1、遇上·烤鸭·创意中国菜（台湖店），位于铺胡

路新华联集团总部大厦底商。特色招牌菜为玫
瑰风味烤鸭、红烧西施鱼、避风塘富贵虾等。

2、粤艺府中餐厅，位于铺外路北投
台湖演艺酒店 1 层。广式早茶点
心、清蒸石斑鱼，精致又好吃。

3、鱼湘来·甲鱼庄（星
湖园店），位于铺大路1
号星湖园温泉度假
酒店 A 区。主
打滋补甲鱼
料理。

中秋国庆第一天，推荐您来“小外滩”。作为副中心的“新晋网红”，运
河西岸已逐渐成为年轻人的潮玩打卡地。

第56小时：从城市大道开启奇幻之旅
如今是10月3日上午8点，建议您此时踏入北京环球影

城的城市大道，开启一整天的环球打卡之旅。来到环球影
城，怎能不与门口的环球标志合影留念呢？温馨提醒您，目
前北京早晚气温较低，建议您携带一件外套，以防着凉。

9点，环球主题园区开园啦！进入北京环球影城大门，
穿过星光熠熠的璀璨大道后向左转，可以直奔变形金刚基
地！这里隐藏着北京巢穴部队总部，汽车人们正在等你接
头，您也可以乘坐霸天虎过山车，在升降梯附近邂逅擎天柱
和风刃，与他们面对面对话。

离开变形金刚基地，您可以马上穿越到 6500万年前的
侏罗纪时代，在侏罗纪世界大冒险乘坐全地形豪华自动系
统，与您喜爱的恐龙近距离接触；在飞跃侏罗纪，您可以进
行高空飞行体验，在高速飞行中领略侏罗纪世界的壮观景
象，躲避恐龙的攻击，体验心跳加速的快感。

如果您是一个“哈迷”，那“哈利·波特的魔法世界”主题
景区必不可错过。在开始冒险之前，别忘了和霍格沃茨特
快列车长打个招呼，一起合个影，纪念这场神奇之旅的开
始。哈利·波特与禁忌之旅让您收获全感官体验，穿梭在霍
格沃茨城堡中，骑上扫帚加入魁地奇抓捕金色飞贼。

第63小时：“惊彩”环球感受惊心动魄
6个小时的主题园区之旅玩得尽兴吗？夜幕快要降临，

让我们带您玩点更“精彩”的吧。今年9月5日到11月2日，
环球影城特意打造了万圣节主题活动——“惊彩”环球，如
果您喜欢惊悚主题一定不要错过，在这里您可以放声尖叫。

冒险行程之一的四大惊吓空间，带您沉浸式体验惊悚
刺激的尖叫之旅！画皮幽宅灵感来自《聊斋志异·画
皮》，当您误闯胡同，走进四合院，亲眼看见“他”的
阴谋；环球怪物：地下秘穴，当您经过怪物们
的封印石棺，走进他们为自己打造的王
国；在 81号公馆化身演员，体验电影
般的真实感；杰克马戏团的前厅、
后台又隐藏着什么秘密？

双节来副中心，怎么能错过北京环球主题公园！作为全球最热门的旅游打卡地
之一，北京环球影城以其丰富多样的七大主题园区、精彩绝伦的游乐设施和沉浸式的
游玩体验吸引着无数游客，是副中心必不可少的打卡项目。如果您喜爱惊悚主题，还
可参与限时“惊彩”环球活动。

【服务信息】

环球影城玩转攻略

●公共交通
1、地铁：搭乘地铁 1号—八

通线或地铁7号线在环球度假区站
下车，出站即环球影城安检与检票通

道，通过后即可进入城市大道游览。
2、常规公交：住在疃里、新潮家园、耿庄

桥、通州东关等地的居民可以乘坐589路公交车，
终点站即环球度假区。居住在郎清园、张家湾、土桥

欣村方向的乘客可以乘坐T116路在环球度假区下车。

●自驾
由市中心前往北京环球度假区，可从东四环或东五环驶入京

哈高速，根据提示驶出高速，随后便可抵达停车场。

●餐饮休闲
1、“惊彩”主题限定餐饮

9月5日启动的“惊彩”主题活动承包你的味蕾狂欢，限定美味错过等一年！
①红炉披萨烘焙坊（城市大道）：必点“鬼手之眼”松露披萨+血红之眼特饮，黑色饼

边藏着芝士爆浆，特饮渐变分层超好拍。
②城市大道全域：随处可见“搞怪甜心”系列小蛋糕、“诡魅狐特饮”等创意小食，搭配面部

彩绘服务，氛围感直接拉满。
③经典餐厅加料：三把扫帚新增“秋日惊彩套餐”，烤鸡排骨拼盘配南瓜浓汤；平先生面馆推出“暗

黑炸酱面”，视觉味觉双重冲击！
2、热门餐饮攻略

①漂流者小馆：位于未来水世界，招牌菜为烟熏猪肋排、芝士汉堡配烧烤酱和薯条等。
②老巢餐厅：位于小黄人乐园，招牌菜为香蕉苹果菠萝火腿披萨、白葡萄酒奶油酱海鲜意面等。

③哈蒙德餐厅：位于侏罗纪世界努布拉岛，招牌菜为炙烤加吉鱼、哈蒙德汉堡、努布拉岛蒜香黑椒烤猪肋排等。

●住宿：
环球影城周边藏着多家宝藏乡村民宿，既可享受田园惬意又可快速抵达园区！

1、暖唐·私汤小院：位于台湖镇唐大庄村159号。元老级民宿，30多个庭院各具风格，原木装修搭配网红金鱼装饰，随手拍都是田
园大片。
2、福禄民宿：位于台湖镇唐大庄村74号。民宿+咖啡厅一体化设计，主打“躺平式度假”，提供定制环球攻略手账，咖啡厅可点环球主题

拉花咖啡，适合闺蜜结伴。

第67小时：晚间派对不容错过
天黑就是狂欢的信号！哈觅

酷玛、恶魔兔、诡魅狐这三个“超
级偶像”想必您不会陌生。19 时、
20 时、21 时，他们在好莱坞主题
园 区 中 准 备 了 三 场 演 出 等 您 来
看，在哈觅酷玛“惊彩”派对尽情
狂欢，为 TA 们尖叫打 call，为今天
的奇幻之旅做一个完美的结尾。
值得一提的是，这也是哈觅酷玛、
恶魔兔、诡魅狐的首次同台演出。

派对结束后还意犹未尽？快
来在见面会与他们集结，随哈觅
酷玛占领 C 位，点燃存在誓言；
伴恶魔兔觉醒双面魅力，撕裂温
顺假象 ；与诡魅狐锋锐对决，较
量灵魂棱角。您也可以选择前
往“惊叫区”，与 NPC 们进
行互动打卡。

温馨提示：带孩
子的游客请谨慎
决定是否参加

“惊彩”环球
活动。

【服务信息】

●具体地址
北京国际设计周永久会址，位于通州区张家湾镇光华路8号。

●公共交通
乘坐地铁 6号线到北运河西站后，步行 340米到达地铁北运河西站南，再

乘坐317路到达张家湾镇政府。步行800米，即可到达北京国际少儿时装周。

●自驾
可自行导航至张凤路道路停车位。

●餐饮休闲
1、味妙顺德厨房（设计小镇店）：位于光华路17号1层。主打地道顺德菜。
2、人民公社大食堂（张家湾店）：位于张凤路与凤桐路交叉口南行20米路西。

【服务信息】

●出行必看
1、5个黄金入口：9月 29日—10月

8 日 8:00-21:00，东关二街、三街、青龙
街、江米店街、上营街随便进，认准路标
不迷路！

2、避坑提醒：9月 29日—10月 3日
12:00前，北码头到玉带河桥绿道、南码
头到商业步道交界段封路，别跑空哦！

●公共交通
1、地铁 6号线北运河西站下，步行

200米到达南入口。
2、乘 坐 322/589/667 路 ，及 T19/

T41/T48 等多条公交线路可达通州东
关站，步行100米到达北入口。

3、T18路成大广场站下，步行50米
到达青龙街入口，懒人狂喜！

●自驾
导航至合景悠方天地、运河明珠等

停车场，车位充足，步行最快 150 米即
可抵达。

●餐饮休闲
周边配有霸王茶姬、瑞幸咖啡、喏

町咖啡等网红茶饮品牌，烤鸭、烤肉等
特色餐饮。

1、FLASHEAT闪食社，位于通运街
道运河西岸 16 号，通州首家“网红”自
助泡面+自助调酒，网红同款速冲！

2、小桥的厨房·Burger·Pizza，位于
大运河奥体公园二号码头登船处。现
烤披萨饼底松软、馅料扎实，搭配经典
美式汉堡，便捷又美味。

3、牛街洪记涮爆坊，位于乔庄商业
街 2 号，老北京特色铜锅涮肉，手切鲜
羊肉蘸麻酱，味道一绝。

4、还有位于M5运河1号底商的糖
小姐烤肉、赵登禹大街 7 号的赤小二
烧烤……从下午茶吃到夜宵不重样！

第10小时：运河西岸
上午10点，您可以来逛运河西岸，这里有17家特色

商业驿站沿河岸分布，两处观水大台阶提供绝佳视野，
公共艺术装置与绿植景观交织，实现“步步有景、景随人
动”的沉浸式体验。本次运河西岸全新升级的“美好生
活节”，将打造覆盖全年龄段的活动矩阵，为您提供吃喝
玩乐一站式服务。如果您是带娃出行，可以参与迷你斯
巴达、科学魔法秀等趣味活动；如果您是运动爱好者，可
以在篮球场上挥洒汗水，在拳击不倒翁区域释放活力。
值得一提的是，以运河“镇水神兽”为原型的萌系小神仙

“河喜”和大运河畔的精灵“水运儿”将首次携手登场，共
同带来“守护水脉、润泽万物”的吉祥愿景和品类丰富的
特色文创产品，为您留下珍贵的旅游纪念。

第14小时：2025中国网球公开赛
吃过午饭，下午的活动依然精彩。国庆假期，2025

中国网球公开赛激战正酣，运河西岸作为中网“第二现
场”三大旗舰点位之一，将开启“中网嘉年华·超现场”
狂欢模式。通过超大户外 LED 屏全天候同步赛场盛
况，实时直播中网核心赛事，为您打造“身临其境”的观
赛氛围。10月 1日将迎来本届中网男子单打决赛，如
果您没抢到现场门票，不妨来运河西岸感受中网激情，
体验顶级赛事的热情与魅力。

第19小时：2025运河文化时尚大赏
傍晚七点，运河西岸将迎来一场时尚盛会。“水韵·

新生”2025运河文化时尚大赏将于晚间亮相运河西岸，
建议您提前到达现场挑选位置，以获得更好的观看体
验。来到现场，您将看到以下画面：在碧波之上，琵琶
船轻悬，国风电音组合“二十四伎乐”在船上演绎民乐
与电子旋律的跨界对话，真正实现“水作琴弦，船为音
符”。夜幕降临，水面泛起荧光涟漪，如星河坠入运河；
随后，一艘载满模特的“龙船”缓缓驶来，华服潋滟，光
影交融。

在压轴环节，全国十佳设计师团队打造的 80套运
河主题时装将集中惊艳亮相，分为“芳华流韵、澄莹之
境、朝暮流金、新帆启梦”四个篇章。从运河植物染就
的东方面料，到古桥波光幻化的前卫剪裁，从多元材质
碰撞出的岁月层次，到青年设计师笔下的未来遐想，每
一件服饰都将带给您不一样的时尚感悟。
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