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“早上好，您把电动车靠边停，别挡了路。”冯永茂
指挥着学生家长，在空间有限的路口保持交通通畅，

“我们是从去年加入护苗队的，都是附近的街坊邻居，
对附近交通情况比较熟悉，可以指挥学生有序通行。
我们会在上下学时在校门口疏导交通，也会帮忙看着
家长晚到的学生不要乱跑。”

目前，中仓街道共有两支护苗队，志愿者数量超 50

人，覆盖了两所幼儿园和两所小学，惠及学生近 1200
人。护苗队员的红马甲成了学校师生每天上下学熟悉
的风景，通过交通疏导、维护秩序和对独行学生的安全
看护，守护辖区学生们“平安上学路”。

同时，中仓街道积极开展“副中心好市民”评选，经推
荐、审核、评定，选出60名2025年度首批“通州榜样·副中心
好市民”，涵盖助人为乐、热心公益、孝老爱亲等7个类别。

本报讯（记者 张嘉辉）清晨七点的通州，蒙蒙雾气
泛着凉意。贡院小学门前车流渐密，穿校服的孩子们蹦
跳着穿过人群。人群中，两名女协警正忙着接应入校的
小学生，她们来自通州区新招募的一批女协警。这一批
女协警主要分布在贡院小学、运河小学等交通重点点
位，负责指挥校门口车辆有序通行、及时劝离违停车辆、
引导护送学生安全通过马路等。

今年秋季开学，通州交通支队在校园周边布设多名
女性协警力量。多名经过专业培训的女协警成为早晚
高峰时段的柔性疏导力量。当交警们在外围车道有力
地管控车流时，女协警们则深入到校门前的“最后十
米”，用更细腻的观察、更耐心的沟通，将可能发生的拥
堵与摩擦化解于一声提醒、一次伸手、一个微笑之中。
通州交通支队“一校一策”下的柔性执法力量，正悄然改
变着校园门前的交通生态。

“小朋友注意安全，咱们从引导线有序进入学校！”
在贡院小学执勤的康静说着顺手接过家长手中的书
包，一路护送女孩走到校门口警戒线内，“我们多走一

步，孩子就少一分危险。我们更专注人行流线精细引
导。”她说，“我非常热爱我现在的工作，穿上这身衣服
我很荣幸，曾经我是做幼师工作的，天然就对小朋友
感到亲切。”

据通州交通支队相关负责人介绍，支队始终将校
园交通安全作为重中之重。在坚持“一校一策”原则
基础上，日常管理工作呈现出“刚柔并济”的鲜明特
色：一方面，以刚性约束筑牢安全防线。在早晚高峰
时段，强化学校周边重点路段巡逻频次，提升事故快
清快处效率；同时对机动车乱停乱放、闯禁行、逆行
等突出违法行为，持续加大执法整治与纠正劝阻力
度，以“零容忍”态度确保道路畅通。另一方面，以柔
性引导提升治理温度。这正是女协警们发挥优势的
舞台。她们细腻的沟通模式，是对传统执法方式的
有效补充，共同实现了从“管住车”到“服务人”的升
华。最终实现上学时校园门口“见警察”，学生途经
主要路段“见警车”，校园周边地区“见警灯”，全方位
打造让家长放心、让学生安心的特色“护学岗”。

本报讯（记者 池阳）为推进优质
医疗资源向基层延伸，提升基层医疗
服务水平，近日，通州区进一步扩大

“互联网健康乡村门诊”平台覆盖范
围，让农村居民在家门口就能享受质
优、便捷的医疗卫生服务。

家住张家湾镇的杨先生今年 73
岁，最近血压控制得不太好且患有糖尿
病、脑血管疾病等慢性病，想去医院看
看，可是大医院离得远，社区卫生服务
中心医疗水平有限，这可怎么办？

“我们可以为您申请互联网健康
乡村门诊啊。”张家湾社区卫生服务中
心的家庭医生知道了杨先生的困扰，
主动表示可以用中心8月开通的“互联
网健康乡村门诊”平台，向北京安贞医
院的专家进行治疗方案咨询。一周之
后，杨先生就拿到了治疗方案。

“门诊平台为身体情况较为复杂
的患者提供了不用费时费力去大医院
的新选择，通过区卫健委搭建的平
台，中心可以和北京安贞医院专家进
行线上会诊，为慢病及康复患者提供
治疗方案。”张家湾社区卫生服务中
心副主任医师刘保清介绍，互联网门
诊平台的开通，提升了中心的诊疗能
力，进一步满足了居民对优质医疗服
务的需求。

据悉，通州区于 2024 年已建成北
京安贞医院与于家务、觅子店、大杜
社社区卫生服务中心的互联网健康
门诊体系。今年，体系覆盖范围进一
步扩大，将西集、张家湾、漷县、潞城、
临河里社区卫生服务中心纳入新帮
扶体系。

其中，区卫生健康委联合安贞
医院对门诊筹建方式进行了优化，
建立了“基层点单、医院接单、自由
匹配”模式。这一新模式更加灵活
高效地匹配医疗资源与需求，让优
质医疗服务能够精准对接远郊地区
的实际需要。

截至 8月底，通州区“互联网健康
乡村门诊”共通过远程带教指导基层
医疗机构基层医生 80人，远程会诊患
者104人次，惠及数千名农村居民。

区卫健委相关负责人表示，未
来，通州区将继续深化“互联网健康乡村门诊”建设，
不断完善服务模式、提升服务质量，让优质医疗资源
更广泛、更高效地惠及农村群众，守护乡村居民健
康，助力健康通州建设。

本报讯（记者 池阳）昨日，由区委宣
传部、区人民武装部、区退役军人事务
局、区国防动员办公室主办的通州区

“学习强国”暨“强国复兴有我”全民国
防技能竞赛在宋庄镇举行，来自全区各
街道乡镇及相关部门的 33 支代表队经
过三天培训，展开技能竞赛。

随着发令枪响，身着迷彩服、佩戴迷
彩帽的各小组参赛人员分批出发，先后
完成爬行模拟管道、屈身通过模拟战
壕、攀爬坡度墙、激光模拟射击、战场协
同救护及模拟手雷精准投掷六项实战化
科目。

“这次比赛让我想起了自己服役的
时光，重温了射击等训练项目，还让我
学到了最新的国防理论成果。”退伍军
人、通州区运河灯塔救援中心教官张军
纪说，竞赛让许多没有经历过军旅生涯
的参赛者获得了亲身实践国防技能的
机会，提升了大家的国防素养。

据介绍，此次参加竞赛的选手来自

全区各乡镇街道、行业及单位共 33 个
队伍，近 100 名队员。竞赛会根据各组
参赛人员完成动作的速度、准度和是否
到位等标准进行评分，成绩优秀的队伍
将代表通州区参加市级大赛。

在展现身手的同时，通州区也在 8
月进行了涵盖古今军事理论、党史军
史、国防法律法规、国家安全形势及党
的最新理论成果等多个方面的学习。

区委宣传部相关负责人表示，正
值“全民国防教育月”，今年 9 月 20 日
是第 25 个全民国防教育日，为“弘扬抗
战精神 共筑国防长城”，隆重纪念中
国人民抗日战争暨世界反法西斯战争
胜利 80 周年，通州区开展了系列全民
国防教育活动。希望通过对知识和技
能的锻炼比拼，弘扬伟大抗战精神，提
升全民国防素养，形成自觉关心国防、
热爱国防、建设国防、保卫国防的良好
氛围，为全面推进强国强军事业凝聚
强大正能量。

中仓街道推进“副中心有我”社会文明风尚培育

让“文明新风”转化为“治理实效”
本报记者 池阳 实习生 张丹

副中心有我·社会文明风尚培育

昨天7时20分，和往日一样，志愿者冯永茂和鲍金虎来到区南关小学的校门前，穿上红马甲，戴上小红帽，准备迎接学生和家长。
这两名志愿者均来自中仓街道白将军社区护苗队。今年以来，中仓街道积极推进“副中心有我”社会文明风尚培育工作，通过“试

点先行、品牌引领、典型带动”等模式，在13个社区进行文明实践，累计开展各类文明活动超368场，吸引5786名居民注册参与，让“文明
新风”真正转化为“治理实效”。
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护航学生安全 引导交通畅通

校园门前的“她力量”

通州区开展全民国防技能竞赛

本报讯（记者 冯维静）近日，
北京 2025“幸福河湖·水美家园”
评估工作进入公众满意度调查阶
段，通州区北运河漷县镇段、西集
镇段以及凉水河马驹桥镇段成功
入选调查名录。

北运河漷县镇段通过河道
清淤、岸线生态修复，已形成“河
畅、水清、岸绿”的生态格局。沿
岸 种 植 了 芦 苇 、菖 蒲 等 水 生 植
物，构建起近自然的水生植被群
落，不仅净化了水体，还为白鹭、
野鸭等鸟类提供了栖息繁衍的场
所，时常能看到水鸟嬉戏、候鸟停
歇的生态场景；北运河西集镇段
依托周边的湿地资源，打造了复
合型生态缓冲带，将河道与两岸
的林地、农田相连，形成了完整
的生态链条。目前河段水质稳
定提升，水生生物多样性显著增
加，已监测到鲫鱼、泥鳅等多种

本土鱼类，成为区域内重要的生
态廊道；凉水河马驹桥镇段聚焦
生态护岸建设，采用生态石笼、植
草砖等环保材料，替代传统硬质
护岸，增强了河道与陆地的物质
交换能力。同时，通过建设人工
湿地处理沿岸生活污水，有效削
减了入河污染物，如今河段岸边
绿意盎然，水生植物长势旺盛，吸
引了不少市民前来观鸟、休闲。

此次调查时间截止到 9 月 20
日 24 时，调查范围覆盖全市 18 条
河段，上述通州 3 段河湖均在其
中。幸福河湖建设旨在达成安全
流畅、水质优良、岸绿景美、管理
高效、人水相亲、共治共管、宜乐
宜游的目标，与市民日常生活密
切相关。市民可通过指定网站、
小程序、电话等具体方式参与此
次调研，为家乡的河湖建设贡献
宝贵意见。

本报讯（记者 冯维静)夏末秋
初时节，蒿属植物花粉进入飘散
高峰期。为切实减少花粉对市民
日常生活的影响，区园林绿化局
近日全面启动“降粉行动”，通过
多方联动、科学治理等组合举措，
抑制蒿草花粉扩散，全力保障市
民健康出行。

蒿草是蒿属植物的统称，其花
粉是夏秋季节主要的致敏原之
一。据了解，过敏人群接触蒿草花
粉后，易出现流涕、鼻塞、咳嗽等不
适症状，严重时还可能诱发哮喘，
对日常生活和健康造成较大干扰。

据悉，此次“降粉行动”以“全
方位覆盖、精准化治理”为原则，
重点从“多方协同”和“科学施策”

两方面推进，其中区园林绿化局
科学治理，针对大面积生长的蒿
草，使用专业割草机进行刈割作
业，从源头阻止蒿草开花、结籽，
减少花粉产生量。同时，进行湿
化处理，在蒿草密集区域定期喷
水湿化，通过增加空气湿度的方
式，有效抑制花粉在空中的飘散
范围和停留时间；对局属绿地实
施精细化管护，增加绿地冲洗频
次，通过物理方式降低环境中的
花粉浓度，改善区域空气质量。

区园林绿化局相关负责人表
示，后续将持续关注蒿草花粉飘
散情况，根据实际动态调整治理
措施，全力为市民营造健康、舒适
的出行环境。

本报讯（记者 谢佳航）前不
久，潞邑街道东逸佳苑小区曾经布
满裂痕、坑洼不平的路面经过修复
后平整坚固，居民们对此赞不绝
口，“现在这路走起来平稳又踏实，
开车不颠簸、散步也舒心，真是解
决了咱们的心头大事！”社区居民
陈先生高兴地说道。

据了解，潞邑街道东逸佳苑小
区、珠江拉维小镇、珠江丽景小区
和珠江·东都国际小区因部分道路
年久失修，路面坑洼凹陷，导致夏
季降雨后经常出现道路积水问题，
不仅影响车辆通行安全，也严重影
响了居民的出行体验。

了解情况后，潞邑街道各社区
积极与街道城市管理办公室沟通
协调并申报“小微项目惠民生”工
程，对破损道路进行修复。经过数
日紧张有序的施工，崭新的沥青路
面顺利铺设完成，曾经布满裂痕、
坑洼不平的路面经过修复后平整
坚固，居民出行体验迎来了质的提
升，大家纷纷为这一举措“点赞”。

除了道路问题，发生改变的还
有潞邑街道焦王庄村和龙旺庄社

区的部分房屋屋顶漏雨问题。通
过“小微项目惠民生”工程，施工人
员对需要维修的楼顶原防水层进
行铲除，对漏水楼顶积水进行排
放，清理堆物并清掏部分点位的淤
积泥土，重新铺设防水层。

经过一番改造，曾经防水层多
处开裂、楼顶遍布坑洼积水的景象
已不复存在。看着干爽整洁的屋
顶和墙面，居民们脸上露出了满意
的笑容，“以前一到下雨天就提心
吊胆，现在修好了屋顶，住着也安
心了！”

这只是今年“小微项目惠民
生”工程中的两个，记者了解到，今
年以来，潞邑街道申请并完成两批

“小微项目惠民生”工程，共修复破
损道路 5051 平方米、楼顶防水层
14247 平方米，用一个个“小工程”
解决了居民身边的“大问题”。

下一步，潞邑街道也将持续通
过“小微项目惠民生”工程帮助居
民解决“家门口”的烦恼，将居民的

“微心愿”变为现实，进一步优化人
居环境，深化基层治理，让“小项
目”点亮“大幸福”。

通 州 3 段 河 湖 候 选
“北京2025幸福河湖”

蒿草花粉高峰来袭

通州园林启动“降粉行动”

潞邑街道“小微工程”优化人居环境

“家门口”的烦恼越来越少
中仓街道以“副中心有我 汇聚仓邻微光”为核心品

牌，构建起“1+12”文明实践体系——以街道新时代文明实
践所为阵地，联动12个社区实践站，形成覆盖全街道的文
明服务网络。自工作启动以来，已在莲花寺社区、中上园
社区等8个社区完成第一批试点，小园社区、佟麟阁社区等
5个社区紧随其后开展第二批试点，累计开展环境整治、健
康讲座、助老扶幼等活动67场，参与人数超600人次。

“以前想参与社区活动总怕错过，现在打开‘副中心
有我’小程序，就能看到各社区的活动通知，参加还能换
生活用品，特别方便。”家住中上园社区的王阿姨说。街

道充分利用数字化工具，依托“副中心有我”小程序累计
开展各类文明活动超 368 场，吸引 5786 名居民注册参
与，让“文明新风”真正转化为“治理实效”，有效提升了
城市副中心基层治理效能。

此外，各试点社区还打造了特色子品牌。小园社
区推出“小善常为 园只为你”服务品牌，将党员示范与
居民互助结合，通过身边榜样引导大家参与家园治理；
东里社区创新“加减乘除楼门治理四步法”，打造“温暖
楼门、和谐邻里”共同体；佟麟阁社区则推进“佟麟及时
语”数字化健康管理项目，让文明服务更精准、更贴心。

推行文明新风
在品牌建设与典型选树的基础上，中仓街

道还通过完善服务机制、丰富活动形式，让文
明风尚持续“保鲜”。街道计划进一步整合资
源，为道德典型提供子女入学优先、景区免费
游览等礼遇，同时开展“道德典型回访”，帮助
解决实际困难，让“好人有好报”落到实处。“接
下来我们还会组建环保、助老、文化宣传等志
愿服务队，让更多人能参与进来。”街道工作人
员介绍道。

除了常态化志愿服务，街道还规划了系列
特色 活 动 。 通 过 开 展 文 明 讲 座 ，联 合 多 部
门完善道德典型礼遇机制；组建环保、助老
等 领 域 志 愿 服 务 队 ；推 出 了 百 姓 宣 讲 团 赛
事、“发润万家·明白人计划”“艺心为民”文
艺汇演等活动，用“文艺+服务”传递正能量。

中仓街道相关负责人表示，未来将继续
以 文 明 风 尚 培 育 为 抓 手 ，持 续 深 化 试 点 培
育 、品 牌 塑 造 、典 型 选 树 和 关 爱 礼 遇 ，不 断
提升社区治理效能，为城市副中心建设贡献
力量。
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点亮社区互助

构建实践体系

女协警护送学生走向校门口。记者 常鸣/摄

参赛选手正在进行战场协同救护项目。记者 常鸣/摄


