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业绩稳业绩稳 金融“压舱石”作用显著

“北京板块”市值基本盘大而强，在资本市场具有举
足轻重的地位。截至 8月 31日，北京辖区上市公司数量
达477家，占A股的8.79%；总市值23.07万亿元，占A股总
市值的22.18%。

根据统计，477家上市公司上半年营业收入总额、净
利润总额、经营活动产生的现金流量净额，占A股整体的
比重分别达 35.79%、45.23%、61.24%，三项业绩关键指标
位居全国第一。

今年以来，面对复杂的发展环境，北京上市公司的韧
性凸显。总体来看，北京辖区共有167家上市公司实现营
业收入、净利润“双增长”。拆开来看，52家为央企控股，
17家为地方国有控股，89家为民营，呈现出“国资民企共
进”的双增长格局。计算机、机械设备、国防军工、生物医
药、电子，五大行业合计占比超 50%，彰显北京在科技创
新、高端制造及战略性新兴产业领域具有显著优势。

北京辖区上市公司中，135家为央企控股上市公司，
约占28%。上半年，央企上市公司经营业绩优良，营业收
入总额、净利润总额双双占到北京辖区上市公司的九成
以上，为整体业绩提供坚实助力。其中，有26家半年营业
收入均进入千亿级阵营，国有资本“稳定器”的担当作用
显著。

以工、建、农、中四大行为代表，北京辖区21家A股银
行和非银金融行业上市公司继续保持稳健发展，营业收入
总额、净利润总额均占A股金融上市公司总量近六成，金
融“压舱石”作用持续稳固。

北京477家上市公司总市值23万亿元
三项重要数据居全国之首

本报记者 孙杰

现象
子女为父母筹划适老化装修
家住西直门南大街的王女士至今想起仍感到后

怕。今年 7月深夜，78岁的老母亲起夜时不慎从床
上跌落，导致胯骨骨裂，连走路都困难，更别提迈过
卫生间20厘米的台阶。老旧开裂、不防滑的瓷砖也
成为家中隐患。这次意外让王女士下定决心改造老
房子。考虑到老人不愿离家太久，她咨询了三家装
修公司后，决定优先对厨房和卫生间进行适老化局
部改造。

75岁的刘阿姨家住朝阳区农光里。“您瞧这沙
发，我妈坐下起身都特别费劲，看着就揪心。”她的女
儿感慨道。为此，她决定将母亲住了近三十年的老
房翻新，重点加装无障碍扶手、紧急呼叫铃和适老家
具，“不能真等出事才补救”。

如今，越来越多子女开始为父母筹划适老化装
修。记者注意到，在某社交平台上，“适老化设计”话
题浏览量达 9971.7万，“适老化改造”话题浏览量也
超过6000万。各类装修公司也借势推广，在社交平
台打出“适老装修！让爸妈的家安全又温暖”“爆改
老破小，变身养老房”“别等意外发生！适老化改造
一定要提前做”等广告语。

为了吸引客户，梵客、今朝装饰、松盛优住等装
修公司更是纷纷推出了适老化装修样板间。在这些
样板间里，充分展示着老人起居的各种场景：厨房的
橱柜自带升降功能，可随意调节，老人做饭可站可
坐；卧室里的床具可以帮老人起身、翻身，还能分区
加热；卫生间的智能马桶 能电动助起，辅助老年人
如厕，帮助腿脚不灵活的老人坐下或起身……各类
产品设计精美，令人眼花缭乱。

走访
不少适老化设计中看不中用
记者走访发现，这些看似功能齐全的适老化装

修样板间，实际应用时却频频陷入“中看不中用”的
尴尬局面。

问题1
适老化改造就是随处加装扶手？

走进各个适老化装修样板间，最显眼的莫过于
各式扶手。墙边L形助力杆、床侧U形护栏、马桶旁
折叠扶手……各种颜色、不同高度，几乎覆盖老人所
有的活动路线。

“您务必来店里看看，我们专门为老人设计的
‘适老化’方案，得见面细商量！”某连锁装修公司十
里河店的业务员在电话中热情推介。可是，等到记
者实地探访时，“细商量”却成了“没那么复杂”，用店
内设计师洋洋的话来说就是：“适老化主要就是装扶
手，其他和普通装修没啥区别。”

这位设计师告诉记者，厨卫局部改造流程与普
通家装无异，核心只是在马桶、淋浴区和洗漱台旁加
装扶手。“老人关键动作有扶靠就够用了。”值得注意
的是，店里并无现成扶手可选。“您自己网购，我们工
人可安装，只收安装费。”他说。

记者还发现，不少普通家居产品加个扶手价格
立刻大涨。一款智能马桶原本 3999 元，其他功能
不变，加两侧扶手后卖到 7999元；一张实木床本来
不到 2000 元，安俩扶手就变成“适老专用”，标价
4000元。

●现身说法

装了七八处扶手老人仍怕摔

关键处加几个扶手，就够老人用了吗？家住
石景山的刘先生用亲身经历投了反对票。2024 年
8 月，他找了一家“专业适老装修”的公司，替 82 岁
的老父亲改造厨卫。“签合同之前设计师说，在淋
浴、马桶、过道周边多安几个扶手，就足够了。”刘
先生说。

结果，6.4万元花出去，问题却没断：工人将马桶
旁的U形扶手装得太靠外，老人如厕时得够着很费
劲；淋浴区安了两处尼龙扶手，可地砖还是普通防滑
款，老人洗浴时仍觉脚底不稳。更让老人难受的是，
满屋明装扶手仿佛时刻提醒他“不中用了”，心理压
力不小。

问题2
智能产品满屋就是适老化样板？

适老化装修样板间里，AI智能床垫、感应夜灯、
智能窗帘、AI洗衣机等高科技产品琳琅满目，成了
不少装修公司主推的“适老”产品。

记者走访时，一位导购热情推荐一款售价
8999 元的“活力老人”专属 AI 智能床，声称既能 AI
无感调节床体角度止鼾，还能摇篮式哄睡。记者
现场一试，发现控制器上有 12 个按键，语音控制
还得连接手机 APP。在导购手把手指导下，记者
反复尝试了多个按键组合，才勉强完成一次床垫
角度调节。

“这么复杂的操作，老人买回家不会用怎么办？”
面对记者的疑问，导购只是轻描淡写地说：“让子女
提前帮忙调好固定模式就行。”

●现身说法

技术再先进也得看是否实用

朝阳区农光里的刘阿姨家适老化装修后也添了
新烦恼。女儿特意请设计师按日本案例装上全屋智
能设备，结果老人完全不适应。

最让老人困扰的是新装的智能感应灯。原本
床头的小台灯一拧就亮，简单方便。现在换成声
控的，夜里猫一走动灯就亮，常常把老人晃醒。

“以前摸黑拧开关心里有数，现在灯突然自己亮，
反倒吓一跳。”刘阿姨只好拆了新灯，重新换回旧
台灯。

智能家电也让老人直摆手。智能晾衣架、洗衣
机按钮密密麻麻，触屏还没机械按键的反馈感，刘
阿姨按着心里总不踏实。更有一次，女儿用手机远
程启动洗衣机，突然运转的声音把她吓了一跳，差
点报警。

“看来真不能光图技术先进，得先看老人用不用
得惯。”最终，刘阿姨家只留了几样老人愿意用的简
单智能设备，其余都换回了传统款式。

问题3
全包装修真能解决适老化需求？

记者在走访中注意到，目前，大部分家装企业对
适老化装修都是重产品推销、轻真实需求。作为核
心使用者，老人们的需求反而被忽视了。

在刘家窑一连锁装修公司总部，设计师直接拿
出别家效果图向记者推荐：“这家刚重装完厨卫，老
爷子用着挺好，和你家情况挺类似。”接着，他就开始
推销配套的适老化家具。

十里河另一家装修公司设计师更是先关心预
算。刚一见面，设计师开口就问：“要什么风格？花多
少钱？局部改还是全装？”在简单展示过几个适老化
案例后，设计师向记者不断强调，“厨卫局部装修6万
全包”，但全程却没问一句老人的具体身体情况。

记者走访的5家公司中，4家存在“照搬样板间”倾
向。比如橱柜清一色做“下退”设计，进深变浅，说是为
坐轮椅预留，“这样爸妈坐着也能做饭”。还有设计师
建议65岁老人就装镜面倾斜的镜柜，“先设计好，以后
坐轮椅直接用”。这类“超前设计”让人哭笑不得。

●现身说法

全屋改完轮椅进不了卫生间

朝阳区松榆西里的齐女士去年为 72岁母亲定
制了“适老化”橱柜，操作台下退、加装升降台面，光
厨房的橱柜就花了4万多元。谁知今年她母亲膝关
节手术后坐轮椅，这些功能一次都没用上。“真坐轮
椅了，哪敢让老人自己做饭？”齐女士苦笑。更糟的
是，储物空间反被占去不少。

去年，海淀区芍药居的吕先生给父母做了全屋
适老化改造：防滑地砖、抗菌扶手、日本进口坐式淋
浴器……结果老父亲出院才发现，卫生间依旧留了
8厘米高的台阶，而宽度仅 60厘米的门洞根本过不
去轮椅，连住建部《城市居家适老化改造指导手册》
中关于“房门通行净宽不小于 80厘米”的基本要求
都没达到。

最无奈的是，餐厅改造看似周到，家具一进场，
轮椅转身都难。吕先生这才发现，所谓“适老化”装
修，连最基本无障碍通行都没解决。

提醒
适老化装修要先评估老人状况

为何推销时说得花里胡哨，使用后老人却普遍
喊不好用、不顺手？个中原因，就是不少装修公司一
上来就推产品、亮方案，忽略老人长期形成的生活习
惯，“一刀切”的设计，效果自然不尽如人意。

“适老化装修，最关键的是先评估、再改造。”从
业20多年的设计师徐煜告诉记者，不了解老人身体
情况就盲目装修，花再多钱也难见效，“该不方便还
是不方便。”

改造必须因人而异。就拿装扶手来说，老人哪
条腿不便、身高多少、惯用哪只手，都影响安装位置，
绝不是简单装上就行。除考虑基础防摔功能外，还
应优化空间动线，减少老人日常活动负担。

老人身体状态随年龄变化，需求也各不相同。
因此，装修前就要做好长远规划，比如预留足够的门
宽供轮椅通行，确保厨房到餐厅、卧室到卫生间的路
线畅通，尽量消除地面高差等。同时，适老化装修也
不必过度改造，比如一开始就安装大量扶手或轮椅
专用设施，反而不利于老人行动与日常锻炼。

本报社会观察
满屋装扶手老人仍怕摔 全屋智能家具老人用不惯

适老化装修咋就中看不中用
本报记者 袁璐

“适老化装修”正成为家居卖场的一
个卖点：有商家主张多装扶手，有商家推
荐智能设备，还有的商家坚持要铺防滑
砖……然而，看似周到的适老化装修却
让不少老人直呼“用着别扭”。对此，记
者进行了探访——

营业收入总额12.50万亿元，净利润总额1.45万亿元，研发投入总额1889.44亿元……北京上市公司三项重要数
据均位列全国之首。

上市公司是国民经济的基本盘，也是经济高质量发展的重要微观基础。北京上市公司协会最新发布的“北京辖
区上市公司2025年半年度经营业绩分析报告”显示，上半年，北京上市公司展现出规模领先、质量提升、创
新驱动三大核心优势，成为北京经济高质量发展和资本市场高质量发展的坚实基础。

本报讯（记者 骆倩雯）北京市
生态环境局昨日介绍，今年 1 月至 8
月，北京市细颗粒物（PM2.5）平均浓
度为 25.6 微克/立方米，同比下降
17.2%；优良天数 198 天，同比增加
20 天。其中，8 月份全市 PM2.5 月均
浓度 16.7微克/立方米。

今年以来，本市组织实施小汽
车以旧换新、国四及以下排放标准
老旧货车和大中型客车报废更新等
政策，推动 5000 余辆国四及以下老
旧客货车申请“油换电”补贴。持续
实施本市五环路内新能源物流配送
车辆优先通行政策，激励货车新能
源化。通过资金激励、重点领域先
行带动等方式，推动城市配送、商
超等重点领域新能源化，建立主要
由新能源车组成的清洁运输车队，
多家大型物流企业实现城市配送
的轻型车新能源化。全市新能源
汽车保有量达到 116 万余辆。

加快实施非道路移动机械清
洁化工作方案，持续开展新一轮扩
大高排放非道路移动机械禁用区
政策宣传解读，促进老旧机械淘
汰。非道路移动机械新能源化率
提升至 40%以上。

在企业提级创绿方面加快步
伐。综合运用清洁生产审核、“一厂
一策”治理、绿色绩效评价等措施，
深化重点行业企业创绿提质。各区

多点发力，加快推动企业“创绿”，
石景山区聚焦汽修、锅炉、工业等领
域，绿色企业创建成效明显；丰台区
制定企业挥发性有机物（VOCs）治
理项目以奖代补工作办法，鼓励辖
区企业提级改造。1-8 月全市新增
绿色企业 832 家，绿色企业比率升
至 32%，提前完成全年目标。全市
699 家锅炉使用单位完成环保绩效
评级，超额完成年度任务，进一步推
动氮氧化物减排。

针对夏季挥发性有机物突出问
题，本市开展专项治理行动，实施
16 项 重 点 措 施 。 推 动 原 辅 材 料
替 代 ，完 成 印刷行业清洗剂源头
替代，全行业实现半水基、水基型
清洗剂的替代和使用。强化末端
设 施 治 理 ，结 合《2025 年 国 家 污
染 防 治 技 术 目 录》新 要 求 ，督 促
56 家企业实施 VOCs 治理设施整
治提升。推广温拌沥青使用，在项
目设计、审核环节推广使用温拌沥
青，提升生产和使用比例。完成
1027 家餐饮单位治理提升，促进餐
饮油烟治理。

下一步，北京市将继续深入实
施“0.1 微克”攻坚行动，持续推动结
构、工程、管理三大领域“创绿”提
升，区域联防联控协同做好秋冬季
污染综合治理攻坚，努力推动空气
质量持续改善。

北京前八个月同比增加20个优良天
全市新能源汽车保有量达到116万余辆

本报讯（记者 赵鹏）昨天，由中
消协和京津冀三地市场监管部门、消
协组织共同主办的 2025 年“3·15 金
秋购物节”公益活动启动仪式在京举
办。这一公益活动从 9月 15日至 10
月 15 日，共有 14 家大型电商平台或
龙头企业参加，且实现了线上线下全
覆盖。

举办“3 · 15 金秋购物节”公益
活动，是中消协贯彻党中央、国务
院关于大力提振消费、全方位扩大
国内需求工作部署，落实《提振消
费专项行动方案》和市场监管总局
要求，推进优化消费环境三年行动
的重要举措。

这一活动由中消协联合全国
各地消协组织共同举办。区别于
常规促销活动，“3· 15 金秋购物节”
公益活动以秉持公益、经营者自愿、
消协倡导、质量优先为指导原则，不
收取经营者费用。活动不单纯以折
扣、满减等价格优惠为主要手段，而
是以“诚信好、质量好、性价比好、购
物体验好、售后服务好、投诉处理
好”为特色，向广大消费者提供可信
赖的产品和服务，同时由消协组织
加强社会监督，推动优化消费环境，
力争营造更多暖心消费场景，激发
更多消费活力。

该活动分为线上和线下两部分，
为消费者打造高品质、高标准的金秋
消费盛宴。线上活动于 2025 年 9 月
15日 0时开始，参加活动的企业在线
上设立活动专区并使用活动标识，
在页面显著位置明示参加活动的商
品、品类和优惠举措等。线下活动
主要在地方消协组织监督下，由经
营者自主开展。经营者可在重点商
圈、特色街区、线下无理由退货商
家、商场门店（柜台）等线下场所开
展推广活动，也可参加当地消协组
织举办的相关活动。参加活动经营
者可在门店（柜台）等经营场所或相

关活动中悬挂、张贴活动专用标识和
活动海报，明示参加活动的商品服务
品类和门店名称。

2024年 9月，中国消费者协会联
合全国各地消协组织，举办了首届

“3·15金秋购物节”公益活动，活动为
期6天。据统计，共有26个副省级以
上消协组织、9家大型企业参与活动，
活动期间惠及消费者约1.41亿人，拉
动消费累计75.38亿元。

在此基础上，2025年“3·15金秋
购物节”公益活动进一步拓展和延
伸。首先是活动举办时间更长，从 9
月 15 日至 10 月 15 日，共计 31 天，包
含中秋、国庆黄金周等重要消费时
段。其次是活动规模更大，共有 14
家大型电商平台或龙头企业参加中
消协活动，且参与度提升，覆盖零
售、餐饮、数码家电、文化旅游、信息
通信等重点领域，涉及业态更为丰
富，满足消费者的多样化需求。最
后是活动范围更广，实现全国消协
组织联动开展活动，线上线下全覆
盖。各地在围绕主题统一开展重点
活动的同时，还可结合本地产业优势
设计特色内容。

中消协将会同地方消协组织加
强社会监督，督促经营者认真践诺，
保障质量优先，落实务实举措，妥善
处理消费矛盾纠纷，把尊重、安全、品
质、便利、智能、实惠带给消费者，持
续增进消费者的满意度和获得感。
通过办好“3·15金秋购物节”公益活
动，将助力激发消费活力，推动扩大
国内需求，不断满足广大人民群众美
好生活需要。

在启动仪式现场，中国移动、中
国联通、海尔集团、美的集团、唯品
会、苏宁易购、小米科技、顺丰速运、
贝壳集团、比亚迪、携程集团、美团、
学而思、华为等企业代表，共同承诺
会推出多项让消费者受益的务实举
措，并主动接受社会监督。

本报讯（记者 谢佳航）昨
天，2025年“3·15金秋购物节”公
益活动在通州万达广场正式启
动。根据中国消费者协会统一
部署和北京市消费者协会工作
要求，通州区消费者协会组织了
万达、万象汇、领展等七大商圈
的 126 家企业共同参与，不仅推
出系列惠民优惠举措，活动周期
更将持续一个月，为副中心消费
者带来长效消费福利。

据了解，此次活动不单纯以
折扣、满减等价格优惠为主要手
段，而是注重向消费者提供可信
赖的产品和服务，推动消费环境
优化提升，让消费者实实在在受
益。“能参与这次购物节，对我们
来说是一次提升服务的契机。
我们承诺会持续优化商品质量
与服务水平，用更优质的体验回
馈消费者。”参与活动的企业店
铺经理刘家芬表示。

通州区消费者协会秘书长
王光弟介绍，区消协根据统一部
署和要求，广泛组织发动辖区企
业参与活动，在做好企业资质审
核、督促企业自律的同时，推动

商品和服务质量持续提升。活
动期间，区消协将加强消费纠纷
调解与商品服务监督，及时化解
消费纠纷，让消费者“能消费、敢
消费、愿消费”。

“购物节期间，参与企业将
推出各类优惠举措。我们指导
企业在经营场所悬挂、张贴专用
标识，明示参加活动的商品服务
品类和门店名称，并会同相关部
门加强监督，确保企业经营活动
规范有序，让市民切实享受到活
动优惠。”王光弟说。

活动启动当天，通州万达广
场内人气十足。正在选购商品
的市民张先生坦言：“这次购物
节不仅优惠活动多，更重要的是
所有商家都经过严格审核，买东
西、享服务都特别放心。”

通州区消费者协会表示，下
一步将持续扩大活动覆盖面，邀
请更多优质企业加入“3 · 15 金
秋购物节”阵营，同时欢迎社会
各界监督，共同打造消费者放
心、暖心的购物盛会，为优化北
京城市副中心消费环境、扩大内
需助力。

副中心126家企业参与“3·15金秋购物节”

中消协携手京津冀

“3·15金秋购物节”公益活动在京启动

汽车44.07%，电力设备32.07%，国防军工28.30%，
机械设备 20.16%，电子 12.46%，计算机、传媒等超
7%……以营业收入同比增速而论，这些行业的表现个
个亮眼。

北京作为国际科技创新中心，创新驱动是核心动
力——上市公司半年报充分展现出这一点，新兴产业持
续“破局生长”，新质生产力相关行业业绩增速明显。

记者还注意到，上半年营业收入同比增长超 50%
的上市公司，一共有 34家，其中民营企业就占 25席，
占比达到73.53%。净利润同比增长超100%的48家公
司里，33家为民营企业，占比超过三分之二。

这两项数据意味着，民营企业持续释放增长活

力，已成为北京辖区营收增长的“核心引擎”。
对比过往，生物医药、机械设备、通信、电子、汽车

等行业的营业收入，在北京辖区上市公司的总体比重
也在逐渐增加。北京上市公司协会相关负责人认为，
以科技与新兴产业代表的新质生产力持续发力，正以

“增量突破”的方式，逐步改变北京辖区的行业营收结
构，未来有望成长为营收“新支柱”。

“另一方面也说明，北京在推进产业转型升级、培
育新质生产力方面，已取得实质性进展。”该负责人表
示，产业结构正从“传统重资产主导”向“创新轻资产+
传统重资产协同”转型，为区域经济长期增长注入新
动能。

筑牢创新发展根基，高研发投入是北京上市公司发
展的另一亮点。上半年，北京辖区上市公司累计研发投
入总额达1889.44亿元，占全市场总量的23.70%，研发投
入规模、力度均领先全市场。

研发投入超5亿元的上市公司就达54家，中国建
筑、中国移动、中国石油、中国交建、中国中铁、中国电
建、中国铁建、百济神州、中国中车等公司的研发投入
居前。

上半年，国有企业累计研发投入1478.82亿元，占
比 78.27%；民营和其他企业贡献研发投入 410.62 亿

元，占比 21.73%。不难发现，研发投入主体呈现出较
为明显的“国企引领、多元参与”的特征。

“民营企业研发虽规模低于央企，但在细分赛道呈
现出较强的创新灵活性。”报告认为，北京辖区上市公
司研发投入规模居全国首位，且精准对接新质生产力
赛道，形成以央企引领、民企协同参与的研发格局。

比如，计算机领域民营企业专注人工智能算法研
发，生物医药企业聚焦临床转化，这与央企形成互补
协同，共同覆盖从基础研究到应用落地的全链条研发
需求。

势头猛势头猛 民营科技企业成增长引擎

研发强研发强 投入规模力度领先全市场
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