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构建“163N”阵地体系

位于新华街道河畔雅园社区的“骑
中驿”暖心驿站中，不时有外卖员出入。
室内的角落，雨伞、微波炉、打气筒、医药
箱等实用工具一应俱全，再往里走，更别
有洞天，一张小桌，几把椅子，一个沙发
可供休息，架子上还摆着书籍和桌游。

“在古代，驿使们穿梭于各城市之
间，传递着朝廷政令和紧急消息，在现代
城市发展中，快递、外卖骑手每日奔波于
大街小巷，为居民生活提供着便利，是城
市运行的重要保障者，‘骑中驿’这个名
字正来源于此。”新华街道新就业群体社
会关爱行动负责人陈政达介绍，新华街
道以“友好楼宇”为支点，通过打造“骑中
驿”驿站服务矩阵，全力构建“163N”阵地
体系，即以 1 个街道旗舰站为中心，在 6
个社区、3个商圈及多家企业商铺设置驿
站，形成覆盖全域的服务网络。

前期，新华街道对辖区顺丰、美团、
盒马等6个站点进行调研，根据骑手需要
配备驿站物资。“我们提到夏天要到了，
分拣货物需要帐篷，街道立刻帮我们沟

通，看怎么解决这个问题。维修工具也
帮了大忙，有时候电动车坏了，要是叫拖
车可是一笔不小的数目，驿站的工具能
帮我们紧急处理，省了一大笔钱！”已从
事十余年快递工作的顺丰速运快递站站
长牛红贤说。

企业及商圈也是服务新就业群体的
重点力量。陈政达介绍，辖区32家企业成
立了企业暖心联盟，除了驿站，后续将为
快递、外卖小哥提供更多温暖服务。“我们
在调研中还发现，爱琴海盒马的配送员等
单时不能离开配送间，商场里不能装椅
子，附近也没有坐的地方，我们特地在商
场外设置了两个长椅，虽然地方不大，但
至少骑手们可以有地方歇个脚。”

暖心活动送来“及时雨”

河畔雅园社区活动室内，一场骑手
“大比武”挑战赛正在激烈地开展。来自
新华街道辖区 5个外卖和快递站点的骑
手们组成战队，紧扣日常作业场景，上演
包裹版“你画我猜”、精准投递接力闯关
赛、安全知识小问答等竞技比拼。“奶茶
续命”“炸鸡教父”等源自快递美食圈的

趣谈，在骑手们灵动的肢体演绎中化为
鲜活画面，骑手们模拟“系统爆单”场景
用长筷夹起地上的“订单球”，上演了一
场“速度与激情”。“以前觉得送快递是单
打独斗，今天和团队同事们一起并肩作
战，感觉真好！”盒马爱琴海站配送员李
辉辉说。

这只是新华街道新就业群体社会关
爱行动暖心系列活动的其中一场。“骑手

‘大比武’活动希望给大家提供一个技能
展示、团队协作的平台，此外，街道工委
领导、企业代表、楼宇服务站及志愿者等
还会组成慰问团队，深入辖区快递网点，
为骑手送上节日大礼包，包括防寒防风
头套、多功能雨披、可调节手机支架等。
另外快递、外卖小哥工作压力大，离家
远，需要心理疏导的窗口，我们还会为他
们上门提供专业的心理咨询服务，为城
市‘奔跑者’注入温暖。”陈政达说。

志愿服务队汇聚“新力量”

不仅为新就业群体提供服务，新华
街道更致力于将新就业群体纳入基层治
理体系中。一支30余人的“新航迹·骑士

先锋志愿服务队”已经组建起来。“快递
员、外卖员每天穿梭于社区各个角落，能
敏锐察觉到社区的很多问题，在基层治
理中有着独特优势。目前我们已经组建
了微信群，未来将依托新华街道的志愿
服务平台和活动，让新就业群体在感受
到归属感的同时，也能参与到基层治理
中来。”陈政达说。

美团外卖员王翔翔便是志愿服务队
中的一员。此前，帮助路人对他来说就
已是家常便饭。一次跑单途中路过东关
的公交站，王翔翔被一位怀抱孩子、手里
拎着大包小包的妇女叫住，“我实在抱不
动了，您能帮我把东西送回家吗？就几
百米。”“行，我也不着急。”一声应下，王
翔翔帮妇女把东西拎回家，还帮忙把孩
子抱上了楼。“骑手的价值不仅在准时送
达，更在传递城市温度。”王翔翔说。

新华街道相关负责人介绍，未来将
依托志愿服务队，推动新就业群体从社
区生活的参与者转变为地区治理的推动
者，发挥其“城市文明宣传员、社区环境
监督员、风险隐患信息员、友好楼宇网格
员”的作用，助力打造共建共治共享的社
会治理格局。

本报讯（记者 谢佳航）近日，通州区潞
邑街道与北京首通静态交通建设运营有限
公司正式签署停车治理战略合作协议。双
方将整合优势资源，聚焦停车服务创新与
区域治理优化，为潞邑街道宜居高质量发
展注入静态交通新动能。

据了解，潞邑街道辖区面积约7.8平方
公里，管辖范围东至东六环路，南至运潮减
河，西至小中河，北至潞苑四街、疃里大街，
共下辖13个社区。街道人口密度大，老旧小
区密集，公共停车场较少，车位缺口较大，车
位供需失衡导致占道停车、侵占绿地等现象
时有发生，停车难、停车乱问题已成为制约
区域发展和居民生活品质提升的重要因素。

北京首通静态交通建设运营有限公司
自2023年成立以来，一直肩负着解决北京
城市副中心“停车乱、停车难”问题的使
命。公司已在玉桥街道、宋庄镇、梨园镇等
多个街道、乡镇开展停车治理工作，并取得
了显著成效。通过内外挖潜、投资建设、秩
序疏解、有偿错时共享、平台化一体化管理

等众多创新方法，实现了区域内停车资源
和需求的动态平衡。

“目前我们已经形成的典型治理案例，
包括玉桥街道全域停车治理、配合属地街
道地铁站区域停车治理、利用闲置土地建
成‘停充一体化’停车场、推进落地属地街
道地铁站周边环境提升工程信息化、智能
化改造项目，实现科技赋能，停车资源增效
管理等等。”北京首通智城科技创新有限责
任公司总经理、北京首通静态交通建设运
营有限公司董事长胡仁志说。

本次战略合作协议的签署，将为治理
潞邑街道行政区域内“停车乱、停车难”及
道路“有位失管、无位违停”等问题奠定坚
实基础。通过实施价格杠杆市场调节机
制，有效提高道路周边、商业周边停车位的
周转效率，改善出行车位周转率，大幅度提
升潞邑街道行政区域内静态交通管理水
平，打造停车秩序良好、百姓宜居、社会和
谐的大环境，不断提升潞邑街道辖区居民
出行安全性和居住幸福感。

副中心有我
新华街道搭起新就业群体温暖“避风港”

暖心驿站便利多 骑手有地能歇脚
本报记者 李若晨 实习记者 张嘉辉

潞邑街道与首通静态交通建设运营有限公司签署合作协议

政企携手治理“停车难、停车乱”

本报讯（记者 冯维静）今年
5 月 12 日是第 17 个全国防灾减
灾日。昨天一早，区应急管理局
携手区地震局、区发改委、区卫
健委、区消防救援局、区农业农
村局、区通管办、区气象局以及
梨园镇等多个部门，在梨园镇小
型消防救援站共同举办了防灾
减灾日宣教活动。活动紧扣“人
人讲安全、个个会应急——排查
身边灾害隐患”这一主题，全方
位围绕自然灾害预防救援、应急
避险、疫情防控、急救技能等关
键内容展开深入宣传。

活动现场亮点纷呈。通过
精心设置的灾害知识科普展

板，过往群众直观且系统地了
解到暴雨、洪涝、地震、溺水等
常见自然灾害的成因、危害以
及应对方法；专业人员现场演
示了火灾逃生的正确技巧，并
邀请群众参与模拟演练，让大
家在实践中掌握逃生技能；同
时，先进的救援装备展示区吸
引了众多目光，工作人员详细
介绍各类装备的功能与使用场
景，加深了公众对救援工作的
了解。此外，教育基地体验区
为参与者提供了沉浸式的灾害
模拟体验，使其真切感受灾害
发生时的状况，从而更好地学
习应对策略。

本报讯（记者 李若晨 实习
记者 张嘉辉）日前，由通州区新
时代文明实践中心主办、中仓街
道办事处承办的“健康管理齐参
与 爱卫文明新风尚”新时代文
明实践推动日活动在中仓街道
举办。

现场中仓街道表彰了此前
活动中评选出的五组健康家
庭。“我的家庭一直以‘家庭健康
无小事’为理念，最重要的是全
家一起互相监督，养成习惯后就
成了自然！”中仓街道居民梁然
是健康家庭代表之一，退休后她
发动全家践行健康生活理念。

“我主要从家庭环境、垃圾分类、
健康饮食和运动这几个方面入
手，退休后我天天待在家里，环
境一定要是美好的，通风是必须
的，我学了十几年太极，现在每
天都锻炼，希望我们七八十岁时
还能走得出家门，活跃在咱们的
社区活动中。”

“咱们先看一下能不能拉
开，记得手腕要平直！”在北京平
安医院主管护师王静的带领下，
居民们现场体验起弹力围巾操，
伴随着音乐律动舒展，彩带翻飞

间掌声迭起。“一根弹力带在家
在公园都能用，这么简单健康的
运动方式，我一定让家里人都一
起参与，健康运动就是这么简
单！”居民张女士兴奋地说。

不一会儿，活动设置的“爱
卫文明市集”已经人头攒动，

“DIY 香囊体验区”摆满了各色
香囊，玫瑰的甜美、薰衣草的清
新、陈皮的辛辣弥漫在空气中，

“这个玫瑰味道真不错，你也放
点！”大家互相推荐，将自己心仪
的香料“收入囊中”。

“大爷！‘四害’都有什么？
您再仔细看看！”学习爱国卫生
主题知识区域，老人正聚精会神
地在展板上寻找答案，“二十四
字方针”“‘除四害’讲卫生”“心
理健康专栏”“健康常识”等各大
板块生动展现了各类健康知识，
深化着居民对“健康管理齐参
与”的理解。

中仓街道党工委副书记曾
凡博表示，未来街道将持续开展
形式多样的健康教育宣传活动，
针对健康饮食、运动保健、心理
健康等问题展开宣教，满足市民
多元化健康需求。

本报讯（记者 王军志）五月
石榴花正艳，民族团结情更浓。
近日，北苑街道“石榴花开耀北
苑”铸牢中华民族共同体意识宣
传月活动启动。

活动以“文化共情”为纽
带，精心打造了“石榴园·文脉
同心”民族文化风采展、“石榴
籽·华彩霓裳”民族特色微展
览、“石榴情·交融共乐”民族互
动体验等三大板块，通过科技
赋能、互动创新与公益联动等
多元形式，构建起有形有感有
效的民族团结实践场景，进一
步促进多元文化荟萃与各民族
交往交流交融，营造铸牢中华
民族共同体意识的浓厚氛围。

“石榴园·文脉同心”民族

文化风采展上，9 个精心编排
的节目轮番登场，将各民族文
化交融的绚丽图景层层铺展，
为现场观众带来了一场视觉与
听觉的双重盛宴。主舞台上，
小合唱《爱我中华》、京东大鼓

《民族团结社区情》等精彩节目
将现场观众带入一个欢愉世
界。活动前期，北苑街道依托

“和谐北苑”APP，特别举办“石
榴花开耀北苑·隐藏艺术家”作
品征集活动，共征集到文艺作
品 38 件，书法绘画作品 80 余
幅，充分展示了北苑街道多民
族文化特色。

现场，还为获得优秀文艺作
品奖、优秀书法绘画作品奖的个
人及团体颁发荣誉证书。

本报讯（记者 张群琛 石峰）昨天上
午，“2025国际博物馆日”中国主会场活动
新闻发布会召开，通州区作为“2025 国际
博物馆日”中国主会场活动承办地，将于 5
月 16日至 5月 18日，通过开展景区游览、
古迹参观、运河泛舟、码头乐购等活动，为
广大市民游客打造一场沉浸式文化体验。

会上，通州区政府副区长林正航对“博
物馆之夜”的活动安排进行了详细介绍，并
对通州区博物馆开馆、大运河博物馆“看·
见殷商”展览等进行了推介。

“无恙蒲帆新雨后，一枝塔影认通州”，
“博物馆之夜”的第一站将来到“三庙一塔”
景区，这里是每届城市副中心马拉松的起
点。景区内有大成殿、佑胜教寺、紫清宫等
古建筑，还有 700 年历史的镇水兽和曾在
水下沉睡400年的千年皇木。在燃灯佛舍
利塔下，聆听 2248 个铜铃在风中摇曳作
响，沉浸式欣赏美轮美奂的燃灯塔光影
秀。如果您爱好文博，那么一定不要错过
景区里的燃灯塔塔榆、通州古城池地标和
李卓吾墓。此外，您还能在特定时段欣赏
到山西梆子、潞安大鼓等非遗演出，近距离
感受非遗的文化魅力。

出景区向东，到达行程的第二站：大光
楼码头，乘船开启一段运河的流光幻彩之
旅。运河两岸灯光璀璨，在光影交织中见
证通州从千年古渡到未来之城的华丽蜕
变。在城市绿心段打卡包括文化粮仓、森
林书苑、运河之舟在内的三大文化设施，在
大运河森林公园段邂逅花团锦簇的初夏美
景。此外，您还能在特定时段于千荷泻露
桥上欣赏《大运河》民族交响诗乐，观看北
京城市副中心帆船公开赛的参赛队伍进行
精彩的训练表演，用点点白帆组合成运河
上的灵动乐符。

在漕运码头下船，到达行程的第三站：
文化市集，感受运河文化的时代活力和时
尚魅力。现场近50家特色摊位组成“市民
寻宝文化市集”，市集内设各省非遗展卖
区、手作体验区、古文化风情体验区等，包
括国家自然博物馆、北京天文馆、孔庙国子
监博物馆等在内的 10 多家北京市内大中

博物馆和我区20余家博物馆艺术馆、10多
位非遗项目传承人，为市民带来特色文创
产品与技艺展示。

此外，为了迎接“2025 国际博物馆
日”，通州区博物馆也于今天正式焕新开
馆，精美的宝光寺铜钟、神秘的军粮经纪密
符扇以及手持烤鸭憨笑出圈的辽代干饭姐
等189件（套）文物恭候您的莅临。

5月19日，北京大运河博物馆也将迎来
首都年度重磅展览：中华文明起源系列展
之“看·见殷商”。该展览汇集全国28家文
博单位的 338件（套）文物，重点展品超 50
件，包括河南安阳殷墟妇好墓出土的一对
精美鸮尊、山东博物馆的青铜亚丑钺等。

北投集团旗下九大商业体，五十余家

品牌将在展览期间开展优惠活动，活动内
容涵盖酒店、餐饮、购物及游乐设施等。
凭殷墟展当日票根到店，可在 D.P.ONE
源·心的多乐之日、陆记金圣牛肉面、三元
梅园、聚源京蒙情、爷爷不泡茶、张拉拉、
川百汇烤鱼、罗妈砂锅、东田越南粉、野人
先生、四川饭店、小肥羊旋转小火锅、黄记
煌、禾绿寿司等多家店铺享 8.8折优惠（不
与其他优惠同享）；凭殷墟展当日票根在
D.P.ONE 源·心消费满 150 元，持消费凭
证在首都公共艺术创作基地享 2 小时免
费停车；消费满 400元，持消费凭证享 8小
时免费停车等。

展览期间，大运河文化旅游景区也将
与大运河博物馆联动，策划推出票根经济：

参观“看·见殷商”展的游客,凭票根到大运
河文化旅游景区餐饮消费享受 9 折优
惠，凭票根到大运河文化旅游景区乘坐
游船可享受 8 折优惠。为方便市民游客
的出行，大运河文化旅游景区还新增两
条航线，日间航线为二号码头-三大文化
设施码头（双向对开），单向航时约 25 分
钟，每个码头每天2班次，二号码头发船时
间为 10:00、14:30，三大文化设施码头发船
时间为 11:30、16:00。夜间航线为二号码
头-三大文化设施码头（不停靠）-二号码
头，航时约 40分钟，每天 2班次，发船时间
为 19:30、20:30。具体信息请登录“北京通
州大运河文化旅游服务平台”小程序查看，
购票咨询电话：89527658。

共赴一场传统与现代交融的文化之旅

2025国际博物馆日中国主会场活动将在通举办
通州开展防灾减灾宣传教育

近日，刚刚完成上午的配送，美团外卖员王翔翔便走进新华街道河畔雅园社区“骑中驿”暖心驿站。喝了口水，小憩片刻，王翔翔便又开始了新一轮
的工作。一处处驿站提供小憩之所，一场场活动送来暖心关怀。新华街道为新就业群体打造工作与生活的温暖“港湾”，基层治理汇聚新的力量。

中仓街道居民学“健康管理”

石榴花开耀北苑

首通静态经验丰富，助力潞邑街道停车治理。 记者 常鸣/摄

行程第一站，仰视燃灯塔，2248个铜铃在风中摇曳作响。记者 常鸣/摄

居民现场体验弹力围巾操。记者 张嘉辉/摄

各类节目轮番上演，居民体验各类活动。记者 唐建/摄


