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八臂哪吒护北京
相传北京城的建立和哪吒有着密切的关系。
通过靖难之役夺得大权的明成祖朱棣，在登基伊始身

边大臣建议朱棣将北京定为陪都。然而永乐四年（公元
1406年），朱棣下旨仿照南京故宫的样式开始修建北京皇
宫和城垣，三年后的永乐七年（公元 1409年），朱棣开始在
如今北京昌平区为自己修建长陵，将陵墓定在了北京而不
是南京，说明朱棣已经下定了迁都的决心。后来明成祖朱
棣将运河南北贯通，并将所需物资开始分批运输，北京紫
禁城也在永乐十四年（公元 1416年）正式动工。最终永乐
十八年，正式迁都。

北京对明成祖朱棣来说意义非凡，位居九五以前朱棣
是燕王，北京是他的封地，此次迁都对于他来说就是回到
了自己的龙兴之地。其实，自秦汉以后，北京地区大多时
间在北方游牧民族的政权手中，即便是在统一的隋、唐等
朝代，北京也算是偏远地区。而到了宋代，北京作为幽云
十六州中的幽州，成为游牧政权与农耕政权交锋的前线。

朱棣对于北京城的建设时间跨度很长，更是不顾一切
打通运河，并下令让南方的商人与豪绅也一同北迁。这让
建设北京城一度出现很多传说。时至今日，趁着目前的

“哪吒热”，一条“刘伯温建八臂哪吒城”的北京建城传说又
在网络上十分火热。

其实，把北京城称作“八臂哪吒城”的说法自元朝就
有，起源乃是元大都的建造者刘秉忠。据记载，刘秉忠建
造元大都时主要参照《周礼·考工记》，然而他没有照搬《考
工记》中“方九里，旁三门”的“王城”形式，而是进行了创
新，最终形成了元代北京内城的 11座城门，也自此开启了
北京城是“八臂哪吒城”的说法。因为在民间的传说中，哪
吒不管是三头六臂形态，还是八臂形态，其头、手、足的总
数都是11个，这与当时北京内城的11座城门对应，于是才
有了这个说法。

而在丁兆博看来，对于北京城被叫作“八臂哪吒城”还
有一种解释。元朝时，北京城内河网十分发达，沿运河而
来的漕船可以直接开到现在的积水潭，加之“哪吒闹海”的
传言，于是将北京城修建成“八臂哪吒城”是为了镇住城内
水脉的传言便开始流传。而到了明代，明成祖朱棣迁都北
京，此前北京是元朝都城，再往前这里还是辽代、金代的都
城，也是龙脉，于是为了镇住这些龙脉，“八臂哪吒城”的说
法又有了新的解释。丁兆博认为，这些传说，让北京这座
千年古都的文化更加绚烂。

截至目前，电影《哪吒
之魔童闹海》的全球票房已
经突破 150 亿元，跻身全
球电影票房第五名。电影
的火爆也让人们开始关注
“哪吒”本身及其背后的中
国文化，要知道哪吒已经
在中国历史中出现上千年
了，在我国福建、广东、澳
门等地都有哪吒庙的身
影，以求风调雨顺，庇佑出
海商船平安归来。其实北
京通州历史上也有一座庙
宇供奉着哪吒。

紫清宫里有哪吒
大运河畔、葫芦湖旁是老通州人口中的“三庙一

塔”，一枝塔影认通州，古时南来漕船看到燃灯塔便知到
了通州。如今这里是北京（通州）大运河文化旅游景区
内的重要景点，向来往游客介绍通州历史悠久的文化。

所谓“三庙”，即学宫、佑胜教寺和紫清宫，对应着
中国传统文化中的“儒释道”。相较于前两座建筑，紫
清宫占地面积不大，位于东北角，门口有一株清代古
树，从树下山门进入，一间正殿再加东西配殿就是紫清
宫的全部。正殿东墙内嵌一块碑，记载了紫清宫建造
始末。

有学者认为通州区紫清宫始建于明朝中期，后重
修于清朝同治年间。清朝末年，有位名叫姚子固的人，
其幼子宝荣患了痘危（类似天花），久病不愈。姚子固
情急之下，前往佑胜教寺后院，向紫清真君的塑像请
愿，恳求神灵庇护，保佑孩子健康平安。痘危在当时
可以说是不治之症，但是就在姚子固请愿后不久，宝
荣又服用了几帖药剂，竟然奇迹般地痊愈了。姚子
固深信这是紫清真君显灵，便发誓筹募钱财为紫清
真君修建专祠。于是就开始在佑胜教寺东侧兴建紫
清宫，包含山门一间、主殿三间及东西配殿。但不幸
的是，姚子固在修建配殿时离世，未能亲眼见证紫清
宫全貌。后来，他的长子继承了父亲的遗志，继续修缮
紫清宫，最终在 1899 年完成了紫清宫的整体建设。

紫清宫正殿除了供奉元始天尊、灵宝天尊、太上老
君外，还供有哪吒。虽然紫清宫主奉三清，但哪吒的香
火尤其旺盛。一是由于当时通州很长时间未曾下雨，
庄稼歉收，老百姓试着去向紫清宫的哪吒像求雨，神奇
的是，过了不久竟然真的下雨了。于是大家就认为哪
吒能够保佑风调雨顺，此后每当遇到干旱或者水灾时，
都会去奉祀哪吒。

二是在明清时期，通州已经逐渐发展成为重要的
漕运码头和货物集散地，沟通南北的京杭大运河上舳
舻相接，商贾云集，既促进了贸易交流，也增进了文化
融合。南方很多商客一直以来都有奉祀哪吒的习俗，
以此保佑出海航行风平浪静，如今途经通州，必然也要
去一趟紫清宫，祈祷旅程平安畅通。而通州域内河流
密布，又是京杭大运河北端枢纽，发挥哪吒镇水的作用
来保佑航道平安也逐渐成为当地民众的需求。

说到这里，又引出紫清宫哪吒像两大谜团。其一，
紫清宫内供奉的究竟是哪吒的塑像还是壁画？对此，
通州区政协特邀文史委员丁兆博考证认为，紫清宫修
缮时经测量发现房屋空间十分局促，只能摆放三清的
塑像，甚至三清都有可能是画像，所以哪吒大概率出现
在紫清宫正殿的西墙上。而正殿布局需要对称，紫清
宫正殿东侧是碑文，所以紫清宫中的哪吒更有可能是
画像。至于画像中哪吒是三头六臂、八臂亦或是其他
形象便不得而知了。

其二，紫清宫建成后一度被称为“红孩儿庙”。听
到这里不少读者会有疑问，在中国四大名著之一的《西
游记》中，红孩儿是牛魔王与铁扇公主的孩子。丁兆博
认为，红孩儿的形象可能是哪吒分出去的，因为两者的
外形、法器、能力等十分相像。

通州奉祀哪吒的历史并没有持续太久，1900 年八
国联军入侵北京，俄法联军进驻紫清宫，将里面的塑像
和器具全部破坏。正当他们想要拆毁紫清宫时，姚宝
荣闻讯及时赶到劝阻，并详细解释了紫清宫的历史渊
源，才得以保住紫清宫的建筑结构。之后姚宝荣和他
的哥哥继续修缮紫清宫，直到 1921 年才修缮完成，可
惜又逢时局动荡，很遗憾未能准确记载当时修缮完成
的样子。

现在，紫清宫的整体建筑虽然完好地保存在三教
庙景区内，但是殿内的陈设已所剩无几，只有正殿东山
墙正中嵌着的石碑，诉说着当年修建紫清宫那段曲折
的历史。
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哪吒信仰自运河而来
北京城不止一座哪吒庙。
乾隆三年，北京曾经在先农坛和陶然亭之间建过一座

哪吒庙，新中国成立后兴建陶然亭公园时被拆除。由于哪
吒一直是儿童形象，生动活泼、健康可爱，老百姓十分喜
爱，觉得能够保佑自家儿童平安，因此北京民间喜爱哪吒，
将哪吒作为一位保护神也成为一种风气。小童的帽子、肚
兜儿也经常被绣上哪吒闹海的形象，祈望哪吒能够成为小
朋友们的好伙伴并保护他们。

距离陶然亭公园近 60公里的昌平区西峪村也曾有一
座哪吒庙，这里供奉的哪吒可不是祈求小孩子们平安的，
而是附近矿工希望长有八臂且力大无穷的哪吒帮助他们
撑住矿洞。

其实历史上的北京之所以有哪吒信仰也很正常，起初
哪吒信仰发源于福建、广东等沿海地区，当地居民不管是
出海经商还是出海打鱼总想讨个安稳，于是可以镇住海龙
的哪吒就成了他们的守护神。随着大运河沟通南北，这些
沿海商人开始北上，其独有的文化也一起迁徙，哪吒庙也
出现在了北京。其实这种南北文化迁徙融合的情况很多，
比如天津市的天后宫供奉的就是妈祖；通州区张家湾镇曾
有梓潼阁，供奉文昌帝君，也是当时南方学子赴京赶考望
得庇佑。
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本报讯（记者 刘菲菲）清明前后，
京郊大地处处春意盎然，正是植树的
好时节。昨天上午，中央军委领导、军
委机关各部门和驻京有关单位领导共
同参加首都义务植树活动。中共中
央政治局委员、中央军委副主席张又
侠参加。中共中央政治局委员、北京
市委书记尹力，市委副书记、市长殷勇
陪同。

植树点地处城市副中心创新发展
轴核心地带，位于六环高线公园先期
启动区内。军地领导一早来到植树地
块，参加义务植树活动。现场一派热
火朝天的劳动景象，大家挥锹铲土、扶
苗固正、培土围堰、提水浇灌……经过
一个多小时的紧张劳动，共栽种白皮
松、侧柏、元宝枫、油松、国槐等树苗
800余株。春风拂过，新种下的树苗迎
风挺立，为美丽北京再添一片新绿。

首都的绿化发展凝结着广大部队
官兵的汗水。据介绍，这是中央军委
领导连续第 43 年集体参加首都义务
植树活动。全军官兵深入贯彻习近平
生态文明思想，投身建设人与自然和
谐共生的中国式现代化，成建制、大规
模参加义务植树活动和支援地方重点
生态工程建设。全民义务植树运动开
展以来，全军累计投入兵力 6500万余
人次，义务植树 7.82亿余株。驻京部
队先后参加首都 200多个重点地区绿
化以及 60 多个大型公园、300 多处休
闲林地建设，与全市人民一道为推进
花园城市建设、推进全域绿化彩化立
体化，建设国际一流的和谐宜居之都
贡献力量。

中央军委委员刘振立、张升民参
加义务植树。军委机关各部门、驻京
有关单位和北京市有关领导一同
参加。

全国青年创客来到副中心
沉浸式体验副中心产业发展

本报讯（记者 冯维静）随着创新驱动发展战略和高水平人才
高地建设的深入实施，青年人才在科技创新中的主力军作用进一
步凸显。

为进一步吸引青年人才来副中心创业发展，营造副中心“近
悦远来，心向往之”的创新创业环境，昨天下午，区人才局、团区
委、运河商务区管委会在新光大中心、“两区”展示会客厅、城市副
中心会客厅组织开展了“青年创客副中心行”活动。

此次活动得到了市人才局、团市委的指导和支持，吸引了来
自全国的20余名青年创客以及来自清华、人大、北航等30余家重
点高校的50余名青年学子参与。

活动中，参与者走进运河商务区，沉浸式体验副中心产业发
展生态。

据了解，青年人才作为创新的核心力量，创业意愿强烈，其汇
聚将极大提升城市的创新活力。为助力青年创业人才深入了解
副中心，搭建青年创业者与人才交流平台，推动创新创业实践在
副中心落地生根，近期，通州区委人才工作领导小组还将举办“运
河英才活动周”系列活动。

活动包括 2025 北京城市副中心人才发展大会、北京城市
副中心留学归国人才招聘会、通州区企业人才发展战略研讨
班等，进一步吸引和集聚海内外高层次人才，为城市副中心高
质量发展提供强有力的人才支撑和智力保障，全力打造招才
引智的良好环境。

清明假期将至，通州区将开展一系列
精彩纷呈的文旅活动，三大文化设施推出
精品剧目和专题展览；电音派对、带餐喜
剧、传统京剧等休闲娱乐节目轮番登场；
烟火气十足的乡镇大集也将开启传统技
艺体验活动。邀市民游客在春风和煦中
感受文化魅力，共赴春日之约。

三大文化设施活动纷呈

清明小长假，不妨暂时告别日常的喧
嚣，来大运河畔体验一场文艺之旅，滋养
精神世界的同时，感受城市副中心的文化
脉搏，北京艺术中心、北京大运河博物馆、
北京城市图书馆将举办多场文艺活动，为
市民呈现一场精彩绝伦的文化盛宴。

由莎拉·布莱曼主演的原版音乐剧
《日落大道》将继续在北京艺术中心歌剧
院上演，该剧讲述了好莱坞默片时代过气
女明星诺玛·戴斯蒙德的悲剧故事。通过
华丽的舞台布景、精致的服装造型、震撼
的灯光音效，带领观众回到好莱坞的黄金
时代，不仅是一场音乐的盛宴，更是一次
心灵的触动。

在大运河博物馆的“京华通惠 运河
永济——北京与大运河历史文化陈列”展
上，1000 余件文物和艺术品以时间为轴，
生动还原大运河 2500 余年的发展演变历
史。《北京大运河揽胜图卷》由北京画院的
七位艺术家联袂创作，精心为北京大运河
博物馆打造集历史风貌与文化艺术于一
体的大运河实景长卷。

北京城市图书馆将开展“非遗印象·
京剧文化书香行”活动，打造沉浸式互动体
验，参与者将仿佛穿越时空，走进京剧的华
丽世界。市民还可以参加“耕读传家 版印
农桑”系列活动，亲手操作仿古印刷机，感
悟古代中华农耕文明的韵律与智慧。

公园踏青、电音派对享春意

作为春节过后的首个小长假，清明假
期是个放松身心的好时机，市民可以到副中
心体验一场休闲娱乐之旅，一同开启丰富多
彩的假期生活方式，领略城市副中心的多
元魅力，感受浓浓春意里的惬意时光。

4月 5日至 6日，东郊森林公园华北树
木园将开启WONDERLAND万惠绮慕户
外大型电子音乐派对，现场将有人气嘉宾
登场，每天进行8小时不间断电音放送。

开心麻花带餐喜剧《偷心晚宴》将在

开心麻花通州北投希尔顿沉浸式剧场上
演，观众可以化身为民国时期的各界精英
一同赴宴，享受一场新颖有趣的沉浸式
喜剧。

通州区文化馆将继续安排优秀剧目
惠民演出，其中4月4日为综艺节目，4月5
日演出京剧《霸王别姬》，4月6日演出豫剧

《花打朝》。

多场运河大集等您来逛

如果厌倦了商场同质化的精致包装，
想在清明假期逛点儿不一样的地方，那一
定要来通州运河大集。这里有琳琅满目
的商品，有香气四溢的小吃。

4月4日，漷县大集和台湖大集开集，其

中台湖大集将举办非遗香囊制作体验活
动。4月5日，西集大集、永乐店大集和马
桥大集开集，西集大集将举办“‘香’会绿
色清明 邂逅传统之美”活动，永乐店大集
将举办“艾草染春色 青团传乡情”活动，
马桥大集将举办“清明绘纸鸢 墨色染春
日”活动，市民可根据自己的喜好选择参加。

本报记者 张群琛 石峰

北京城市副中心发出春日之邀
三天假期准备了一系列文化大餐
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本报讯（记者 张群琛）清明小长假将
至，为更好展示运河文化和城市副中心春
日景色，满足市民的出行需求，串联起环
球影城、城市绿心森林公园、大运河森林
公园、三大文化设施等景点的通游专线23
路，为出行热潮下，游客赏花踏青提供更
好的选择。

据了解，通游专线 23 路是北京公交
集团客五分公司于 2024年 8月打造的一
条通游线路，首末站为大高力庄路北口至

东夏园枢纽站（东夏园枢纽站→高楼金
村），途经地铁1号线、6号线、7号线，运营
时间为8:00—21:30。

“以前去绿心公园还需要换乘，现在
可以直达，太方便了。”家住朗清园社区的
王阿姨说。登车落座，穿过千年漕运水
道，真正的探索拉开帷幕，当车辆到达绿
心公园东门站，步行 50 米即可到达城市
绿心森林公园东门。

此外，为了提高线路服务水平，北京公

交集团客五分公司择优选配了驾驶平稳、
经验丰富的驾驶员，在常规安全培训外，还
对该线路驾驶员进行手语训练，为有需要
的乘客提供更优质、更贴心的服务。结合
假日出行特点，客五分公司安排专业人员
到现场指挥协调，实时关注站台客流情
况，及时采取灵活调度措施，区域中心利
用调度系统，实时监控通游专线 23 路沿
线的客流情况、运营秩序以及道路通行等
信息，确保乘车安全。

相关新闻<
游客赏花踏青又有新选择

通游专线直达副中心多个热门景点

共赴绿心公园春日之约

赏春花看马戏逛展览快来吧
本报讯（记者 陈施君）春和景明，城市绿心森林公园花开正好。梅花暗香浮动，山桃粉嫩动人，碧桃争奇斗艳，连翘金黄灿烂，玉兰含苞待

放，樱花浪漫纷飞，杜梨洁白如雪，海棠娇羞可人……为方便游客赏花，公园推出赏花攻略。除此之外，将于4月4日至12日在P6停车场对面帐
篷营地推出春季马戏嘉年华+极光月球展，曾在春晚舞台上大放异彩的顶尖马戏团，将带来巅峰表演。

绿心赏 攻略
第一站

松
影
梅
香

位置：公园北区冬至广场
植物：梅花，原产中国，是我国的十大

名花之一。
主要品种：杏梅丰后、粉红朱砂、宫粉

梅、玉碟梅
花期：3月中下旬-4月，果期5-6月
驾车：绿心公园P10停车场

第二站
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位置：公园南侧春分节气景点

植物：玉兰，落叶乔木，树形开阔。花蕾

卵圆形，花先叶开放，白玉兰花瓣芳香。

主要品种：白玉兰、紫玉兰、二乔玉兰

驾车：绿心公园P5停车场

第三站

谷
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香

位置：公园南侧谷雨节气景点
植物：玉兰、连翘、榆叶梅
谷雨亭周边，春季3月下旬-4月上旬

玉兰、山杏、榆叶梅、连翘等相继盛开。4月
下旬-5月牡丹盛放。

驾车：绿心公园P5停车场

第五站福
泽
樱
暖—

﹃
樱
花
大
道
﹄

位置：公园东南区：樱花庭院、福泽湖、
竹轩等景点

植物：山桃、玉兰、连翘、樱花
樱花大约有三百多个品种，主要有以

下品种，关山樱、普贤象樱、大岛樱、早樱、
阳光樱、大山樱、染井吉野樱等。

花期：3月底-4月初染井吉野盛开期，
部分晚樱4月中旬陆续开放。

驾车：绿心公园P3停车场

第四站

雨
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位置：公园南侧雨水节气景点
植物：杜梨、连翘、郁李
雨水节气周边，春季大片的杜梨盛放，

满树梨花胜雪，路边还有大片的郁李，粉色
娇艳欲滴。

花期：4月
驾车：绿心公园P5停车场

花
马戏 年华嘉

惊险与欢乐交织

春晚舞台上大放异彩的顶尖马戏团，将带来巅峰
表演。高空杂技演员在天际舞动，挑战视觉极限；滑
稽小丑穿梭人群，笑声不绝于耳；龙腾虎跃钻地圈，展
现力量与技巧的完美融合；环球飞车风驰电掣，在狭
小空间内演绎速度激情。

亲子互动区更是欢乐无限，小丑气球工坊里，孩
子与家长携手，用五彩气球编织童趣；萌宠马戏体验，
让孩子们近距离接触可爱的动物，收获纯真快乐。

沉浸式星际遨游

极光 球展月
踏入极光月球展，仿佛踏入浩瀚的宇宙。360°

极光投影，将绚烂极光环绕四周，沉浸式感受自然奇
景的震撼；7米巨型月球装置，触手可及，仿若漫步月
球表面；星空走廊，繁星闪烁，引领观众穿越璀璨星
河，领略光影艺术的魅力。

时间：2025年4月4日—4月12日
地点：通州城市绿心公园P6停车场对面帐篷营地


