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八年：“副马”与副中心发展相伴相随
昨天，2025北京银行北京城市副中心马拉松新闻发布会举行，通州区体育局对赛事路线、服装、奖牌等

信息进行了发布。
本届赛事将于4月13日7:30鸣枪起跑，赛事规模15000人，赛事项目为全程马拉松，竞赛组别为男子组和

女子组。比赛不仅为男子组和女子组前八名完赛的选手分别设置了奖金，还会对破纪录选手进行额外奖励。
本届赛事由北京市通州区人民政府、北京市国有资产经营有限责任公司共同主办，北京市通州区体育

局、北京市田径协会、北京北奥集团有限责任公司共同承办，北京银行股份有限公司独家冠名赞助，并得到
中国人民大学、北京城市副中心投资建设集团有限公司的大力支持。

作为北京城市副中心马拉松的前身，首届北京通州运河半程马拉松在2017年举办，历经八年，马拉松
与城市副中心的蓬勃发展相伴相随，已成为国内知名体育赛事 IP，在京津冀地区乃至全国都有着广泛影响
力，成为展示北京城市副中心、全力打造大运河文化带的重要窗口。

北京城市副中心马拉松自创办以来，凭借其深厚的文化底蕴、优美的赛道风景以及专业的赛事组织，吸
引了全国各地跑团的高度关注与大力支持，他们不仅是赛事的重要参与者，更是赛事文化与精神的传播者。

发布会上，双奥跑团、人大马拉松跑团、北京医师跑团、北京奥森跑团、二环特训队、北京通州长跑营、
北京市顺义区马拉松运动协会、北京城市副中心跑团被赛事组委会授予荣誉跑团称号。参与此次赛事的
各个跑团在赛事推广等方面发挥了重要作用，用实际行动诠释了马拉松精神，展现了跑者的风采，激励着
更多人加入马拉松的行列，共同奔向健康生活，助力北京城市副中心的发展。
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作为一项备受瞩目的体育赛事，北京城市副中心马拉松一路见证了副中心的
蓬勃发展，也承载着无数跑者的热爱与期待。

再过一个月，4月13日，2025北京银行北京城市副中心马拉松即将鸣枪起跑，
热情奔放的马拉松精神将在北京城市副中心的街头巷尾蔓延。

从半马到全马，八年来，副中心马拉松赛见证了这座城市的蝶变。今天是副
中心马拉松倒计时一个月的节点，本报将陆续推出“副马”系列“战报”，带跑者了
解“副马”最新情况，带您玩转“副马”，通过这一场体育赛事，认识大运河北端的活
力之城、魅力之城。

规模升级：参赛人数提升至15000人
马拉松的魅力在于它能够汇聚来自五湖四海的跑者，共同在赛道上突破自我。北京城市副中心

马拉松自举办以来，规模逐年扩大、影响力不断提升。
2025年赛事规模再次升级，参赛人数将提升至 15000人。规模升级的背后，是赛事组织方对跑

者体验的极致追求，也意味着将有更多的跑者与我们共同奔跑在这条充满活力的赛道上。这不仅是
对赛事组织能力的考验，更是北京城市副中心马拉松品牌影响力的有力证明。口号声、加油声交织
在一起，我们期待看到每一个跑者在赛道上挥洒汗水、追逐梦想的身影。

此外，组委会将在赛前举办为期两天的嘉年华活动，为跑者们提供参赛装备领取服务的同时，现
场还将举办体育文化主题的展示互动，丰富赛事体验。

北京城市副中心马拉松不仅是一场体育赛事，还是副中心全方位对外展示的平台，既能为展现
城市魅力打开一扇窗，也为城市文化生活增添了浓厚的色彩。本届赛事将围绕北京双奥国际赛事名
城建设、“双奥100”赛事体系，打造更具区域特色的马拉松赛事品牌，致力于为广大跑友提供一场“有
情怀、有温度、有故事、有品质”的马拉松盛会，充分发挥马拉松赛事对副中心文化、商业、旅游的消费
带动作用，变流量为“留量”，彰显北京城市副中心的活力面貌。

全新赛道：遇见人民大学通州校区
赛道是马拉松赛事的灵魂，2025北京城市副中心马拉松的赛道设计在延续

以往经典元素的基础上，将终点设在去年正式投用的人民大学通州校区。这座崭
新的校园充满了青春活力与学术气息，为马拉松赛事增添了一份人文情怀，也象
征着通州区在文化与教育领域的蓬勃发展，象征着教育与体育的完美结合。

今年的马拉松路线规划以通州大运河文化带为核心，赛事起点设于北京大运
河文化旅游景区北端的燃灯塔及周边古建筑群景区前道路（司空分署街），后经滨
惠北一街、新华北路、新华东路、滨河北路、滨河中路、上码头路、绿心路、城市绿心
森林公园、惠林路、绿心路、通怀路（折返）、通济路、黎辛庄立交、云帆路、黎辛庄立
交、通济路、通怀路、大运河森林公园（西门－南门）、武兴路、云帆路、大运河森林
公园（银枫秋实-漕运码头）、云帆路、春明西路、大营东街、畅和东路、大营南街、
畅和西路，终点设置在中国人民大学通州校区内，全程42.195公里，途经北京（通
州）大运河文化旅游景区、运河商务区、副中心三大文化设施、城市绿心森林公园
等城市副中心地标，充分展现北京城市副中心的秀美风光与城市活力。

本次赛道的设计经过精心规划，既考虑到了跑者的体验，也充分展示了通州
区的城市风貌，将北京城市副中心的历史文化、自然生态与现代化建设成果有机
串联。沿途跑者们将穿越北京城市副中心的多个核心区域，在这里，每一步都是
对北京城市副中心的探索，每一公里都是对这座城市的热爱。

服装奖牌：
展现副中心的时代风貌

一个月后，副中心马拉松即将鸣枪起跑，届时，
盎然春意萦绕大运河畔，身穿统一赛服的跑者，将
成为这座城市中最靓丽的移动风景线。

今年副中心马拉松的参赛服装以绿色为主色
调，凸显马拉松运动的激情与活力，更寓有北京城
市副中心生态之美和春意盎然之意。材质方面，采
用高品质速干面料，质感柔软穿着舒适，快速排汗
保持身体干爽，助力跑友在赛道上跑出自己的最佳
水平。

作为跑者们的荣誉象征和赛事文化的浓缩体
现，今年的完赛奖牌以极简设计凸显古今交融的城
市脉络，聚焦大运河的灵动与副中心的时代风貌。

奖牌正面以大运河的波光为视觉核心，层叠铺
展，深浅交错的线条模拟粼粼水光，象征千年运河
生生不息的流动感。背面则凝聚通州历史与现代
的碰撞，左侧矗立燃灯塔，居中的是通州区玉带河
桥剪影，展现水陆交汇的交通纽带。右侧勾勒北京
银行城市副中心分行大厦的玻璃幕墙轮廓，体现金
融业的先锋姿态，一道蜿蜒曲线贯穿画面，既似运
河支流，又如赛道延伸，传递通州“承古拓新”的城
市精神，它将是完赛选手珍藏赛事美好记忆的最好
礼物。

新增玩法：
跑团排行榜激情无限

马拉松不仅是个人的挑战，更是团队的荣耀。
2025北京城市副中心马拉松新增“跑团排行榜”创
意玩法，凡是跑团都可以报名参赛，届时将根据参
赛人数、完赛率等多项指标进行评比，最终评选出
表现优秀的团队并给予奖励。

据了解，组委会将根据官方完赛净计时成绩提
取各跑团成员的信息进行统计。从参赛跑团中提
取男子前8名和女子前2名的完赛成绩进行累加评
比，总成绩最快的团队将获得跑团精英排行榜的总
冠军。

“跑团排行榜”将为赛事增添更多的趣味性和
竞技性，是对跑团的激励，也是对跑团协作精神的
一种赞美。让跑团之间的竞争与合作成为赛事的
一大亮点，吸引更多志同道合的跑者加入，进一步
推动跑步文化的传播和发展。通过这样的创意玩
法，希望能够激发更多人参与到跑步运动中来，感
受团结与友爱的力量。
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