
全面“体检”回应市场回暖

国家大剧院台湖舞美艺术中心做足准备再起大幕
本报记者 高倩

“好，开始！”国家大剧院台湖舞美艺术
中心剧场技术组组长秦晓明对已经就位的
同事说道。一阵机械运行声响起，台湖剧
场舞台前侧，经过清理和检修的大幕机带
着两块各有 200平方米的红色幕布缓缓上
升，遮住了后方交错如钢筋铁骨的吊杆等
舞台机械设备，远远望去，那片纵深的空间

“工业风”十足，很像一座巨大的工厂——
传承数百年的剧场艺术总是予人以“复古”
的深刻印象，但事实上，现代化舞台的科技
含量和管理难度之高远超想象。

就像汽车上路需要保养，舞台也需要
休养生息。每年初春，国家大剧院都会暂
时闭门谢客，全面休整维护，台湖舞美艺术
中心的维保工作与位于核心区的本部剧院
同时进行。日前，台湖舞美艺术中心的相
关工作已经进入尾声，已经做好万全准备
的“舞美城堡”将再次与观众相见。

台湖剧场维保体量最大

“今年，维保期从以往的 3周时间压缩
到了 2周。”台湖舞美艺术中心综合管理部
副部长饶紫卿说。从去年年底开始，尤其
是今年以来，演出市场强劲回暖，国际文化
交流日益恢复，剧院的演出体量和排期随
之迅速增加。为了尽快给艺术家们提供排
练、演出的条件，“我们必须在更短的时间
内保质保量地完成工作。”

舞台设备不仅关乎着艺术家们灵感与
水准的落地呈现，更关系着他们的人身安
全。台湖舞美艺术中心的重要功能之一就
是服务在京院团，此前，张艺谋执导的《对
话·寓言 2047》、大爆舞剧《只此青绿》等剧
目都曾在这里排练。“排练期间的设备使用
强度是最高的，可能从早10点到晚10点，艺
术家们都在不停地使用设备，反复修改。”
饶紫卿说。这更对台湖舞美艺术中心的维
保工作提出了严格要求。

整座园区中，维护工作体量最大的当
属台湖剧场。它对标国家大剧院歌剧院，
两处舞台区域的空间图纸基本上可以完全
匹配，而在国家大剧院的 4个剧场中，歌剧
院的维保工作体量向来是最为庞大的。饶
紫卿给出了几个数据：台湖剧场有 63根吊
杆、4道侧吊杆，用来吊挂灯光和布景道具，
是使用最多的机械设备，每根吊杆有7个固
定钢丝绳的吊点，同时还附有传动部分、控
制部分。维保期间，吊杆上的每一颗螺丝

都要被仔细地检查、加固。
舞台面区域，舞台统筹姚健正在和同

事们更换地胶。“大型剧目经常会用到很大
的舞美装置，推拉时难免会对舞台的地板
造成伤害，地胶首先可以起到保护地板的
作用，在 3个侧舞台，我们都会铺上厚度较
大的保护地胶。主舞台的地胶相对轻薄，
它的弹性能为演员，特别是舞蹈演员的表
演提供支持和保护。”姚健说。台湖剧场主
舞台和 3个侧舞台的总面积接近 2500平方

米，“去年年初，我们更换了一套新的地胶，
这一次主要处理一些地胶在使用中破损、
粘连的问题，重新固定和粘贴。”

音响灯光上千通路逐一检测

与此同时，音响也是维保工作的重要
内容。观众席上方正对舞台的音响控制室
里，音响主管范朗天和同事拆开音响控台，
检查、测试各个部分。（下转2版）

工作人员检修台湖剧场大幕机和吊杆工作人员检修台湖剧场大幕机和吊杆。。记者记者 李俊萱摄李俊萱摄
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被誉为“京东第一樱花园”的宋庄文化公园是春天必来的打卡
地，这里以“银杏千株、樱花万枝”在各大公园中脱颖而出。有意
思的是，这里的樱花与其他公园“错峰”开放，宋庄文化公园栽植
的樱花中不少是晚樱品种，如染井吉野樱、大岛樱等，盛花期在
四月中上旬。趁着清明小长假，市民可一睹万枝樱花芳容。该
公园经过两年的精心打造，已在中心湖东、西、南、北形成了一条
条临湖樱花观赏道，中心湖北面假山上还建有木质结构赏樱平台，
与美景融为一体。

从宋庄文化公园开车往西北方向十几分钟，就是东郊森林公
园，来到这里您就进入了“通州区森林氧吧”的区域。温榆河、小中河
两条河流串联起华北树木园、湿地公园、创意森林、印象森林、动感森
林五个不同的森林景观特色区域，情人码头玉兰绽放、翠柳依依，玉
菱湖被桃花、玉兰、榆叶梅等围绕。市民可漫步沿湖栈道，感受“一
面桃园、一面湖水”。在华北树木园的湖光云影、花海融春等景点，
几十株玉兰树比邻绽放，形成片片花海，春风拂面，花香馥郁。

除了这些大型公园，龙旺庄公园、潞苑北大街带状公园等小微
绿地里，玉兰、连翘、杏花、樱花等相继进入盛花期，处处姹紫嫣红，
暗香浮动。街头路旁，人们休闲散步时就能与赏心悦目的美景不
期而遇。市民开窗见绿、出门进园，在副中心就近享受高质量的绿
色福祉。

再往东走，市民还可自驾前往与北三县交界处的潮白河景观
绿化带。站在蜿蜒曲折的右堤路上，鸟瞰水域风光的自然生态。
山桃花、紫叶李等春花盛放，仿佛世外桃源，成为小众郊游胜地。
未来，这里将启动国家级植物园、潮白河国家森林公园建设，成为
通武廊地区滨河风景展示和滨水生态修复的示范区。

潮白河景观绿化带南侧的运潮减河公园是减河旁的带状开放
式公园，打造“一河、两岸、四段、十景”，公园内桃李盛开、玉兰绽
放，绿道上骑行者络绎不绝，这里的植物造景发挥绿草春花的生态
效益，“梅花三弄园”“竹外桃花园”和“七星捧月园”内阳光正好，香
飘满园，古色古香的建筑间，随手一拍，颇有意境。

推荐景点：宋庄文化公园（综合公园）→东郊森林公园（生态公园）→龙旺庄公园（社区公园）→
潞苑北大街带状公园（社区公园）→潮白河生态景观带（郊野绿地）→运潮减河公园（综合公园）

台湖万亩游憩园总面积150公顷，其中水域面积25公顷，园内设雕
塑、浅滩景观、景亭、园桥、景观游步道等设施，以林荫、湖光、花海、草地
为特色，集居民休闲、锻炼、健身与景观风貌于一体，最适合春花烂漫时
踏青，是一处不可多得的近郊休闲踏青赏花好去处。

从游憩园开车往西南方向20多分钟，就到了马驹桥镇兴华中街与
漷马路交叉口的海子墙公园。建于2019的海子墙公园占地面积2.4万
平方米，是一处社区公园，除了踏春赏景，这里更值得一寻的，是“海子
墙”的历史。

据记载，马驹桥镇紧邻南海子东红门，明、清两代帝王游幸南海子
时，常出东红门顺便游幸马驹桥，经过明朝多次营建修缮，南海子地区
成为北京城南一座风光绮丽的皇家苑囿，被明朝大学士李东阳誉为“南
囿秋风”，后更被明英宗钦点为“燕京十景”之一。清朝定都北京后，在
顺治年间开始对南海子不断修葺，建设中，将原有的土墙改建为砖墙，
并开辟了十三座角门，人称“海子墙”。

海子墙早已在历史中湮没，当地政府围绕海子墙的历史，在公园
西侧建起文化长廊，详述历史典故，畅怀古今。

南至漷马路，北至凉水河的马驹桥湿地公园被誉为“醉美湿
地”，遍地花海游客少。公园内步行栈道穿梭林间，观景台观鸟赏

水，进入春季，园内万亩鲜花开放，找一处花草飘香的地方散步遛娃，
十分惬意。

作为副中心核心区东南方向的生态门户景观，张家湾公园成为赏
春必去之处。院内“村、水、林、园”的设计形成北眺双台、中留泗水、南
觅溪林三大特色景观。园内植物种类丰富，春天花开满园，小桥流水搭
配古色古香的建筑，别有一番韵味，成为城市副中心“绿色项链”中的一
颗夺目明珠。

西海子公园是副中心最古老的公园，用“一塔两湖四区”构筑起“北
方皇家园林”的主要景观。在西海阁、燃灯塔的映衬下，五颜六色的玉兰
花、桃花、樱花、连翘等春花遍布公园各处，湖光倒影、芬芳馥郁，市民游
客观赏拍照，流连忘返。

从西海子葫芦湖走进燃灯塔及周边古建筑群景区，聆听塔铃声声，
欣赏古建筑与玉兰花的期遇，也可坐下小憩品茗，参观非遗文化展览展
示，感受中华传统非遗文化。

从西海子公园出来，到运河公园，公园沿途有宽阔的大运河水面，牌
楼、大游船、雕塑在春花、草地和翠柳衬托下，与远处的运河商务区相得
益彰，一草一木彰显城市副中心魅力。

不远处就是奥体公园二号码头，游客可一边乘坐游船，一边欣赏两
岸的运河风光，依次经过奥体公园、十七座城市亲水平台、大运河森林公
园、观景阁、漕运码头等地，感受两岸绿意渐浓、河面碧波荡漾的美景。

下船后，还可以在大运河畔散步，沿河看柳，感受悠然自得的城市风情。
大运河文化旅游景区东区（大运河森林公园）也可以转转。巡河道

一侧种植桃花约 2万株，是公园内桃花最集中的路段；六大景区则分布
河道两侧，无论是潞河桃柳、月岛闻莺、银枫秋实景区，还是丛林活力、明
镜移舟、高台平林景区，山桃、碧桃、榆叶梅、海棠、紫叶李、连翘竞相开
放，岸上鸟语花香，林下二月兰花儿朵朵，满径飘香，是来城市副中心打
卡踏春的好去处。

与大运河森林公园一路之隔的城市绿心森林公园内春意盎然，立春
寻梅、雨水临塘等景观节点都到了最佳赏花季。梨园主题公园广植梨
树，辅以碧桃、海棠、丁香等春花，营造自早春至初夏的赏花体验，春季梨
花似雪如玉，碧桃映衬，蜂飞蝶舞。公园与韩美林艺术馆无缝衔接，赏春
后还可以到韩美林艺术馆欣赏“福娃之父”韩美林的艺术作品，在大自然
中享受艺术的熏陶。

推荐景点：大运河文化旅游景区（西海子公园和燃灯塔及周边古建筑群景点）（专类公园）→运河公园（综合公园）→奥体公
园游船之旅（水上乘船下船漫步）→大运河森林公园（综合公园）→城市绿心森林公园（综合公园）→梨园主题公园（专类公园）

推荐景点：台湖万亩游憩园（生态公园）→海子墙公园（社区公园）→马驹桥湿地公园（湿地公园）→张家湾公园（综合公园）

西部南部
郊野湿地踏青赏花之旅

中部大运河沿线
大运河畔赏花休闲之旅

东部北部
公园绿地踏寻春花休闲自驾之旅

西海子公园内西海子公园内，，
迎春花为美景增色迎春花为美景增色。。

燃灯塔及周边古建筑群景区燃灯塔及周边古建筑群景区，，白白、、紫玉兰与灰瓦红墙相互映衬紫玉兰与灰瓦红墙相互映衬。。
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运河奥体公园鱼跃广场春花烂漫运河奥体公园鱼跃广场春花烂漫，，市民惬意休闲市民惬意休闲。。

五河交汇处五河交汇处，，春花春花
与大运河辉映成画与大运河辉映成画。。

本市首例行政办公兼容商业项目

最具“烟火气”行政办公社区争春提速
本报记者 赵鹏 实习记者 江嘉敏

在万物更新的时节，最具“烟火气”的
行政办公社区已经在宋庄进入幕墙施工收
尾阶段，即将开始室内精装修工程，整体项
目预计今年10月竣工。记者昨天从北京城
建集团获悉，作为本市首例行政办公用地
兼容配套商业项目，六合村行政办公地块
项目建成后将成为集行政办公、商业配套、
居住、养老、学校、公交场站为一体的大型
社区。

“踏春”提速冲刺“竣工日”

作为城市副中心行政办公区二期的组
成部分，六合村行政办公地块项目位于副
中心07组团01街区。这一地块项目的建筑
功能同时囊括了行政办公与商业配套，成

为全市首例行政办公用地兼容配套商业的
项目，未来将有六家相关委办局入驻。

“我们承建的六合村项目 C03、C05 地
块总建筑面积达14.7万平方米，项目采用复
合功能的设计理念。其中，首层、二层为约
2 万平方米商业店铺和部分行政办公配套
设施，三层及以上为行政办公用房，总建筑
高度最高达60米。”北京城建集团六合村项
目经理米宏介绍。

抢抓好春光，建设正当时。在六合村
行政办公地块项目施工现场，多台机械设
备高速运转，车辆进进出出运输物料，工人
正在焊接吊装幕墙组件，经过紧张有序的
复工建设，六合村项目的外立面效果已经
基本呈现。记者了解到，自 2 月正式复工
后，六合村项目主要施工内容为室内精装

工程、室内机电设备安装工程、室外小市政
园林工程、室外外幕墙收尾工程。

“我们预计可以在3月完成室内装修样
板间施工和室内剩余电梯安装，随后将依
序完成外幕墙收尾、室外小市政施工、室内
精装修和机电设备安装等工程。”米宏表
示，“近千名工人正全力奋战，为今年 10月
底竣工验收交付做好准备。”

自主创新引领建筑“智造”

技术创新赋能高质量施工建设，精益
求精才能铸造高品质工程。为解决混凝土
裂缝产生以及不均匀沉降给主体结构造成
破坏的问题，六合村项目建设者们匠心独
运创新方法，不仅发明了“门跨式裂缝发展

自动化测量系统”，还成功申请了发明专
利。接触式图像传感器测距、自动化数据
统计评估……施工人员可通过机器监测两
侧沉降平台的差异沉降值进行稳定性分
析。施工追求“零瑕疵”，测量工艺的创新
有效节省了人力，提高了施工精度，保证了
施工科学性和安全性。

光伏能发电，铺设有巧思。北京城建
集团六合村项目总工梅淼介绍，六合村
C03、C05、C08地块的晶硅组件铺设总面积
达 6000 平方米，光伏发电总装机容量约
1031.8千瓦。除了铺设常规的屋面光伏瓦，
六合村项目还将光伏组件巧妙嵌入于钢架
格栅与混凝土设备间，晶硅组件和建筑材
料融为一体，光伏铺设方案在提供电力的
同时兼顾了建筑美学需求。（下转2版）

北京180家药店开通异地直接结算服务

城市副中心12家药店实现医保异地直接结算

本报记者 关一文

“十四五”以来，“协同发展”进入“一体化”
发展新阶段。国家“十四五”规划中提到“要加
快推动京津冀协同发展，高质量建设北京城市
副中心，促进与河北省三河、香河、大厂三县市
一体化发展”。记者日前从《副中心会客厅》京
津冀协同发展九周年特别节目中了解到，城市
副中心正推进医疗机构间建立技术支持机制，
逐步实现跨区域双向转诊、同级医院检查检验
结果互认，加快通武廊三地公共服务统筹发展，
深化医疗卫生异地合作，实现医疗卫生公共服
务的同质化。

持续推进城市副中心与北三县
医疗机构合作

根据市、区关于京津冀工作要点和高质量
发展任务清单，在医疗卫生领域，要求引导北京
优质医疗卫生资源向北三县纵深布局，推进医
疗机构间建立技术支持机制；逐步实现跨区域
双向转诊、同级医院检查检验结果互认；加快通
武廊三地公共服务统筹发展，深化医疗卫生异
地合作，实现医疗卫生公共服务的同质化等。

为落实“四统一”原则，通州区卫健委与廊
坊市卫健委沟通交流两区域医疗卫生现行政
策、标准及医疗资源等差异情况，及时互通医疗
资源现状、基本公共卫生服务政策标准、医养结
合、医疗服务政策标准等内容，分析查找两区域
医疗卫生政策、标准不统一之处。

“十三五”时期，东直门医院主体东迁，北京
友谊医院通州院区投入使用。“十四五”时期，北
京大学人民医院通州院区投入使用，并持续推
进北京安贞医院通州院区和北京友谊医院通州
院区二期、首儿所通州院区等工程建设，辐射带
动北三县医疗卫生服务能力提升。通州区卫生
健康委副主任王峰介绍，近年来，城市副中心积
极承接市级疏解资源，与此同时持续推进通州
区与北三县医疗机构合作。辖区潞河医院、通
州区妇幼保健院、东直门医院通州院区、胸科医
院、友谊医院等市、区医疗机构与北三县医疗机
构广泛开展合作，组建医联体，通过专家出诊、
教学查房、会诊转诊、人才培养、带教指导、学术
交流、业务培训等多种形式，从管理和业务上提
升当地医院医疗服务水平，逐渐形成多专业医
疗队伍。

东直门医院通州院区大厂建 5
个名医工作室

城市副中心地处京津冀“桥头堡”，通武廊
紧密相连。自2016年起，东直门医院通州院区
与河北省廊坊市大厂回族自治县及天津市武清
区中医医院建立了以中医特色为主的医联体合
作关系，实施“中医药协同发展战略”。开展学
术交流、中医药传承、中医适宜技术推广、免费
来院进修、双向转诊、远程会诊……为基层培养
了中医药人才，提升了基层中医药诊疗服务能
力，全面推动三地中医药事业发展。

为实现诊疗同质化，东直门医院通州院区
注重中医优势病种诊疗方案、中医护理方案与
中医适宜技术的推广应用。该院指导大厂中医
院成立了名医堂，东直门医院选派 5名知名专
家在大厂中医院名医堂成立 5个名医工作室，
每位老师带教 1至 2名学生，形成师徒关系，定
期开展临床专业指导、授课以及门诊带教，为其
培养高素质的中医药人才。（下转2版）
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本报讯（记者 曲经纬 实习记者 王倚
剑）异地参保人员在北京定点零售药店自
主购药可以享受直接结算了。记者昨日从
市医保局获悉，2023 年市医保局在全市范
围内开展定点零售药店异地直接结算，截
至目前，已有 180 家定点零售药店完成系
统改造，正式开通相关服务。其中，城市副
中心有 12 家。已按参保地规定办理异地
就医备案的参保人员，可持社保卡在定点
零售药店直接结算购买药品、医疗器械、医
用耗材。

昨天，记者来到位于运河西大街柳岸
景园小区底商百康药房，收银台醒目位置
立着“可刷异地医保”的提示牌，这里所有

药品、医疗器械和医用耗材都可以用异地
社会保障卡直接结算。69岁居民屈臣所使
用的是内蒙古自治区呼伦贝尔市的社会保
障卡，不到两分钟时间就完成了药品结
算。“医保卡中的钱取不出来，只能买药。
我在网上看到这个信息，就赶来试试。”

“不管是儿童用药、常用感冒药、心血
管方面的处方药，还是退热贴、眼药水等都
可以刷卡，很方便。”百康药房运河店店员
王云说，“没带实体社保卡的居民还可以出
示医保电子凭证，目前每天有三四十单，客
户来自河北、河南、山东、山西等地，与本地
刷卡数基本持平。”

在新华东街250号的北京同仁堂药店，

西药、中成药、中药饮片也都可以直接结
算。“假如平时煲汤，搁点黄芪、放点当归、
西洋参，都可以刷卡。”销售人员说。这里
异地结算的人员主要是年轻人，目前还没
有遇到无法异地刷卡的顾客。

“北京市开通实时结算的定点医疗机
构已经实现异地参保人员住院费用、普通
门诊费用直接结算全覆盖。此举主要满足
异地参保人员在定点零售药店自主购药的
需求。”市医保局相关负责人说。记者了解
到，今年 2月，北京首批 29家试点药店开通
异地直接结算服务，主要覆盖城六区；3月
27日起，新增 151家，范围扩展到全市 12个
区。位于城市副中心的同仁堂连锁药店、

高远百康大药房等12家药店首次开通相关
服务，分布于玉桥、新华、杨庄、九棵树等街
道，以及梨园镇、宋庄镇等。

此外，市医保局还对跨省异地就医的
相关服务进行了4重优化：简化跨省异地就
医备案手续，推行承诺备案制，即参保人无
需提供证明材料，只需填写备案基本信息，签
订承诺书后提交备案，开通成功即享受服务；
异地急诊无需备案即可享受直接结算服务；本
市参保人员特殊病异地就医备案，在备案的统
筹地区内可选定点医疗机构由每种病1家扩展
至2家；本市参保人员办理异地就医备案后，原
选定的本市定点医疗机构由保留1家调整为
全部保留，均可进行就医报销。（下转2版）


