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流淌不息的大运河，跃动着强劲的千年文脉。
大运河就像一本书，吸引着人们反复阅读，每读一

次，都会给读者带来新的认知和发现。
2017年6月，习近平总书记对建设大运河文化带作

出重要指示：大运河是祖先留给我们的宝贵遗产，是流动
的文化，要统筹保护好、传承好、利用好。

运河西岸，矗立着一座直插云天的古塔，这座始建
于北周时期的古塔叫燃灯塔，曾是当时通州最高的建筑
物。金元以来，从南方长途跋涉到此的漕运兵丁，远远
看到古塔的塔尖，便松了一口气，终于到北京了。“一枝
塔影认通州”因此而来。

大运河文史专家、通州区政协特邀文史委员任德
永介绍，此处是漕运的终点，码头就在古塔北侧“二水
会流”处。

“二水会流”是古代通州八景之一。历史上，温榆
河与潮白河在此交汇，向南奔腾而去，形成“二水会流”
壮阔景观。此处便是北运河起点。明代吴仲重开通惠
河，将元代郭守敬所开通惠河的河口从张家湾改在通

州城北，在“二水会流”以南流入北运河。如今，北关拦
河闸以下仍留有“二水会流”的影子。

张家湾古镇南门，望着保存完好的通运桥上的铺
路石板，北京作家柴福善时不时俯下身，抚摸深深的辙
印，仿佛在触摸运河的文脉。桥基石墩旁，巨石之间均
有腰铁相连。他笑着解释其中的门道：“这腰铁已经五
六百年了，镶嵌在两块条石缝隙间，使之连为一体。石
墩稳住了桥基，沉重的物资得以从桥上运进北京城。”
而在大运河沿岸，这种腰铁如今已经不常见了。他说，
铁器本来是农耕工具，却被古人灵机一动，用在了大运
河建筑工程上。创造腰铁的人，不知是何朝何代的人，
但是，腰铁却改变了中国的建筑工程史，使建筑有了超
强的坚韧性和耐久性。“如今我们能在运河边看到保存
完好的桥基，都是因为有腰铁连接的石墩保护。”

“腰铁显然已经成为大运河传统文化的一部分，传
统技术如今仍可以科学利用。比如，古建筑的修复，仍
离不开腰铁，说不定这一技术还会派生出新的高科技
发明呢。”柴福善说。

同心协力擦亮大运河金名片同心协力擦亮大运河金名片
本报记者 韩梅

““远看通州城啊远看通州城啊，，好大一条船啊好大一条船啊，，高高燃灯塔呀高高燃灯塔呀，，是条大桅杆呀……开船喽是条大桅杆呀……开船喽。。””
今年今年66月大运河京冀段月大运河京冀段6262公里游船通航以来公里游船通航以来，，千年古韵随大运河的波光流淌在京畿大地千年古韵随大运河的波光流淌在京畿大地。。沿岸风景沿岸风景

如画如画，，美不胜收美不胜收。。二水会流二水会流、、运河号子运河号子、、遗产小道遗产小道、、张家湾码头张家湾码头、、香河中心码头香河中心码头、、红庙金门闸等北运河文化红庙金门闸等北运河文化
景点成为网红景点景点成为网红景点。。

无独有偶无独有偶。。今年今年99月大运河沧州城区段实现游船通航以来月大运河沧州城区段实现游船通航以来，，累计约累计约33万人次乘船旅游万人次乘船旅游，，““一船明月过一船明月过
沧州沧州””的盛景时隔的盛景时隔4646年后再次成为现实年后再次成为现实。。尽管通航里程只有尽管通航里程只有1313..77公里公里，，但是沿岸居民实现了乘船游览大但是沿岸居民实现了乘船游览大
运河运河、、亲近大运河的梦想亲近大运河的梦想。。

据介绍据介绍，，大运河京冀段游船互联互航和沧州城区段游船通航以来大运河京冀段游船互联互航和沧州城区段游船通航以来，，近近1010万人次乘船游览大运河京津万人次乘船游览大运河京津
冀段冀段。。人们在乘船饱览大运河美丽风光人们在乘船饱览大运河美丽风光、、尽享旅游通航带来的幸福和喜悦的同时尽享旅游通航带来的幸福和喜悦的同时，，也掀起了大运河文化也掀起了大运河文化
保护保护、、传承和利用的新高潮传承和利用的新高潮。。

““通航通航，，意味着连接和协同意味着连接和协同，，协同协同，，意味着创新和发展意味着创新和发展。。尽管尽管，，相对于全长相对于全长529529公里的大运河京津冀段公里的大运河京津冀段
来说来说，，7575..77公里的通航里程不足七分之一公里的通航里程不足七分之一，，但是它摒弃了过去但是它摒弃了过去‘‘条条块块条条块块’’管理模式管理模式，，满足了大运河活态满足了大运河活态、、
线性保护的需要线性保护的需要，，强化了沿岸生态保护的整体效应强化了沿岸生态保护的整体效应，，让大运河重焕千年活力让大运河重焕千年活力，，这也是京津冀同心协力擦亮这也是京津冀同心协力擦亮
大运河文化金名片的生动实践大运河文化金名片的生动实践。。””大运河文化研究专家陈喜波说大运河文化研究专家陈喜波说。。

这是一条流金之河这是一条流金之河、、文化之河文化之河、、历史之河历史之河，，更是一条协同发展之河更是一条协同发展之河。。

“京津冀协同发展弘扬大运河文化，大
运河也在滋养京津冀协同发展。”中国自然
资源作家协会主席陈国栋说，相信“活态”复
苏的大运河一定能为京津冀协同发展发挥
更大作用。

行走大运河京津冀段，实现75.7公里旅游
通航的大运河文化带建设让沿岸人民切切实
实收获了获得感——

在北京通州段，正紧锣密鼓建设京城东部
首个5A级旅游景区——北京（通州）大运河文
化旅游景区。AR、VR、MR 等数字技术手段
营造的帆樯林立、舳舻蔽日、漕粮进京、运河风
韵、通州八景等一系列场景，将让游客沉浸式
体验运河古今。目前，通州区已搭建完成智慧
园林系统平台，上线游客小程序，实现了景点
介绍、导览、投诉建议等一站式服务。

在河北香河段北李庄村，景泰蓝省级非物
质文化遗产传承人张广维正在向游人展示景

泰蓝技艺。景泰蓝发源于北京皇宫，已有 600
多年历史，因在明代景泰年间最为繁盛，得名
景泰蓝，其 108道制作工序流传至今。清朝末
年，香河人安厚斋进京学习景泰蓝技术，在此
基础上创制的宝华蓝颇受清廷赏识，于是香河
景泰蓝就闻名大运河了。

2019年，大运河香河段游船通航相关工程
启动，村里迎来了一批北京朋友，要在此建设
大运河田园旅游景区，为张广维带来了转型发
展的好机会，借助这个平台，他们的收入有了
大幅提高。

大运河沧州城区段素有“九曲十八弯”之
称，按照大运河文化带建设标准新建的12座旅
游码头和6座步行景观桥美轮美奂；新植的6.7
万余株乔冠木和2000多亩绿地，形成了两道绿
色长廊；藏在绿廊中的百狮园、运河公园、南川
楼文化街区等文化古迹免费开放，成为人们乘
船游览的好去处。

流淌不息的大运河，千年来默默沟通南北，
连接东西，滋润两岸，以“活态”遗产的姿态哺育
着中华大地。

有人说，中国有一个大写的“人”字，长城
是一“撇”，大运河是一“捺”。而大运河在中国
大地上写下了另一个“人”字：从洛阳到杭州是
一“撇”，从洛阳到北京是一“捺”。而京津冀段
是“捺”中“浓墨重彩”的部分，收笔处正是大运
河的最北端——北京通州。

“京杭大运河的形成、保护和利用本身，就
是区域协同发力的结果。”陈喜波说。

自隋唐大运河开凿以后，北京地区的水路
交通地位日益上升，城市地位愈加重要。随着
金代北京正式成为都城，开始实施漕运向都城
运送粮食等物资。元明清时代，北京成为大一
统王朝的都城，运河成为都城建设和繁荣发展
的生命线。元代在隋唐大运河基础上开凿山
东运河，构建了今日京杭大运河的基本格局。
明永乐年间，工部尚书宋礼听从汶上老人白英
的建议，引汶水至南旺入运，山东段运河水源
问题彻底解决，从此京杭大运河全线贯通。从
南方运往北京的木材等物资，均由运河沿岸各
地共同“接力”运输完成，京津冀段的协同发力
早已达成了默契。

每一处河道，每一座码头，每一条船，都见

证着大运河的悠久历史和灿烂文化。2014年，
中国大运河正式列入《世界遗产名录》。而如
何可持续地展示这条千年文脉，京津冀三地一
直在探索。

头枕大运河的京津冀，地域一体、文化同
脉、人缘相亲，协同发力：

——聚焦大运河世界文化遗产保护，制定
了实施规划和行动计划，组建了协同发展工
作机构和工作机制，不断提升大运河活化利
用效能；

——出台大运河文化带建设保护相关规
划和措施，协同开展大运河文化带区域建设；

——协同设立了大运河文化联合大展，定
期展示景泰蓝、泥人张、吴桥杂技等大运河相
关非遗项目；

——共享大运河数据，共同守护一汪清水；
——京杭大运河北京通州段 42公里河段

与河北廊坊段20公里河段同时开通游船通航；
——京津冀晋鲁水利部门在水利部指导

下联合启动京杭大运河黄河以北补水工程，京
杭大运河黄河以北段百年来首次全线通水；

……
三地在同一目标下协同发力，使这条历史

上的黄金水道，成为京津冀协同发展走向更高
水平的纽带。流淌不息的大运河，记录着千年古城的成长印记。

2017年2月，习近平总书记在北京考察时强调，通州
有不少历史文化遗产，要古为今用，深入挖掘以大运河为
核心的历史文化资源。

在大运河北京通州段，齐欣望着正在修缮的“大运河
遗产小道”很感慨，“人们对大运河世界文化遗产的保护、
传承和利用的认识更深了。”

齐欣是人民日报海外版世界遗产版主编，大运河遗
产小道的发起者。

大运河遗产小道是齐欣参与大运河申遗过程中首倡
的大运河文化遗产体验和保护项目。2009年 6月，大运
河遗产小道第一块石碑在大运河北京通州段落成，著名
文物学家、大运河申遗三元老之一罗哲文题写了碑名并
揭幕。

“大运河遗产小道是指在大运河遗产范围内逐步全
线连通的体验线路。它有三个特点，第一，位于大运河本
体之内，或遵循历史记载路线；第二，不破坏任何风貌，鼓
励利用现有设施进行连通；第三，使用电子地图，可以定
位遗产小道的具体方位。大运河遗产小道鼓励在大运河
文化带建设中，用遗产小道连接大运河沿岸公园景观，强
调连通而不是新建，其最好的体验方式是长距离步行和
骑行。”齐欣介绍。

近年来，京津冀三地每年都有大运河遗产小道研究和
体验者，自发行走、体验和踏勘更新各地的遗产小道线路，
为大运河文化遗产体验线路最终确定而做准备。

如今，在大运河北京段，自昌平区白浮泉经瓮山泊（颐

和园）和长河进入积水潭（什刹海）的遗产小道已经可以实
现贯通；由万宁桥经澄清中闸的遗产河道连通通惠河的路
段，正在融合中轴线遗产体验线路进行重新规划。通惠河
全线尤其是抵达北运河前的大运河遗产河道，也是遗产小
道体验的重点。由大运河遗产小道第一个路碑向下游延
伸进入河北香河的路段，随着两岸景观整治的完成，也将
随之可以完成踏勘。

天津境内有 71公里的大运河遗产河道，以三岔河口
为节点，可以分别向南运河、北运河两个方向延伸，尤其
是沿南运河南路经红桥区邵公庄、杨庄子延向中北镇、杨
柳青镇的一线，因为是遗产河段，其真实性、亲民性、景观
性和便捷性都极好，是较为成熟的遗产小道理想路线。

在京津冀三地中，河北拥有的大运河郊野景观最为
丰富，“遗产小道”的规模也将会最长、最可观。尤其是青
县-沧州-泊头-吴桥直至进入山东德州的大运河沿线，

“三湾抵一闸”水工景观较多，真实性极好，沿着大堤自然
形成了独特而有趣的遗产小道。

因此，齐欣呼吁大运河京津冀段率先连通遗产小道，
在增加大运河周边公园景观的同时，预留出实现遗产小
道功能的规划。

毋庸置疑，京津冀协同发展为大运河文化遗产体验提
供了极好的机会，用遗产小道将沿岸公园景观连接起来，
不仅有利于理解大运河文化遗产价值，还能促进京津冀三
地相互吸引、相互流动，也为大运河沿岸文旅体验开创新
路，必将推动京津冀段逐步成为中国乃至全球各地世界遗
产保护与促进遗产促进遗产地可持续发展的新典范。

文化之河

历史之河

协同之河

发展之河

通运桥通运桥

碧波泛舟碧波泛舟

五河交汇处五河交汇处
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“街上的交通噪声少了，工地的施工安静
了，现在听到更多的是门口树上的鸟叫声。”
说起近两年噪音治理对生活的改变，家住城
市副中心的居民王女士深有感触。

区生态环境局为期 2个月的噪声监测日
前结束，监测结果显示，城市副中心昼间区域
环境噪声平均值 53.0 分贝（A），道路交通噪
声公里计权等效声级 67.9分贝（A），较 2020、
2021年同期相比，区域环境噪声、交通噪声连
续两年双下降。

网格化追踪 123 个
区域环境噪声点位

在位于北苑街道的一处噪声监测点，区生
态环境局监测中心工作人员李宇佳手执声音
捕捉器，正小心翼翼地监测点位声音分贝。“每
次监测，我们都会派出两名工作人员，一人负责
用风速测定仪监测点位风速，一人测定噪声。
监测结束后，噪声分析仪可自动打印结果。”

噪声监测主要分为区域环境噪声、道路
交通噪声两大部分，其中区域环境噪声主要声
源又细分为生活、交通、施工、工业四类。“我们
在全区划出了123个区域环境噪声网络点位、
27个道路交通噪声点位，采用网格化追踪、治
理，实现分类治理、精准施策。”李宇佳说。

道路交通噪声监测点位一般选择在路段
两路口之间，距任一路口的距离都要大于等于
50米，且远离公交车站，路段不足100米选路
段中点。测点位于人行道上距离路面（含非机
动车道）20厘米处，高度距地面 1.2—6米，避
开非道路交通噪声源的干扰。（下转2版）

区域环境噪声、交通噪声连续两年双下降

城市副中心“静”下来
本报记者 田兆玉

本报讯（记者 陈施君）近日，本市制定出
台《北京市积极应对疫情影响助企纾困的若干
措施》（简称“新12条”）。通州区认真落实并发
布相关落实指引共12条，围绕进一步降低企业
经营成本、加大金融支持力度、稳定产业链供
应链、加力稳就业保民生4方面，切实帮助市场
主体纾困解难，推动经济回稳向上。每项措施
都列出了责任单位、联系人和联系电话，方便
企业咨询对接。

在进一步降低企业经营成本方面，通州区
将全面落实系列税收优惠政策。自 2022 年 9
月 1日起，对于已享受延缓缴纳税费 50%的制
造业中型企业和延缓缴纳税费 100%的制造业
小微企业，其已缓缴税费的缓缴期限届满后继
续延长4个月。

同时，延长阶段性缓缴社会保险费的补缴
期限、延长住房公积金缓缴期限、对部分涉企
保证金实施缓缴政策。比如，受疫情影响的用
人单位，可通过住房公积金单位网上业务平台
申请缓缴住房公积金，缓缴期限延长至2023年
6月 30日，到期后按规定予以补缴。缓缴期间
缴存职工正常申请和提取住房公积金个人住
房贷款，不受缓缴影响。

通州区将持续开展防范和化解拖欠中小
企业账款专项行动。加强中小企业投诉线索
的核实办理，建立欠款台账，加快欠款清
偿。严格落实大型企业拖欠中小企业账款公
示制度，落实逾期未支付中小企业账款强制
披露制度，将拖欠信息列入政府信息主动公
开范围。

在加大金融支持力度方面，通州区将对设
备购置与更新改造给予贷款贴息支持，对小微
企业贷款实施延期还本付息政策，支持开发贷
款、信托贷款等存量融资合理展期。

通州区还将进一步稳定产业链供应链，完
善企业“白名单”制度，严格落实《新型冠状病
毒肺炎防控方案（第九版）》和进一步优化疫情
防控的二十条措施，落实“即封即解”要求，保
障企业重要生产经营活动。包括将城市运行
保障企业等纳入“白名单”管理，并根据实际
情况动态调整。建立企业关键岗位核心人员

“白名单”，予以核发全市统一电子通行证，保障其及时到岗
工作；完善交通物流保通保畅政策。按照企业实际需要和
诉求，加快办理重点物资运输车辆通行证，做到应办尽办；
对于没有归口行业的企业由交通部门予以办理。对于来自
高风险区的企业急需物资可通过应急中转站进京，切实保
障供应链畅通。

此外，加力稳就业保民生。拓宽一次性扩岗补助政策
范围。符合条件的用人单位招用 2022 年毕业或离校两年
内未就业的全国普通高校毕业生，以及招用登记失业的
16—24 岁青年，可享受每人 1500 元一次性扩岗补助，政策
执行期限至 2022 年 12 月 31 日，申请有效期延长至 2023 年
3月 31日。

“通州区将深入贯彻落实党的二十大精神，认真执行
《北京市积极应对疫情影响助企纾困的若干措施》，竭尽全
力高效统筹疫情防控和经济社会发展，衔接已有助企纾困
措施，有效降低疫情对经济社会发展影响。”通州区发改委
相关负责人表示。
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“网红”萝卜种在绳子里
本报记者 柴福娟

新华社北京12月13日电 国务院副总理
孙春兰 13 日到北京市调研指导疫情防控工
作，转达习近平总书记对首都人民的关心问
候，看望慰问奋战在抗疫一线的医务人员和
社区工作者，考察北京朝阳医院、首都儿科研
究所、清华大学附属垂杨柳医院、连锁药房、
建国门社区卫生服务中心，实地了解发热门
诊设置、就诊转诊流程、分级诊疗运行、亚定
点医院建设、药品储备供应等情况。她强调，
要深入贯彻习近平总书记关于疫情防控的一

系列重要指示精神，落实党中央、国务院决策
部署，坚持人民生命至上、人民利益至上，实
施好“二十条”和“新十条”，加强统筹、转变观
念，把工作重心从防控感染转到医疗救治上
来，工作目标是保健康、防重症，确保防控措
施调整转段平稳有序，高效统筹疫情防控和
经济社会发展。

当前，北京市新增感染者处于快速增长
期，但绝大多数为无症状感染者和轻型病例，
目前在院重症危重症患者 50例，多有基础性

疾病。孙春兰强调，党中央、国务院对北京疫
情防控高度重视，当务之急是支持北京保障
好群众的就医用药。目前北京市有 303家发
热门诊，要优化流程，同时扩容医疗资源，加
快在方舱医院设置发热门诊，所有发热门诊
都增加诊室和医务力量，分流大医院患者就
诊压力，减少患者等候时间。要强化分级诊
疗，发挥社区医疗卫生机构、互联网医院作
用。社区要从风险人员管控转到医疗救治服
务，做好健康调查、送药上门、心理疏导。要

加强老年人、儿童、有基础性疾病患者、孕产
妇、血液透析患者等脆弱群体的保护，不管新
冠还是普通患者，医疗机构都要接诊治疗。
目前药品和检测试剂正在加紧生产、供应，总
体可满足需求，有关部门已成立专班每日调
度，北京市要精细化投放，发挥线上线下市场
作用，保障终端配送效率，提高可及性。北京
市委市政府正在下大力气加快解决群众就医
用药问题，我们有举国体制的优势，一定能平
稳渡过疫情高峰。

孙春兰在北京调研时强调

细化致微落实各项优化措施
确保疫情防控转段平稳有序

“春种一粒粟，秋收万颗子。”初冬季，萝
卜、白菜迎来采收。冰淇淋萝卜、紫白菜、甘
蓝、西兰花、芹菜……走进潞城镇五彩田园合
作社，带着露珠的蔬菜正在打包装箱，很快，它
们就会被端上市民餐桌。

“这冰淇淋萝卜口感好，脆甜，少辛辣，特
别受欢迎。”五彩田园种植专业合作社的张西
芬一边忙着采收一边向记者介绍。

北京五彩田园种植专业合作社位于潞城
镇谢楼村，总占地面积 780 亩，种植蔬菜 170
亩，水果575亩，鱼塘和休闲区35亩，主要种植
特色农作物十余种，蔬菜瓜果二十余种，是集体
验、采摘、观光、农事学习于一体的农业合作社。

编绳让萝卜生长更科学
一大早，张西芬就来到大白菜和萝卜地

里，开始精心侍弄起来。
“你看这萝卜长势好吧，产量也高。种植

技术可不一般，今年我们新采用了编绳技术。”
张西芬介绍，今年合作社尝试了新技术，10亩
地 3个品种的萝卜都采用编绳定株种植。“把
萝卜种子编进两毫米粗细的绳子里，顺着地垄

埋入地下，机器就可以操作，不用人工种植，也
不用间苗。”每 25厘米一粒种子，每两垄种子
为一组，间隔30厘米，这样种子的前后左右都
固定了间距。“种子有了科学的空间生长，再给
它们充足的水肥，长势想不好都难。而且，绳
子使用土豆粉制成，随着灌溉就降解于土壤
了，不会对土壤造成伤害。”张西芬说。

这段时间，五彩田园种植专业合作社的萝
卜迎来大丰收，绿色的新星，红色的吉祥如意，
紫色的冰淇淋紫霞，这刚采收了第一季，就卖
了两万多斤，“最受市场欢迎的还是冰淇淋萝
卜，简直就是‘网红’，光这一个品种的产出就
有2万斤。”

种上“定制”西红柿种苗
“我们不光萝卜丰收，今年西红柿达到了

每亩超一万五千斤的产量，这还是我们种苗选
得好。”张西芬激动地说道。

张西芬此次种植的西红柿种苗，由潞城镇
农业服务中心牵头，链接优质资源，优质种苗
全部来自潞城镇辖区企业北京中农富通有限
公司，（下转2版） 五彩田园种植专业合作社种植的萝卜喜获丰收五彩田园种植专业合作社种植的萝卜喜获丰收。。记者记者 唐建唐建//摄摄

地铁通州北苑站沿途安装隔音设备地铁通州北苑站沿途安装隔音设备，，为居民阻隔噪音为居民阻隔噪音。。记者记者 常鸣常鸣//摄摄
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老年人等特殊人群是医疗服务的重点

四 类 情 况 下
老年人需要就医


