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本报讯（记者 刘薇）在通州法
院工作五年多来，她一直以“做一
名人民满意的好法官”来严格要求
自己，时刻注意自身素质的培养和
提高，凡是与她打过交道的当事
人，都能感受到她的一身正气和勤
奋敬业……作为一名奋斗在商事
和涉农案件审判一线的 85 后女法
官，晋怡敢于担当，敢于碰硬，勇担
审判重任，用清正廉洁的工作作风
争当道德楷模。

2010年，晋怡从西南政法大学
毕业，怀揣法官梦，走进通州区人民
法院。在担任审判工作的五年多时
间里，她不怕苦不怕累，审理各类商
事案件 1800 余件。2012 年至 2014
年连续三年收、结案数位居全庭第
一，2015年结案数高达477件。

其中，在晋怡2014年度审结的
案件中，涉及民生和农村社会稳定
的土地承包案件高达 137 件，涉及
司法评估鉴定的疑难复杂案件高
达 27 件。由于晋怡承办的案件普
遍难度系数较大，大部分案件都需
要进行两至三次的开庭审理，在

222 天的工作日里，她开庭审理和
与当事人谈话的次数就高达 583
次，除去每周三外出送达和现场勘
验，平均每天开4个庭。

为保障案件能够高质量地审
结，晋怡几乎天天加班审阅案件和
撰写裁判文书到晚上九十点钟。
办公室里灯火通明，哒哒的键盘声
陪伴她度过一个个忙碌的夜晚。
由于长时间坐在法台及电脑桌前，
晋怡 26 岁就患上了腰椎间盘突出
症，但她并没有因此而懈怠工作，
她深知案件质量是审判的生命线，
只有牢牢抓住案件质量才能真正
体现公平公正。

商事审判涉及经济利益较大，
当事人经常设法干预审判。晋怡
始终保持清醒的头脑，将廉洁自律
作为护身符，绝不触碰廉洁的高压
线，拒绝办理人情案、关系案、金钱
案。谈及如何保证案件审理质量，
晋怡说：“没有秘诀，就一个字——
细。”因为一贯耐心细致的工作作
风，在她审理的 1800 件案件中，无
一件错案。

“身边好人”晋怡

85后女法官谱写正义诗篇

通州9个楼宇上榜北京垃圾分类示范商务楼宇
本报讯（记者 冯维静）昨日，北京市公布 2022

年首批生活垃圾分类示范商务楼宇名单，其中，通
州区新华街道保利大都汇等9个楼宇上榜。

据悉，2022年首批北京市生活垃圾分类示范商
务楼宇创建工作开展以来，按照《北京市生活垃圾
分类示范商务楼宇创建激励暂行办法》，经过区级
评议、现场核验、网上公示、市级综合评议等工作程
序，并报请市生活垃圾分类推进工作指挥部审定
后，形成了《2022年第一批北京市生活垃圾分类示
范商务楼宇名单》。

记者从通州区城市管理委获悉，今年以来，全
区积极推进生活垃圾分类示范商务楼宇创建工作，

通过学习关于生活垃圾分类的系列政策，普及生活
垃圾分类工作知识，打造标杆项目，以点带面，形成
创优、学优、争优的良好局面，并通过自查、抽查，对
发现的杂色桶等不规范设施进行全面规范，做好维
护更新，确保干净完好。如今，各楼宇内红蓝灰绿

“四件套”，什么垃圾扔什么颜色垃圾桶一目了然。
各街道乡镇积极探索楼宇垃圾分类新做法，建立楼
宇垃圾分类“网格化管理体系”，辖区楼宇垃圾分类
的检查整治实现常态化、制度化，进一步提升楼宇
企业对垃圾分类的知晓度、认同度、参与度，让垃圾
分类从口号变为习惯，实现街道乡镇全域商务楼宇
生活垃圾分类全面提质。

通州区2022年第一批北京市生活垃圾分类示范商务楼宇

副中心云推介“科技小院”特色农产品
本报讯（记者 田兆玉）昨日下午，“北京科技小院”特色农产

品“云推介”首站走进于家务乡富各庄村，在区委统战部、区融媒
体中心等单位联合举办的直播推介活动中，广大网友进一步认识
了解“藏”在科技小院里的特色农产品。

“我们的蘑菇鲜、嫩、香，营养含量很高，现在还做成了深加工
产品，喜欢吃面的市民可以尝尝我们的蘑菇面。”在富各庄村科技
小院的直播上，村第一书记许洁生动地介绍着村里的蘑菇系列农
产品。

2020年 10月，在市、区两级统战部支持下，富各庄村成立副
中心首家科技小院。科研人员直接驻扎“小院”，实现“零距离、零
门槛、零费用、零时差”的科技指导和技术示范，提供手把手、面对
面的技术服务。村民能够掌握一定的食用菌种植技术，学到新的
农业技术，提高了就业技能。

当天下午还开展了扶持政策宣讲活动。全区各科技小院相
关负责人介绍了小院“云推介”产品、计划直播时间，以及在品牌
直播推广、网络直播推介、电商渠道拓展及专业指导、直播达人培
训等方面的需求，并围绕如何把科技小院云推介工作做细做实，
促进科技小院持续良好发展进行探讨。随后，区农业农村局介绍
了相关扶持政策。

据了解，区委统战部2020年启动“北京科技小院”建设工作，
选取以农业发展为主的南部四个乡镇，已在于家务乡富各庄村和
果村、漷县镇军屯村、永乐店镇西槐庄村、西集镇耿楼村挂牌五家
科技小院，辐射七个村庄。

“科技小院”启动以来，区委统战部秉承“小院共建、工作共
商、成果共享”的原则，通过引进中国农业大学、北京市农林科学
院，号召通州区各民主党派对接区科协，学习其他科技小院经验
等方式，逐步将统战优势资源汇聚到“科技小院”，不断提升帮扶
和建设实效，助力通州区美丽乡村建设和乡村振兴。

区委常委、统战部部长吴孔安出席座谈会。

村民采摘丰收的蘑菇。如今，小蘑菇为富各庄村村民撑起了“致富伞”。记者 常鸣/摄

区纪委监委开展主题党日活动

鉴往知来 推动党史学习教育常态化
本报讯（记者 陈施君 通讯员 刘国峰 莫天新）日

前，通州区纪委监委开展“鉴往知来 勇毅前行”主题党
日活动，实地参观平津战役指挥部旧址、红色宋庄暨平
津战役专题展览，进一步推动党史学习教育常态化。

平津战役指挥部旧址是北京市市级文物保护单位，
并入选《北京市第一批革命文物名录》。活动中，党员们
访旧址、看展览，详细了解平津战役历史背景、重大事件
以及隐秘战线的斗争等红色历史。跟着讲解员的脚步，
大家在每一张展板、每一件展品前驻足，透过历史的印

记，追寻那惊心动魄、可歌可泣的光荣岁月，感悟历史伟
力，汲取奋进力量。

随后，党员们围绕“鉴往知来 勇毅前行”这个主题，
开展集中讨论。特别是结合学习《习近平谈治国理政》第
四卷，研讨环节以领学、分享、交流、点评“四步学习法”的
形式展开，大家立足岗位实际，谈认识、讲担当、话行动，
畅谈心得感悟。

区委常委、区纪委书记、区监委代主任吴斌指出，这
次党日活动是一堂生动的党史教育课。纪检监察干部

要提高政治站位，牢固树立“四个意识”，坚定“四个自
信”，做到“两个维护”。要把党史学习教育和纪检监察
工作相结合，进一步传承红色基因，切实做到学史明理、
学史增信、学史崇德、学史力行。要紧紧围绕以人民为
中心的发展理念开展工作，深化整治群众身边腐败和作
风问题，同向发力，解决困扰群众的“急难愁盼”问题。
要立足纪检监察职责，切实发挥监督保障执行、促进完
善发展作用，推动北京城市副中心高质量发展，以实际
行动迎接党的二十大胜利召开。
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本报讯（记者 郭丽君）走
进漷县镇北堤寺村，绿树成荫、
道路笔直、村容整洁、农舍窗明
几净……近年来，该村持续加
强人居环境整治，奏响美丽乡
村“田园牧歌”。

北堤寺村是千年古村，村域
总面积 5352.75 亩。近年来，该
村坚持把农村人居环境整治与
乡村产业发展、乡风文明建设、
农民增收结合起来，从最基本、
看得见、农民可以做得到的事
情抓起。村里村外随处堆放的
各种垃圾，是环境整治的第一
块硬骨头。村“两委”积极筹措
资金，调动村内挖掘机械、运输
车辆，对环村马路两侧排水沟
内的垃圾进行清理，上千方的
垃圾被彻底清除干净。随后，
在镇政府协调帮助下，村内臭
气熏天的东大坑，摇身一变成
了街心公园。

墙 面 破 损 、健 身 器 材 掉
漆、路面不平……村民眼中的
小事，就是北堤寺村的大事，
对于这些问题，村委会发现一
处，解决一处。随着农村人居
环境整治水平的持续提升，北
堤寺村先后荣获市级美丽乡
村示范村、第六届全国文明村
镇称号。

西集：政务服务进村庄

本报讯（记者 冯维静）提起村里新投用的“一
站式”服务大厅，西集镇尹家河村村民们无不交口
称赞。曾经需要跑几个地方才能办理的事项，如今
在自己村里就可以做到“网上办、就近办、一次办”，
真正实现了“办事不出村”。

据了解，“一站式”服务大厅是西集镇将政务服
务向村级延伸、提升村级服务能力的一大举措。大

厅设置了综合窗口、社会救助窗口以及残疾人专用
的低位服务台，并配备专职人员，提供计生、社保、
民政、乡村便利店等多项服务。

目前，除了尹家河村，西集镇域内还有侯各庄、
供给店、曹刘各庄、杜柳棵等多个村庄打造了“一站
式”服务大厅，将多项业务集中在一起，实现了让群
众少跑腿、尽享便捷服务。

氵郭

““一站式一站式””服务大厅可提供计生服务大厅可提供计生、、社保社保、、民政民政、、乡村便利店等多项服务乡村便利店等多项服务。。 记者记者 唐建唐建//摄摄

本报讯（记者 柴福娟）“小区里安装
的充电桩，给我们带来了很大的方便，
最重要的是安全。”日前，在潞城镇后北
营家园小区地下停车场，居民李宇亮高
兴地告诉记者。

近年来，新能源汽车逐渐走入千家
万户，而充电难问题也困扰着车主的
日常出行。为满足居民充电需求，潞
城镇对后北营家园小区实施充电设施
建设工作，将充电装置安装到小区地
下停车场内，让居民体会到“家门口”

充电的便捷。
后北营家园小区是潞城镇回迁小

区，新能源汽车用户数量日益增多，居
民对充电设施的需求也不断递增，“一
桩难求”、充电时段集中、充电价格较
贵等问题开始慢慢浮现。

为满足车主充电需求，潞城镇将“街
乡吹哨、部门报到”工作延伸至回迁小
区，通过召开多次电动汽车充电设施安
装协调会，以及开展“敲门行动”，征求民
意，广泛听取百姓建议后，联合北投集

团、潞城供电所、物业公司、村党支部以
及群众代表，共商共议小区充电设施安
装事宜。

“为了确保小区充电设施与充电车
位、建筑物之间的距离满足安全、操作
及检修的要求，我们多次到小区内进
行实地勘测、摸底，最终确定了充电设
施选址，让居民更便捷地为自己的新
能源汽车充电。”社区管理服务中心徐
胜萍说道。

此次潞城供电所在后北营家园三个

区内各新建了一个箱式配电站，其作用
是将高压转至低压，最终成为居民用电，
让居民可以享受到优惠电价。同时，在
地下车库新建充电计量柜，两者之间用
电缆链接，可以解决新能源汽车充电问
题。“以前小区有公共充电桩，一度电一
块多钱，下班晚了还需要排队。这次电
缆刚铺好，我就申请了固定车位的充电
桩，享受国家新能源汽车充电优惠电价，
不仅便宜，而且方便。”正在充电的居民
刘民介绍说。

梨园社区卫生服务中心
获授“双心”专病特色科室

本报讯（记者 张程伟）近日，
梨园社区卫生服务中心被授予北
京市首批社区卫生服务机构“双
心”（冠心病合并心理疾病）专病特
色科室。

随着医学科学的发展，医学专
家发现，心理因素与心脏疾病的关
系尤为密切。因此，对于心脏疾病
都应重视精神心理干预，以促进康
复。为做好“双心”门诊相关工作，
梨园社区卫生服务中心派出多名
医护人员，通过市级“双心”专病培
训。此外，该中心与首都医科大学
附属北京潞河医院、北京中医药大
学东直门医院、通州区精神病医院

建立专病医联体合作关系，设计建
设“双心”门诊样板间。目前该中
心可通过门诊、健康大课堂等形
式，为居民进行相关筛查，对符合
条件的居民纳入“双心”门诊，给予
患者用药、心理干预等相关指导意
见，为其开展定期随访，必要时请
医联体单位会诊。

下一步，该中心将继续依托专
病医联体合作框架，健全和完善冠
心病合并心理疾病的防治服务体
系，推进“双心”疾病的规范化管理
和诊治，并以家医签约服务为抓手，
不断提升居民对“双心”门诊的认
识，为患者就诊提供一站式服务。

潞城镇后北营家园

居民新能源汽车充电不再“一桩难求”

低碳消费，即在衣食住行等方面减少碳排放。居民消费产生
的碳排放主要包括两个方面：一是生活中的能源消费造成的直接
碳排放，如驾驶燃油汽车等；二是生活中消费产品和服务造成的
间接碳排放，比如饮用瓶装饮料等。因此，推进“减碳”不仅要关
注供给侧，还应关注居民消费领域碳排放。特别是随着工业化、
城镇化加速推进，消费导致的居民生活碳排放不断提升，如果在
衣食住行等方面践行低碳消费，对于实现“双碳”目标大
有裨益。公开数据显示，我国人均碳排放量约每年 7
吨。2020 年碳阻迹完成的《大型城市居民消
费低碳潜力分析》发现，如果在衣食住行等方
面实践低碳消费，个人年均减排潜力超过 1
吨，十分可观。

能耗双控主要指能源消费总量和强度双控。能源消费总
量是指一定地域内，国民经济各行业和居民家庭在一定时期消
费的各种能源的总和。能源强度是指一定时期内一个地区每
生产一个单位的地区生产总值所消费的能源。能耗双控最早
在 2015年的五中全会中提出，2021年 9月国家发改委印发方
案，进一步完善能耗双控制度。从考核机制来看，“能耗双控”
中能耗强度的优先度更高。降低单位GDP（国内生产总值）能
源消费是达成碳中和目标的重要因素：借鉴东京大学茅阳一教
授提出的茅恒等式，CO2排放量的构成可以分解为三个部分：
GDP、单位GDP能源消费和单位能源消费的CO2排放量。基
于此公式，可以得出降低单位GDP的能源消费量（能源消费/
GDP），是达成碳中和目标的重要因素。

7、张家湾镇

通州区机关事务服务中心

8、永顺镇

中国电信股份有限公司北
京通州区分公司办公楼

9、潞邑街道

通州会议中心

1、玉桥街道

天意和博学港

2、新华街道

保利大都汇

3、九棵树街道

熙锦大厦C座

4、临河里街道

永安大厦

5、马驹桥镇

北京通州物流基地

6、台湖镇

北京新华联会议
中心有限公司

仲晓丹/制表

节能课堂

节能小知识：
碳中和是否意味着我们要降低生活水平？

把低碳生活和美好幸福生活放到对立面来看是相对偏激的。
在一定的阶段，居民生活水平的提升意味着碳足迹的增加，的确是
正相关的关系。但是低碳并不代表着要大家“回归原始社会”。它
是希望人们在日常生活中购买、使用和处置产品及服务时，尽可能
节约资源、保护环境并且选择降低能耗的节约型消费。人们的生
活质量整体水平会是逐步提升的状态，但浪费型的消费是应该被
旗帜鲜明地反对和限制的。以电力消费为例，中国的普通家庭一
年平均用电量为2000度左右，但是一些高耗能的家庭一年用电超
过5000度，而美国一些家庭甚至耗能超过1万度，电力浪费实不可
取。应该说，实现双碳目标，需要每一个人的努力。

节能小贴士：
低碳消费的影响可以有多显著？

节能课堂

碳循环是一种生物地质化学循环，指碳元素在地球上的
生物圈、岩石圈、水圈及大气中交换。碳的主要来源有四个，
分别是大气、陆上的生物圈（包括淡水系统及无生命的有机
化合物）、海洋及沉积物。通过化学、物理和生物过程进行从
库到库的碳交换。与氮循环和水循环一起，碳循环包含了一
系列使地球能持续存在生命的关键过程和事件。碳循环描述
了碳元素在地球上的回收和重复利用，包括碳沉淀。

节能小知识：
能耗双控是什么？

节能小贴士：
碳循环是什么？
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