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冬练三九，夏练三伏。连日来，通州区森林消防
综合应急救援队掀起了“野外化、实战化”大练兵训练
热潮。

据悉，此次大练兵活动是按照全国秋冬季森
林草原防灭火工作会议精神，认真贯彻落实市森
防指和区委区政府决策部署要求，进一步加强全
区森林火灾扑救能力建设的一项重要举措。训练
时间为期一周，训练对象是区森林消防综合应急
救援队伍指挥员及全体森林消防员。驻训期间，
特别邀请了应急管理部森林消防局机动支队的专
业教官进行指导，训练内容包括灭火基础理论、队
伍体能、装备操作与使用、分队(班组)战术和灭火
安全等内容，全面提升扑火队员的思想认识和业
务技能水平。

通过年度“野外化、实战化”大练兵行动，在区
森林消防综合应急救援队伍中培养一批会讲、会
做、会教的训练骨干，培养一批会操作使用、会检查
维护、会排除一般故障的森林灭火作战指挥调度系
统操作人员，练成一支懂打火、会打火、能打火的森
林消防综合应急救援队伍。

提高森防队伍规范化组训水平。着重推动区
森林消防综合应急救援队伍落实执行《森林消防
综合应急救援队伍训练规范》，探索规范化、多样
化的组训方法与组训模式，有序开展基础训练、专
业训练。注重实战，加大陌生地域、复杂环境和夜
间训练力度，在野外化、实战化场景中强化装备操
作、人装合成、战术运用，提升森林灭火作战任务的
能力素质。

提升森林消防指挥员队伍专业指挥能力。着
重推动区级森林灭火作战指挥员队伍“走出训练
场、走进实战场”，依托野外实地场景练排兵布阵、
练处置指挥、练协同作战，提高指挥员队伍的科学
指挥、安全扑救能力。通过综合演练、紧急调度、应
急拉动，不断打磨三个中队联合处置、合成作战的
指挥处置体系，熟练专业处置指挥业务流程。

熟悉掌握森林灭火作战环境。熟悉掌握全区
基本地形地貌、林貌林情、重点保护目标等灭火作
战环境，探索建立森林灭火作战数据图册，补充完
善森林灭火作战指挥数据库，为森林灭火作战提供
辅助支撑。

构筑生命安全防线 通州区开展森林消防应急救援“大练兵”

（通州区应急管理局发布）（冯维静 王晴）（唐建/摄）

本报讯（记者 金耀飞）昨天上午，通
州区与赤峰市东西部协作工作座谈会召
开，双方围绕产业合作、乡村振兴、公共服
务等领域深入交流，推进两地更深层次、
更多领域、更好效果的协同发展。赤峰市
委书记万超岐，通州区委副书记、区长孟
景伟出席。

2011 年以来，北京市、通州区累计
向赤峰市翁牛特旗投入财政援助资金
3.6 亿元，实施京蒙协作项目 163 个，帮
助引进优质企业 8 家，建设特色化产业
园区 2 个、帮扶车间 6 个，帮助壮大当地
20 余家优质合作社，多种方式累计带动

就业 1.77 万余人，实施消费帮扶 9.7亿多
元 ，累 计 帮 助 1.3 万 余 名 贫 困 人 口 脱
贫。几年来，通州区在精准施策上出实
招、在精准推进上下实功、在精准落地
上见实效，形成了具有城市副中心特色
的帮扶模式。

万超岐对通州区长期以来对赤峰市
的帮助和支持表示感谢。他说，当前，赤
峰市正处于转型发展的关键期，在乡村产
业振兴、工业延链补链、服务业提档升级
等方面需要加强同通州区的深度合作。
我们将认真贯彻落实党中央决策部署，充
分借助通州区人才、资金、技术等方面的

优势，加快推动赤峰市高质量发展。希望
通州区一如既往地关心赤峰、支持赤峰，
聚焦产业发展需求，加强同相关部门、企
业的沟通对接，推动更多优质资源在赤峰
投资兴业。

孟景伟指出，通州区将认真贯彻落
实党中央、市委关于东西部协作工作的
决策部署，发挥副中心优势，保持主要
帮扶政策总体稳定，确保力度不减、标
准不降、干劲不松，做到“三个保持”“四
个不摘”，切实把来之不易的脱贫成果
巩固住、拓展好。未来，将推动巩固拓
展脱贫攻坚成果和乡村振兴有效衔接，

继续保持资金项目投入水平、加大产业
合作、加大政策和资源倾斜力度、深化
劳务协作、加强干部培训、持续加大教
育、文化、医疗、卫生等领域帮扶力度。
要进一步拓展合作交流领域，积极在产
业链布局、生态环境建设、文化旅游开
发、绿色能源等领域，寻找新的合作对
接点，不断夯实相关领域协作措施，积
极创新合作模式，为两地的合作发展增
添强大动能，促进两地共同实现高质量
发展。

北京市支援合作办、赤峰市和通州区
领导汪兆龙、生效友、杨牧、郑皓参加。

通州区与赤峰市东西部协作工作座谈会召开

推进两地更深层次更多领域更好效果协同发展
万超岐孟景伟出席

本报讯（记者 张丽）推进和加强智库
建设，是人民政协增强履职能力、提高建
言质量的重要途径。日前，通州区政协与
北京物资学院举行政校合作签约仪式，区
政协主席张德启，北京物资学院党委副书
记、院长刘军出席。

近年来，区政协在地方政协应用型智
库建设方面做了积极探索，为热心副中心
发展的专家学者及技术人才搭建了施展

才华的广阔舞台。北京物资学院扎根通
州多年，是一所以物流和流通为特色、多
学科协调发展的重点学府。建校42年来，
培育了一大批流通领域的高级专业人才，
在物流、证券期货等行业中享有很高的社
会声誉。

当天，双方签署了合作协议，张德启为
北京物资学院授予“智库单位”牌匾。今后
双方将通过智库建设合作，实现人民政协

协商议政平台与高校人才智力优势有效对
接，以人民政协渠道畅通、联系广泛的优势
和地方高校学科齐全、人才密集的优势，切
实发挥出新型智库的最大功能和成效，全
力服务副中心的经济社会发展和北京物资
学院教学科研需要，实现合作共赢。

张德启在座谈中指出，此次合作充分
体现了北京物资学院服务城市副中心建
设、服务人民政协事业发展的站位和担

当。希望双方以此次签约为契机，共同抓
住难得的机遇，让城市副中心成为学院优
势学科的试验田，让政协平台成为学院优
秀人才施展才华的舞台。区政协将全力
促进双方优势的发挥，努力实现合作双
赢，在更多方面结出合作硕果，共同描绘
副中心发展的宏伟篇章。

区政协常务副主席尚祖国，副主席甄
宇、冯利英，秘书长陈立军参加会议。

推进和加强智库建设

区政协与北京物资学院签署政校合作协议

感受大运河水韵魅力和城市森林别样清新

城市副中心发布三大马拉松线路

本报讯（记者 冯维静）开展“基
本无违法建设区”创建行动是疏解
非首都功能的“牛鼻子”工程之一，
也是落实北京新版城市总体规划的
重要抓手。今年以来，通州城管持
续推进创建工作，加强精准拆违力
度。截至目前，已拆除违建 215 万
余平方米，拆除销账量居全市前列。

近日，记者随临河里街道综合
行政执法队来到华业东方玫瑰小区
的一处平台。该房屋外接的“阳光
房”为房主私自搭建，违建面积约
30 平方米。执法队员对房主进行
劝导，当事人同意进行拆除，并恢复
原貌。“为创建无违建街道，近期我
们对辖区的违法建设加强整治，对
华业玫瑰ABCD四个区进行了违法
建 设 的 拆 除 ，已 经 拆 除 了 大 概

80%。”临河里街道综合行政执法队
工作人员聂航说。

当前，通州区正全力创建“基本
无违法建设区”，区城管执法局作为
区内违法建设整治的牵头单位，认
真筹划、主动协调、全力调度，各街
道乡镇加强拆后管理，结合城市副
中心规划，将已腾退的土地各归其
位、充分利用。如潞城镇充分利用
腾退土地，在近千亩裸地上耕种冬
小麦，不仅绿化乡村，防治裸地扬尘
污染，还产生一定的经济效益。今
年以来，通州区共拆除销账 215.71
万平方米，腾退土地246.83公顷，拆
除销账量全市排名第三。下一步，
通州区将进一步加大精准拆违力
度，精心谋划“一区一策”，力争年底
前完成“基本无违法建设区”创建。

全力创建“基本无违法建设区”

今年全区已拆除违建215万平方米

本报讯（记者 刘薇）为进一步
加强网络文明建设，通州区开展了

“倡导文明上网 共建网络文明”系
列活动，全网总传播声量超 1000万
次，倡导市民文明上网，着力构筑副
中心网络绿色屏障、安全屏障，积极
营造风清气正的网络空间。

“净化网络行为，从我做起”“文
明上网，不传谣不信谣”“虽然视频简
短，但是切中了当下网络生态环境中
存在问题的要害”“现在的网络确实
需要净化，太多不实信息了，支持你
们”……活动期间，区委网信办聚焦
普通网民、青少年网友、老年人群体，
针对不文明上网表现，拍摄了《网络
炫富要不得，拜金主义不可取》《上网
有度，拒绝沉迷》《天上不会掉馅饼，
电信诈骗需小心》《网络陷阱诈骗多，
陌生链接不要点》《科学上网冲浪，切
勿迷信上当》等系列短片，同时利用
媒体进行区域宣传及用户覆盖，网上
传播量达596万次，引发广大网民强
烈共鸣，纷纷留言点赞。

如何健康绿色使用网络？在城
市副中心网络文明线上沙龙活动

中，受邀的网络大 V、媒体主持人、
新媒体小编等嘉宾就如何摒弃网络
中不良行为、提高网民文明素养展
开交流、为向上向善的网络氛围贡
献智慧和力量。大家纷纷表示，要
发挥榜样示范作用，将网络文明的
各项要求融入自己的日常创作，守
住底线，向网民传递正能量的优质
内容，共同树立健康向上的网络文
明新风。

此外，活动期间还线上发起了
《倡导文明上网，共建网络文明》倡
议书，普及网络安全知识，引导网民
坚持理性文明上网，积极弘扬主旋
律，携手共筑网络文明安全防线，共
建城市副中心清朗的网络环境。

据了解，下一步，区委网信办将
加快建立党委统一领导、党政齐抓共
管、有关部门各司其责、全社会共同
参与的工作机制，推动网络文明建设
工作常态化。同时，坚持网上网下相
融合，持续开展形式多样的网络文明
建设系列活动，凝聚共建共享的强大
合力，共建网上精神家园，让网络空
间正能量更充沛、主旋律更高昂。

通州区开展“倡导文明上网 共建网络文明”系列活动

网上总传播声量超1000万次

本报讯（记者 张丽）暑假来了，许
多双职工家庭又要面对带娃难题。7
月25日，上善堂书屋为通州区中小学
生开设的公益暑期免费托管班将正式
开班，托管持续到8月31日。

“孩子有人帮着看，而且免费，终
于可以放心上班了！”家住李庄佳苑
的王晓晴和爱人都在朝阳区上班，
一到寒暑假就头疼孩子的看护问
题。听说上善堂书屋要开公益暑期
托管班，他们第一时间给孩子报了名。

上善堂书屋是一家位于潞邑街
道刘庄村商业街内的实体书店，丰
富的文化活动和体验空间是书屋的
特色，书屋与通州区图书馆合作共
建，在少儿图书选品上不断下功夫，
经常组织儿童开展相关阅读活动，
还开设了亲子体验区，是一家儿童
特色书店，也是通州区全民阅读基
地之一，长期为青少年提供免费阅

读、学习的空间。
书屋负责人吴杰说，平时就有

很多小读者来书屋参加活动，或者
放学到书屋写作业，因为了解到很
多双职工家庭暑假面临着带娃难
题，她有了开设公益暑期托管班的
想法，并在读者微信群征集了大家
的意见，决定开展“阅读”与“托管”
相结合的公益性暑期服务。

“我们请了 4 个老师为孩子答
疑，并带孩子们一起开展阅读和观
影等活动。书屋最多可托管 50 个
孩子，每天8点到19点，最长托管11
个小时，还提供一顿免费的爱心午
餐。”吴杰坦言，自己也是两个孩子
的妈妈，深知阅读对孩子成长的好
处。希望通过这个托管班，让更多
青少年爱上阅读，度过一个安全、快
乐、有意义的假期，也为解决暑期孩
子“看护难”出一份力。

书店免费开办中小学生暑期托管班

本报讯（记者 柴福娟）近日，
通州消防宋庄消防救援站接到报
警称，宋庄镇后夏公庄村一汽车维
修车间内马蜂筑巢扰民，消防救援
站立即出动赶赴现场处置。

现场，消防救援人员在汽修间
内、门口、房檐上看到了3个马蜂窝，
蜂窝周围密密麻麻爬满了马蜂。消
防救援人员立即对周边进行警戒，疏

散人群，组织人员佩戴防护装备对3
个蜂巢进行摘除，全程只用了5分钟。

通州消防提醒：每年夏秋季
节，正是马蜂活动频繁时期。市
民朋友最好在马蜂筑巢初期用杀
虫剂进行驱赶并及时铲除蜂巢痕
迹。若蜂巢已完全成型，千万不
要盲目靠近破坏蜂巢，必须请专
业人员前来清理。

车间暗藏仨蜂窝 消防出手连窝端

本报讯（记者 田兆玉）经过多年发展，马拉松
赛已成为城市副中心的品牌赛事。日前，通州区
体育局在发布十大骑行路线、十大公园跑步圣地
的基础上，再次推出三大马拉松线路，为市民在家
门口健康奔跑提供参考。

这三大马拉松线路中，包括一个全程马拉松
线路和两个半程马拉松线路，线路中可以感受到
大运河的水韵魅力和城市森林的别样清新。

近年来，通州区竞技体育水平全面提升。通
过引入专业竞技赛事，实现了“半马”到“全马”的
华丽变身，赛事线路也从最初的“中国田径协会铜
牌赛事”一路夺银摘金，获得“金牌赛事”称号，吸
引3万余人参赛，向大众展示了活力四射的城市副
中心。

全程马拉松推荐线路沿北运河展开，以运河
奥体公园所在地为出发点，途经玉带河桥、运通
桥、北运河大桥与甘棠大桥。整个运动线路巧妙
地贯穿运河奥体公园、大运河森林公园，途经两岸
沿线多个景观节点。

1、全程马拉松推荐线路

半程马拉松推荐线路一以滨河路为起点，
顺流而下，过甘棠大桥后回返，过玉带河桥终
止。在运动的同时，能充分感受通州大运河的
水韵魅力。

半程马拉松推荐线路二位于绿心森林公园内
部，该公园是通州的网红打卡地，是一座融合了
24 节气传统文化、地域文化、森林文化和生态文
化的城市公园。这里绿植覆盖率极高，一年四季
异彩纷呈。

3、半程马拉松推荐线路二2、半程马拉松推荐线路一

马拉松线路不仅充分体现大运河文化带的丰富内涵马拉松线路不仅充分体现大运河文化带的丰富内涵，，还向大众展示了活力四射的城市副中心还向大众展示了活力四射的城市副中心。（。（资料图资料图））
记者记者 常鸣常鸣//摄摄

大运河右岸大运河右岸 滨河路滨河路 绿心森林公园绿心森林公园 记者记者 唐建唐建//摄摄 王
晴/

制


