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本报讯（记者 陈施君）在通州区疫
情防控一线，有一股力量挺身而出，他们
是人大代表，也是战“疫”先锋，在这场疫
情阻击战中，他们用实际行动践行着“人
民选我当代表，我当代表为人民”的初心
使命。

“承担了这份责任，就要做好手里的工
作，作为辖区人大代表，更要时时处处为人
民着想，为人民发声，为人民提供便利服
务。”区人大代表、西关社区党总支部书记马
杰自4月25日起，一直奋战在社区抗疫一
线。协调防疫物资、在现场维持秩序、与医
务人员和志愿者沟通、统筹社区人员调配

……各项工作让马杰几乎忙成了“陀螺”。
在现场，马杰发现，排队检测的居民中有不
少老人、幼儿以及其他行动不便的群体。
为此，他协调调度后，在检测点开辟老幼病
残孕专用的爱心通道，还放置了十几张座
椅方便居民稍作休息，获得居民广泛好评。

4月29日，于家务回族乡西里社区出
现确诊病例，社区进入管控状态，部分居
民楼封控。于家务回族乡人大代表、西里
社区党支部书记、居委会主任王健二话不
说穿上防护服，带头上阵，消杀、送快递、
清垃圾……“要干的事儿太多了，我必须
带头往前冲。”他只给家里打了个电话报

平安，就一头扎进了社区防疫。一名党员
就是一面旗帜，在王健的带动和影响下，
社区工作者和下沉支援的机关干部、志愿
者拧成一股绳，全力完成各项保障。

在九棵树街道，人大街工委第一时
间发出倡议书，动员全体人大代表下沉
到疫情防控一线，发挥人大代表模范带
头作用，在疫情防控工作中贡献人大力
量。区人大代表、北京联通通州分公司
总经理朱正辉带领全公司保障通州区核
酸检测平台平稳运行，有效运用数字化
技术为区域疫情防控工作争时间、抢进
度、赢主动，奋力扛起代表责任；区人大

代表、新城嘉园社区书记刘彩霞主动担
任“防疫排头兵”，足迹遍布新城嘉园社
区的各个卡点、辖区超市等防疫重点区
域，带领社区工作人员入户登记，全面摸
排社区人员情况，建立社区防控工作联
络群，实时掌握社区疫情防控工作动态，
为社区居民提供“零距离”服务。

当前，疫情防控形势依然严峻复杂，
区人大常委会特此向通州区全体人大代
表发出倡议，号召大家争当疫情防控的先
行者、排头兵和挑山工，发挥模范作用，敢
于担当奉献，与全区人民众志成城、共克
时艰，坚决打赢这场疫情防控阻击战。

“人民选我当代表，我当代表为人民”

区、乡镇人大代表：战“疫”一线践行初心使命

全体人大代表：
当前，我区正处于疫情防控

关键时期。全区人民共同抗击
疫情，已是当前头等大事。疫情
就是命令，防控就是责任。为充
分发挥人大代表的模范带头作
用，展现人大代表担当作为，在
强化全区疫情防控工作中汇聚
人大智慧、贡献人大力量，区人
大常委会向全区人大代表发出
如下倡议：

一、提高政治站位，争当疫
情防控的“先行者”

全体人大代表要把思想和
行动高度统一到习近平总书记
关于疫情防控的重要讲话精神
上来，统一到中央、市委和区委

的决策部署上来，坚持把疫情防
控作为当前最大的政治任务，坚
决扛起疫情防控政治责任，坚决
服从服务全区疫情防控大局，积
极主动参与疫情防控工作，上下
齐心、同舟共济，为疫情防控凝
聚强大力量。

二、发挥模范作用，争当疫
情防控的“排头兵”

全体人大代表要充分发挥
示范引领作用，积极投身疫情防
控主战场，努力在防疫抗疫的各
条战线上走在前、干在先。要带
头遵守并宣传关于疫情防控的
决策部署和防控措施、卫生健康
防护知识，做好释疑解惑工作，
及时疏导民情民意，引导社会公

众坚定必胜信心。要带头参与
所在单位、社区、村的疫情防控
和志愿活动，做好封控管控、核
酸检测、人员排查、消毒消杀、
物资运送、关爱特殊群体等工
作，脚踏实地争当疫情防控的

“排头兵”。
三、敢于担当奉献，勇做疫

情防控阻击战的“挑山工”
全体人大代表要充分发挥

所在行业、岗位优势，面对严
峻复杂的抗疫形势和高强度
的防控工作，敢于担当奉献、
勇于挺身而出，与各方一道切
实扛起防疫和切断传播链的
重任，争当疫情防控阻击战的

“挑山工”。要主动在维护社

会秩序、保障市场供给、筹集
防控物资中亮明身份、展示担
当、贡献一己之力，用实际行
动展现人大代表风采。要弘
扬奉献精神，坚持为民情怀，
与全区人民战在一处、共渡难
关，汇聚起抗击疫情、拼搏必
胜的强大合力。

严峻时刻方显本色，困难面
前彰显担当。全体人大代表要
强化使命担当，在区委的坚强领
导下，与全区人民众志成城、共
克时艰，坚决打赢这场疫情防控
阻击战！

通州区人大常委会
2022年5月

戮力同心 合力战“疫”
——致全体人大代表的倡议书

本报讯（记者 柴福娟）昨天
是第14个全国防灾减灾日。为进
一步普及社会面应急知识，增强群
众防范和抵御各类灾害能力，推动
全民学习应用防灾减灾知识，昨天
上午，通州消防开展主题为“减轻
灾害风险，守护美好家园”房屋坍
塌救援演练与消防宣传活动。

演练现场，通州消防围绕
“建筑坍塌后幸存被困人员如何
积极自救”“周边热心群众如何
正确开展营救”“怎样配合消防
救援人员开展营救”“消防救援
人员怎样搜救、营救被困者”4个
主题，以“4·29”湖南长沙自建房
坍塌事故中“被困 88 小时教科
书式自救”女学生的经历为切入
点，模拟还原灾害环境和被困人
员状态，讲解此类情况自救要
点；同时出动通州消防地震救援
专业处置队，实施警戒、侦查、搜

救、破拆、包扎、转移等科目，还
原事故现场救援实况。

在器材展示阶段，通州消防
救援人员从多起建筑物坍塌事故
发生后、周边热心群众自发组织
营救情况入手，分析了部分群众
在救援行动时采取的方法是否正
确，并给出“立即拨打6类官方求
助电话、就近集结7类物资、保护
自己力所能及开展救援、听从指
挥协助消防应急开展救援”4个救
援意见。

在宣传活动现场，消防救援
人员以互动的方式就通州区的消
防安全形势、如何防范居民自建房
和电动自行车火灾等方面问题做
了在线交流，并从“为什么要储备、
储备应急物资怎么用”两个角度对

《北京市家庭应急物资储备建议清
单》内的基础版、扩充版进行分析
解答。

通州举行“5·12”防灾减灾日救援演练

消防还原“被困88小时教科书式自救”

本报讯（记者 金耀飞）昨天
是国际护士节。下午，区委书记
赵磊来到首都医科大学附属北京
潞河医院、区妇幼保健院，看望慰
问奋战在抗疫救治一线的护士职
工，代表区委、区人大常委会、区
政府、区政协，向全区广大护理工
作者和并肩作战的医务人员、公
共卫生人员致以崇高的敬意。希
望大家以更加昂扬的斗志，坚持
疫情防控和医疗救治两不误，全
力以赴维护人民群众生命安全和
身体健康。区委副书记、区长孟
景伟，区人大常委会主任赵玉影，
区政协主席张德启，区委副书记
刘东伟一同慰问。

在首都医科大学附属北京潞
河医院和区妇幼保健院，赵磊、孟
景伟与护士职工代表亲切交谈，
询问疫情防控期间工作生活情
况，向大家致以问候、表示感谢，
并送上鲜花。赵磊说，在新冠疫
情阻击战中，广大护士从“白衣天
使”化身“白衣战士”，义无反顾地
投身战“疫”一线，同时间赛跑，与
病毒搏斗，用实际行动践行了敬
佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大
爱无疆的崇高精神，是最美的逆
行者、是新时代最可爱的人。各
级要持续关心爱护医务人员，在
全社会营造尊重、关心、理解、支
持医务人员的浓厚氛围。

赵磊指出，当前疫情防控正
处在关键期，形势严峻复杂，必
须克服麻痹思想、厌战情绪、侥
幸心理、松劲心态，要坚决贯彻
落实市委市政府工作部署，毫不
动摇坚持“动态清零”总方针，以
分秒必争的行动落细落实疫情
防控各项工作，全力以赴打赢这
场疫情防控阻击战。

赵磊强调，要坚定信心，坚持
外防输入、内防反弹，坚持科学精
准、以快制快，坚决阻断疫情传播
链条。希望广大医务工作者坚持
以人民为中心的发展思想，以更加
昂扬的斗志，坚持疫情防控和医疗
救治两不误，更好地维护城市副中
心人民群众生命安全和身体健康，
以实际行动迎接党的二十大胜利
召开。

副区长董明慧、区政协副主席
尚祖国参加。
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本报讯（记者 金耀飞）昨天下午，区
委书记赵磊来到马驹桥镇检查疫情防控
工作。他强调，要深入贯彻落实市委市政
府决策部署，坚持“快、严、准、实”要求，严
格封（管）控区管理，做好居民生活服务保
障，以最坚决的态度、最果断的措施，坚决
遏制疫情扩散蔓延。区委副书记、区长孟
景伟，区委副书记刘东伟一同检查。

根据北京疫情防控的有关规定，马驹桥

镇已将瑞晶苑社区两栋楼划定为封控区，
封控区内所有人员严格落实居家隔离措
施，实行“区域封控、足不出户、服务上门”；
另三栋楼划定为管控区，实行“人不出区、
严禁聚集”；其他楼宇采取加强防范措施。
赵磊、孟景伟详细了解防疫工作情况，检查
封（管）控措施落实情况，逐个点位询问工作
进展，向坚守在防疫一线的医护人员、下沉
干部、志愿者、社区干部等表示慰问，对辖区

在职党员干部和居民就地转为志愿者表示
肯定。赵磊说，坚持就是胜利，要严格落
实各项防控措施，照顾好社区居民生活，
坚决打赢疫情防控阻击战。

赵磊在检查时强调，要从严从快做好
检测、筛查、流调、管控、环境消杀、垃圾
清运等各项工作，全面排查风险隐患，确
保不留漏洞、不留死角。解决好社区居民
基本生活保障、生活物资供应、就医用药

等需求，及时回应关切，细致周到服务。
引导居民增强自我防护意识，自觉参加核
酸检测筛查，确保全覆盖。继续推进加强
免疫接种工作，筑牢群防群控防线。

孟景伟指出，要克服侥幸心理、松劲心
态，严格落实防疫部署要求，一手抓管控，一
手抓筛查。有序组织好三轮区域核酸筛查，
坚决阻断疫情传播途径，消除风险隐患。

副区长董明慧参加。

赵磊到马驹桥镇检查疫情防控工作时强调

坚持“快严准实”坚决遏制疫情扩散蔓延
孟景伟一同检查

“户式空调群控系统”是以户式（分体
式）空调为控制对象，将所有的分体空调通
过专用网络和设备连接到中心控制机，使
独立控制的空调个体形成一个整体的系
统，并可通过中心控制机对空调进行远程、
群体控制，使各个空调设备在科学的控制
规则下统一运作，达到更好的节能和环境
控制的效果。换言之，户式空调群控系统
完美地实现了“空调智能化”。

（区发改委发布）（第103期）
（陈施君）

节能专栏

节能小知识：
空调群控是什么？

空调群控指的是将所有的可控设备通
过网络连接到中央控制中心，通过在空间
内、空调设备内、管道内安放的各种感测元
件，掌握运行中的各种数据，然后依据科学
的控制策略做出判断，并对各部件进行控
制操作，使各部件协作一致，进而达到更好
的节能和环境控制（包括温度、湿度、CO2

含量等）的手段。

节能小贴士：
户式空调群控系统是什么？

本报讯（记者 冯维静）“您好，我是通
州区的住户，因封控管理，家里老人生
病急需药物，应该怎么办？”“您好，您的
诉求已受理，会第一时间派发属地。”日
前，在区城市管理指挥中心服务大厅
内，坐席员正在有条不紊地对诉求进行
分类标注并快速派发至属地。本轮疫
情发生以来，针对疫情重点诉求，区城

市管理指挥中心专门开通“热线直通
车”，尤其是对病患人员、孤寡老人等困
难群体的涉疫诉求，给予第一时间响
应，确保在 1 小时内快速响应办理，2 小
时内反馈办理结果。

近日凌晨，区城市管理指挥中心接
收到来自玉桥街道居民的诉求，反映有
位突发疾病的老人，需要到医院紧急救

治，但老人为被隔离人员。接到诉求后，
区城市管理指挥中心通过“热线直通车”
将诉求第一时间派发至玉桥街道并要求
快速响应办理，承办单位立即安排专人
与老人家属取得联系，开具就医申请，协
调医院迅速发车，老人被及时送往医院
救治。

区城市管理指挥中心有关负责人介

绍，当前，疫情形势处于防控关键时期，
群众的诉求相对集中，区城市管理指挥中
心发挥统筹协调职能，牵头建立诉求办理

“热线直通车”，按特急、紧急情况，积极
响应 12345 热线诉求，推动跨部门、跨区
域协作，高效妥善安置解决好群众的“操
心事、烦心事、揪心事”，确保群众反映事
项“事事有回音、件件有着落”。

1小时内快速响应办理 2小时内反馈办理结果

城市副中心建立热线直通车

本报讯（记者 张程伟）通州区
大力统筹推进新冠疫苗接种和核
酸检测工作。通过宣传、无缝衔接
等方式，推进居民尽快完成核酸
检测+疫苗接种“防疫两件套”。

在通运街道核酸采样点，每一
位居民扫描身份证时，都会看到桌
子上“加强免疫多一针，持续抗疫强
一分”的宣传画。在永乐店镇各核
酸采样点，工作人员向居民发放宣

传卡，提高居民接种新冠疫苗意识。
通州区还通过核酸采样点与疫

苗接种点的衔接，推进两个工作“同
步走”。部分街道乡镇在大型核酸采
样点或人数较多的核酸采样点设置
接种专车，在确保防疫安全的前提
下，将有意愿人群接至疫苗接种专
车。潞源街道则专门安排一部流动
车辆，在核酸采样点对有接种意愿需
求的人员，提供疫苗接种接送服务。

此外，各核酸采样点工作人员
在查验健康宝时，重点查看疫苗接
种情况，对于未完成二针、三针接
种的人员，进行接种提醒和登记，
并动态追踪接种情况。

目前，通州区封控管控区在陆续
解封，各街道乡镇都在统筹推进疫苗
接种和核酸检测工作，争取让居民在
最短的里程、最快的时间内，完成核
酸检测+疫苗接种“防疫两件套”。

新冠疫苗接种+核酸检测

通州统筹推进“防疫两件套”
本报讯（记者 陈施君）记者从城

市绿心森林公园获悉，为避免疫情
传播风险，目前公园内的室内游乐
场所已全部关闭，公园的各个入口
处都增强了值班值守力量，劝导游
客游园保持安全距离，全程佩戴口
罩，做到不扎堆、不聚集。

城市绿心森林公园为开敞式、
无围栏公园，这也给疫情期间的管
理带来不小的难度。据工作人员介
绍，目前城市绿心森林公园全园室
内游乐场所已全部关闭，全园范围
内暂停帐篷区开放，禁止一切露营
活动 (包括搭建帐篷，铺设防潮垫、
野餐垫，在草坪、林地等区域聚集
等)。同时，公园内也暂停了广场
舞、大合唱、棋牌等聚集性活动。在
疫情期间，公园的各个入口处都增
强了值班值守力量，联合属地公安、
城管、消防等部门，劝导游客游园保
持安全距离，科学佩戴口罩，不扎
堆，不聚集。

在疫情期间，绿心内的公厕仍然
开放，进入公厕需扫健康码。工作人
员每间隔2小时对公厕进行一次全面
消毒，广播里循环播放疫情预防提
示，提醒公众防控疫情人人有责。

据了解，城市绿心森林公园已制
定了详尽的疫情应急预案，与属地公
安、卫健、疾控等部门建立防疫联动
处置工作机制，在园内设置了隔离
间。工作人员均接种了新冠疫苗，并
定期进行核酸检测，每日记录体温进
行健康监测。
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本报讯（记者 柴福娟）封闭式
管理、定期组织核酸检测、开展应
急演练、建立疫情防控工作台账
……潞城镇压紧压实“四方责任”，
促生产、保进度。

在北京城市副中心住房 0701
街区工地，塔吊林立，工人正抓紧
施工。“工程进度没有受到疫情影
响。”项目负责人雷文渊介绍，工地
采取封闭式管理，700 余名工人全
部完成新冠疫苗第三针加强针接
种。对于快递、超市采购等涉外物
资，一律采取杀毒后静置两小时的

管理措施。此外，工地定期组织工
人进行核酸检测，每天至少进行两
次全场大规模消杀，并对40个点位
进行环境采集核酸检测，保障项目
建设不受影响。

除了完善的管理和日常消杀，
疫情防控应急预案也不可少。

近日，位于潞城镇的北京建
工集团通州规划院项目工地，开
展了一场疫情防控应急演练。演
练模拟通过日常测温，发现一名
施工人员体温异常，经询问还有
咽痛表现。应急组立即启动应急

预案，现场救援组、后勤组、消杀
组立即行动，分工协作，第一时间
将“发热人员”送至对接医院，并
封闭项目工地，开展密接溯源筛
查和全环境消杀。

据了解，潞城镇在建工程多，
对此，该镇严格落实“四方责任”，
针对工地项目建立疫情防控联防
联控应急预案、工地项目疫情防控
台账，及时了解工地人员身体健
康、核酸检测、疫苗接种情况。此
外，还在一些工地设置采样点，方
便开展核酸检测。

潞城：压实四方责任保障项目建设


